


The ARS Canada region with its 10 chapters proudly sponsors the 115th 
anniversary of the ARS “Hai Sird” special edition cover with a generous 

donation. ARS Canada is proud to be part of this exceptional humanitarian 
organization providing assistance wherever needed, preserving our cultural 
identity, promoting health, educating the youth, and empowering women. 

ARS Canada extends heartfelt wishes to the continued success of our global 
organization as we achieve our mission together.

ՀՕՄի 115-ամեայ յոբելինականի սեմին, ՀՕՄի Գանատայի միաւորը, 
իր տասը մասնաճիւղերով, մեծ ուրախութեամբ կը հովանաւորէ այս 

առթիւ ի լոյս ընծայուած «Հայ Սիրտ» պարբերականի բացառիկ 
թիւի կողքը, մաղթելով ՀՕՄի մեծ ընտանիքին յարաճուն վերելք եւ 

նորանոր նուաճումներ։
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2023ին ՀՕՄի նորընտիր Կեդրո
նական Վարչութիւնը յառաջա
ցուց «Հայ Սիրտ» պարբերա
թերթի յանձնախումբը, որուն 

անդամները յանձնառութիւն ստանձնեցին 
հրատարակելու գրքոյկ մը՝ նուիրուած Հայ 
Օգնութեան Միութեան 115 ամեայ գոյեր
թին: Յանձնախումբի անդամները, Հա
յաստանէն, Միջին Արեւելքէն, Միացեալ 
Նահանգներէն եւ Գանատայէն, արհա
մարհելով մղոններու հեռաւորութիւնը, 
համախմբուեցան ՀՕՄի դրօշին ներքեւ եւ 
մշակեցին յատուկ աշխատելաոճ ՝ ի լոյս բե
րելու «Հայ Սիրտ»ի բացառիկ թիւ մը: Սոյն 
թիւին մէջ հիմք ունեցանք ՀՕՄի աշխար
հասփիւռ միաւորներէն ու մեկուսիներէն 
յղուած զեկոյցները, ինչպէս նաեւ ՀՕՄ-
ականներու կողմէ առաքուած եւ միութեան 
115 ամեակին նուիրուած յօդուածներ:

Տարիներու ընթացքին ՀՕՄի հրատա
րակութեանց պատասխանատուն հանդի
սացած է ընկեր Թաթուլ Սոնենց-Փափազ
եան, որ խմբագրած է նաեւ «Հայ Սիրտ» 
պարբերաթերթը, նոյնիսկ անոր բովան
դակութիւնը ճարտարօրէն երկլեզուի (հա
յերէն-անգլերէն) վերածած ու հրատարա
կած: Սակայն ընկերոջ վերջին տարինե
րուն հանգստեան կոչուելուն պատճառաւ , 
յանձնախումբիս ուսերուն բարդուեցաւ 
ծանր մարտահրաւէր մը՝ կեանքի կոչել  
ՀՕՄի 115 ամեակին նուիրուած յուշամատ

եան գրքոյկը։ Եւ սկիզբ առաւ աշխա
տանք մը, որ լուսարձակ պիտի բանար 
միութեան յատկապէս վերջին տասնհինգ 
տարիներու գործունէութեան վրայ:

85 տարիներ ճամբայ կտրած «Հայ 
Սիրտ»ի իւրաքանչիւր թիւ , երբ կը տրա
մադրուէր երէց ընկերուհիներուն, կը դադ
րէր սովորական պարբերաթերթ մը ըլլալէ 
ու կը դառնար թանկագին մասունք, ուրկէ 
իւրաքանչիւր ՀՕՄուհիի կը ներարկուէր 
նոր շունչ եւ աւիւն: Այսօր, այս հրատարա
կութեամբ, մենք եւս կը միանանք աւագ սե
րունդին, կը զօդուինք իրարու աներեւոյթ, 
բայց ամուր ու անքակտելի կապով։ Քանզի 
«Հայ Սիրտ»ը կը շարունակէ մեր մէջ վառ 
պահել պատկանելիութեան զգացումը եւ 
աւանդոյթներու պահպանման գիտակցու
թիւնը:

Պարբերաթերթը, յօդուածներու միջո
ցաւ , ընթերցողը կը ծանօթացնէ ՀՕՄի 
առաքելութեան ու անոր աշխարհասփիւռ 
միաւորներուն եւ մեկուսիներուն ծաւա
լած ազգանպաստ գործունէութեան: Եւ 
աւելին... Հայ Սիրտը այն ոսկեայ օղակն 
է, որ կը կամրջէ ՀՕՄուհիները, հասնելով 
նոյնիսկ օտար հարթակներ։ Եւ ահաւա
սիկ ա՛յս գաղափարին կ՚ակնարկէ ընկեր  
Թաթուլ, երբ կ՚ըսէ «ՀՕՄը հայկական այն 
կայսրութիւնն է, ուր արեւը մայր չի մտներ»։ 
Այսօր, մենք եւս, որպէս ՀՕՄականներէ 
բաղկացած խմբագրակազմ, շարունակող

«ՀԱՅ ՍԻՐՏ»Ի ԲԱՑԱՌԻԿ ԹԻՒԻՆ ԱՌԹԻՒ...«Հայ Սիրտ»ի բացառիկ թիւին առթիւ...
«Հայ Սիրտ» Պարբերաթերթի Խմբագրակազմ
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ներն ենք այս աւանդին: Ուրախութեամբ 
կը յայտնենք նաեւ , թէ խմբագրական կազ
մէն երկու ընկերուհի մեծ հաճոյքով կարգ 
մը հայերէն գրութիւններ թարգմանեցին 
անգլերէնի զանոնք հասանելի դարձնելու 
աւելի լայն շրջանակներու:   

Միութեան հիմնադրութեան առաջին 
դարու ծովածաւալ գործունէութիւնը  
հանգամանօրէն պատկերուած է ՀՕՄի 
հարիւրամեակին նուիրուած յուշամատեա
նին մէջ, հրատարակուած՝ 2010ին: Միութ
եան վերջին տասնհինգ տարիները եւս 
զերծ չէին համազգային աղէտներէ՝ պատե
րազմներ, երկրաշարժեր, պայթումներ եւ 
նոյնիսկ տեղահանութիւն: «Հայ Սիրտ»ի 
այս համարին մէջ ընթերցողը պիտի ծա
նօթանայ, թէ ինչպէ՛ս ՀՕՄը գթառատ մօր 
կարեկցանքով, օժանդակութեան ձեռք եր
կարած է աղէտալի շրջաններուն: Վկա՛յ 
Լիբանանի, Սուրիոյ եւ Արցախի միաւոր
ներուն միջոցաւ հայ ժողովուրդի զաւակ
ներուն նկատմամբ ՀՕՄի ցուցաբերած 
անվերապահ աջակցութիւնն ու անուրա
նալի նեցուկը։

Սիրելի՛ ՀՕՄական ընկերուհի,
Ներկայիս կ՚ապրինք ճարտարագիտա

կան զարգացման սրընթաց դարաշրջանի 
մէջ, ուր օրէ օր տպագիր հրատարակու-
թիւնը նահանջ կ՚արձանագրէ իր տեղը զի
ջելով ելեկտրոնային տարբերակին:   Այ
նուհանդերձ, պարբերաթերթի սոյն համա
րին տպագիր օրինակները, սահմանափակ 
թիւով, պիտի տրամադրուին միաւորնե
րուն եւ մեկուսիներուն, մինչ ելեկտրոնա
յին տարբերակը պիտի զետեղուի միութ
եան կայքէջին, ինչպէս նաեւ ընկերային 
ցանցերու էջերուն: 

ՀՕՄի ապագան լուսաւոր է այսօր աւելի 
քան երբեք, քանզի երէց սերունդը պատ
րաստակամ է ջահը փոխանցելու նորա
հաս սերունդին՝ յանուն միութեան բարգա
ւաճման ու վերելքին:

Հայ Օգնութեան Միութիւնը պիտի շա
րունակէ մնալ առաջատար իր դիրքով, հա
մահունչ արդիականութեան, մի՛շտ գործե
լով  ժողովուրդին հետ, ժողովուրդին հա
մար:

ժողովուրդիս հետ 
ժողովուրդիս համար
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Message From the Editors

Dear Reader,
A year and a half ago, the ARS 

Central Executive Board (CEB) 
appointed the Hai Sird Committee 

to commemorate the 115-year anniversary of the 
Armenian Relief Society. The appointees were 
represented from Armenia, Middle East,  USA and 
Canada. These ARS members with limited working 
knowledge about each other had to develop a new 
dynamic for creating an ARS Hai Sird issue based 
on reports submitted from regions and chapters 
at large, along with selected articles from global 
members.

Unger Tatul Sonentz-Papazian had spearheaded 
the publication with informative content and 
attractive layout of the Hai Sird for decades. The 
bar was set very high, but we are collectively proud 
of this issue. 

Hence, this committee took on a huge challenge 
to work globally to bring this commemorative 
booklet to life. And here it is… a window into the 
ARS, focusing mostly on the last 15 years.

Looking back 85 years ago, when our grand-
mothers and mothers, who were proud members 
of the ARS, had an opportunity to obtain a copy of 
the Hai Sird, it was a precious booklet to hold, to 
read and to share. 

Collectively, the memories that we share with 
our older generation, is that the Hai Sird symbol-
izes a sense of belonging, tradition, compassion 
and connecting the reader to the ARS mission 
worldwide through articles representing accom-
plishments and development of the Diaspora 
communities. 

Today, as third and fourth generation ARS 
members-turned-editors, proudly continue this 
heritage by contributing to this publication. We 

sincerely enjoyed translating much of the material 
written primarily in Armenian and we hope that 
you too will enjoy reading many of the interesting 
articles and ARS entity stories.

On the pages of this issue, you will see how 
this exemplary organization has existed, faced its 
challenges, and continues to thrive 115 years later. 
During the last 15 years, the ARS suffered but 
persevered through wars, earthquakes, explosions 
and the displacement of our Artsakh compatriots. 
Through it all, you will read about how with each 
tragedy, the ARS with utmost tenacity extended a 
compassionate helping hand to all those in need. 

Today, we embrace the technological age, where 
the Hai Sird will arrive in your physical and elec-
tronic mailboxes and social media feeds. We’ve 
come a long way from the early years of distributing 
the Hai Sird hand to hand.

We are confident today knowing that the future 
of the ARS is in good hands, as younger members 
take on leadership roles and face the challenges 
of the day; our organization’s collective success is 
inevitable.

The Armenian Relief Society will continue to 
remain vibrant and progressive by enhancing our 
traditions and adapting to changes in our mandates, 
so that future generations can continue to achieve 
our mission, “With the People, For the People.”

 

With the People
For the People

Message From the Editors
“Hai Sird” Editors
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Ì²è²Ú ÚÆêàôêÆ øðÆêîàêÆ ºô ²ÜÐ²ê²ÜºÈÆ Î²ØúøÜ 
²êîàôÌàÚ ºô ÀÜîðàôÂº²Ø´ ²¼¶Æê ºäÆêÎàäàê²äºî 

ºô Î²ÂàÔÆÎàê Ð²Úàò ØºÌÆ î²ÜÜ ÎÆÈÆÎÆàÚ 

ÞÜàðÐø, ê¾ð ºô Ê²Ô²ÔàôÂÆôÜ Æ îº²èÜ¾ ºô àÔæàÚÜ Ð²Úð²äºî²Î²Ü Æ Ø¾Üæ 
ºô úðÐÜàôÂÆôÜ Ú²æàÚ êð´àÚ ÐúðÜ ØºðàÚ ¶ðÆ¶àðÆ Èàôê²ôàðâÆÜ 

¶Æð úðÐÜàôÂº²Ü 
²è 

Ð²Ú ú¶ÜàôÂº²Ü ØÆàôÂº²Ü Îº¸ðàÜ²Î²Ü ì²ðâàôÂÆôÜ 
àð Æ äàêÂÀÜ, Æ ØÆ²òº²È Ü²Ð²Ü¶ê ²ØºðÆÎ²ÚÆ 

Ø»ÍÇ î³ÝÝ ÎÇÉÇÏÇáÛ Î³ÃáÕÇÏáëáõÃ»³Ý ²ÝÃÇÉÇ³ëÇ Ø³Ûñ³í³Ýù¿Ý Ð³Ûñ³å»ï³Ï³Ý ûñÑÝáõÃ»³Ùµ« 
ùñÇëïáÝ¿³Ï³Ý ç»ñÙ ëÇñáí áõ ³½·³ÛÇÝ í³é ³åñáõÙÝ»ñáí ÏþáÕçáõÝ»Ýù Ð³Û ú·ÝáõÃ»³Ý ØÇáõÃÇõÝÁ« Çñ 
ÑÇÙÝ³¹ñáõÃ»³Ý 115-³Ù»³ÏÇÝ ³éÇÃáí£ 

²ñ¹³ñ»õ« 115 ï³ñÇÝ»ñ ß³ñáõÝ³Ï ÐúØ-Á ³é³Ýóù³ÛÇÝ Ý»ñÏ³ÛáõÃÇõÝ ¹³ñÓ³õ Ù»ñ ÅáÕáíáõñ¹Ç Ï»³Ý-
ù¿Ý Ý»ñëª Çñ ³ÙµáÕç³Ýáõ¿ñ Í³é³ÛáõÃ»³Ùµ£ §ÄáÕáíáõñ¹ÇÝ Ñ»ï« ÄáÕáíáõñ¹ÇÝ Ñ³Ù³ñ¦ Ýß³Ý³µ³ÝÁ ÐúØ-
ÇÝ Ñ³Ù³ñ ëáëÏ Éá½áõÝù ã»Õ³õ« ³ÛÉª ÙÝ³ÛáõÝ ï³·Ý³å áõ ·Çï³ÏÇó Û³ÝÓÝ³éáõÃÇõÝ£ ÄáÕáíáõñ¹Ç ·ÇñÏ¿Ý 
ÍÝ³Í áõ ³Ýáñ Ï³ñÇùÝ»ñáõÝ ÁÝ¹³é³ç Íñ³·ñ»Éáõ áõ Í³é³Û»Éáõ Ïáãáõ³Í ÐúØ-Á ÙÇßï ÙÝ³ó Ñ³Û Ï»³ÝùÇ 
Ù³Ûñ ¿çÇÝ íñ³Ûª µáÉáñ ï³·Ý³åÝ»ñÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ï»ñåáí ¹ÇÙ³·ñ³õ»Éáõ Çñ ³Ùáõñ Ñ³õ³ïùáí áõ 
Û³ÝÓÝ³éáõÃ»³Ùµ£  

²Ûëå¿°ë ×³Ýãó³Ýù ÐúØ-Á Ð³Û³ëï³ÝÇ áõ ê÷ÇõéùÇ Ù»ñ ·³ÕáõÃÝ»ñ¿Ý Ý»ñë£ ÐáÝ áõñ ï³·Ý³å Ï³ñ, 
ÑáÝ ¿ñ ÐúØ-Á ûÅ³Ý¹³Ï»Éáõ áõ Í³é³Û»Éáõ å³ïñ³ëï£ Æñ ÅáÕáíáõñ¹ÇÝ Ñ»ï ÝáÛÝ³ó³Í ÐúØ-Á ³é³Ýó 
ËïñáõÃ»³Ý áõ í³ñ³ÝáõÙÇ ï³ñÇÝ»ñ ß³ñáõÝ³Ï ÙÇ³ÛÝ Í³é³Û»óª ³ÝÙÝ³óáñ¹ Í³é³ÛáõÃ»³Ý Ù¿ç ï»ëÝ»Éáí 
Çñ ÇÝùÝáõÃÇõÝÁ« ÏáãáõÙÁ áõ Ñ½ûñáõÃÇõÝÁ£  

ÐúØ-Ç ÑÇÙÝ³¹ñáõÃ»³Ý 115-³Ù»³ÏÇ ÝßáõÙÁ íëï³Ñ³µ³ñ ³éÇÃ ÙÁ åÇïÇ Ñ³Ý¹Çë³Ý³Û ÐúØ-ÇÝ 
Ñ³Ù³ñ Û³ïÏ³å¿ë ³å³·³ÛÇÝ Ý³Û»Éáõ »õ ³é³õ»É Ï³½Ù³Ï»ñå áõ ³½¹áõ Ï»ñåáí Çñ Í³é³Û³Ï³Ý áõËïÁ 
í»ñ³Ýáñá·»Éáõ£ ²ëïáõ³Í³Ñ³×áÛ ·áñÍ ¿ áñ ÏÁ Ï³ï³ñáõÇ ÐúØ-ÇÝ ÏáÕÙ¿£ ²ñ¹³ñ»õ« ³Ñ³õáñ ï³·Ý³åÝ»ñ 
ÏÁ ßñç³å³ï»Ý Ù»ñ ÅáÕáíáõñ¹Ç Ï»³ÝùÁ Ð³Û³ëï³ÝÇ Ã¿ ê÷ÇõéùÇ Ù¿ç£ Ð»ï»õ³µ³ñ« ³õ»ÉÇ ù³Ý »ñµ»ù 
Ññ³Ù³Û³Ï³Ý ¿ ÐúØ-Ç Í³é³ÛáõÃÇõÝÁ£  

²Ûë ³éÇÃáí, Ø»ñ Ñ³Ûñ³Ï³Ý µ³ñÓñ ·Ý³Ñ³ï³ÝùÁ ÏÁ Û³ÛïÝ»Ýù ÐúØ-Ç Î»¹ñáÝ³Ï³Ý ì³ñãáõÃ»³Ý »õ 
µáÉáñ ³Ý¹³ÙÝ»ñáõÝ£ Îáã ÏþáõÕÕ»Ýù Ù»ñ ÅáÕáíáõñ¹Ç ½³õ³ÏÝ»ñáõÝ« Û³ïÏ³å¿ë µ³ñ»ñ³ñÝ»ñáõÝ, áñ ÙÇßï 
½ûñ³íÇ· Ï³Ý·ÝÇÝ ÐúØ-Ç Íñ³·ÇñÝ»ñáõÝ áõ ³ßË³ï³ÝùÝ»ñáõÝ« áñáÝù ÏÁ Ñ»ï³åÝ¹»Ý Ù¿Ï Ýå³ï³Ïª 
³ÝËïñ³Ï³Ý á·Çáí Í³é³Û»É Ù»ñ ÅáÕáíáõñ¹ÇÝ£ 

Îþ³ÕûÃ»Ýù ³é ´³ñÓñ»³ÉÝ ²ëïáõ³Í« áñ Æñ »ñÏÝ³ÛÇÝ ûñÑÝáõÃ»³Ùµ å³Ñå³Ý¿ ÐúØ-Á Çñ Í³é³Û³-
Ï³Ý ³é³ù»ÉáõÃ»³Ý Ù¿ç£ 

àÕç É»ñáõù Ç î¿ñ« ½ûñ³ó»³É ßÝáñÑûù ê© Ðá·õáÛÝ »õ Û³õ¿ï ûñÑÝ»³É Ç Ø¿Ýç© ²Ù¿Ý£   
 

 
²ð²Ø ². Î²ÂàÔÆÎàê 

ØºÌÆ î²ÜÜ ÎÆÈÆÎÆàÚ 
îáõ³õ úñÑÝáõÃ»³Ý ·Çñë ³Ûë 
Æ Î³ÃáÕÇÏáë³ñ³ÝÇë Ø»ÍÇ î³ÝÝ ÎÇÉÇÏÇáÛ 
àñ Û²ÝÃÇÉÇ³ë« ÈÇµ³Ý³Ý 
Æ 19-Ý ÚáõÝÇëÇ« 2025 ÃáõÇÝ øñÇëïáëÇ« »õ 
Æ ÃáõÇÝ Ð³Ûáó èÜÐ¸© 
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ՀԱՅ ՕԳՆՈՒԹԵԱՆ ՄԻՈՒԹԵԱՆ ԿԵՆՏՐՈՆԱԿԱՆ ՎԱՐՉՈՒԹԵԱՆ

Սիրելի՛ ընկերուհիներ,
Յոբելեանի ուրախալի առիթով շնորհաւորում եմ Հայ Օգնութեան Միութեան աշխարհա

տարած կառոյցի բոլոր անդամներին։ Դարից աւելի ձգուող պատկառելի կենսագրութեամբ 
ՀՕՄ-ը, որպէս այդպիսին, քչերից մէկն է հայ իրականութեան ծնունդ ազգային-հասարակա
կան կազմակերպութիւնների շարքում։

Այո, այդ կենսագրութիւնը պարզապէս ապրուած ժամանակահատուած չէ, այլ նուիրում, 
զոհաբերութիւն, անգնահատելի վաստակ: Հայ Օգնութեան Միութիւնը հայ կեանքի օրուայ 
առաջնորդող ուժի ջանքերով հիմանդրուեց պատմական դժնդակ պահի՝ ծառայելու ծանր փոր
ձութիւնների բովով անցնող հայ ժողովրդի կենսական կարիքներին։ Եւ այսօր, տարիների բար
ձունքից նայելով միութեան անցած ճանապարհին, հպարտութեամբ կարող ենք արձանագրել, 
որ ՀՕՄ-ն իր առաքելութիւնը իրականացրել է լիարժէքօրէն՝ եւ անմնացորդ։ Նրա այդ անսա
կարկ ու անկեղծ նուիրումը, արգասաբեր գործունէութիւնը ըստ արժանւոյն են գնահատուել ո՛չ 
միայն հայ ժողովրդի այլեւ օտարների կողմից։ Գործով նուաճուած ՀՕՄ-ի հեղինակութիւնն էլ 
հիմնական աղբիւրն է անվերապահ վստահութեան եւ գրաւականը հետագայ անխափան ըն
թացքի։

Հայ Օգնութեան Միութեան առջեւ գործունէութեան նոր եւ ընդարձակ ասպարէզ բացուեց 
Հայաստանի եւ Արցախի անկախացման եւ պետականութիւնների կայացման հետ։ Անցնող 
գրեթէ 35 տարիները փաստում են, որ այս մարտահրաւէրներին եւս հայոց բարեսիրական 
առաջնային կազմակերպութիւններից մէկը գտնուեց պատրաստ, իր բարոյական ու նիւթական 
աջակցութեամբ հսկայական ներդրում ունեցաւ եւ նուաճեց հայրենի ժողովրդի անվերապահ 
վստահութիւնն ու համակրանքը։

Պէտք է արձանագրել, որ 115-ամեայ միութիւնը իր երկրորդ դարը յաղթահարում է նոյնպիսի 
երիտասարդական աւիւնով ու անընկճելի հաւատով այն նպատակի հանդէպ, որը ծնել, գործի 
է մղել ու առաջնորդում է նրան։ 

Կրկին անգամ շնորհաւորելով ՀՕՄ-ի յոբելեանի առիթով, ցանկանում ենք, որ երբեք չնուա
զի ՀՕՄ-ի ընկերների եռանդը կամաւորապէս որդեգրած ծաւալուն ծրագրերը կեանքի կոչելու 
հարցում, միշտ հաւատալով, որ ազգանպաստ գործը, իւրաքանչիւր կարիքաւոր հային օգտա
կար լինելու ձգտումը ճշմարիտ դաւանանքն է մեր հաւաքական իղձերի իրականացման ճանա
պարհին։

Արմէն Ռուստամեան
Հ.Յ.Դ. Բիւրոյի ներկայացուցիչ 
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Ծառայասիրութիւնը եւ կարիքաւորին 
օգնութեան ձեռք երկարելը Աստ-
ուածային շնորհներ են, որոնք մարդը 
կ՚ազնուացնեն։ Բարեսիրութիւնը եւ 

կամաւոր աշխատանքը՝ միաձուլելով կարեկցու
թեան, մարդը կը մօտեցնեն համամարդկային 
արժէքային այնպիսի համակարգի մը, ուր անձ
նականն ու եսը իրենց տեղը կը զիջին հաւաքա
կանին։ Այս իմաստով՝ Հայ Օգնութեան Միութիւ
նը իր կոչումին համարժէք հեղինակութիւն ունի 
եւ իրաւամբ իր 115 ուղիին վաստակով արժանա
ցած է իր կոչումին։ 

Մեր կազմակերպութիւնը ամէն բանէ առաջ 
Բարեսիրութեան եւ Բարեգործութեան ռահ
վիրայ մըն է։ Իր հիմնադրութեան առաջին իսկ 
օրէն, հաւատարմօրէն եւ անսակարկօրէն ծա
ռայելով հայ ժողովուրդին, շահած է անոր յար
գանքն ու սէրը եւ վերածուած է կարիքաւորներու 
խնամատար եւ հոգատար մօր, որ վեհանձնօրէն 
եւ անձնուիրաբար կը ծառայէ, առանց ակնկալութ
եան։ 

Մեր կազմակերպութեան շարքերը՝ հաւատար
մօրէն քալելով ՀՕՄի առաքելութեան ուղիէն, 
իրենց անկարելին կարելիի դարձնելով, ցուցա
բերած են այնպիսի տոկունութիւն եւ կամք, որ 
շատ յաճախ զարմացուցած են, յատկապէս երբ 
իրականացուցած են շատերուն համար անիրա
գործելի թուացող ծրագիրներ։ ՀՕՄի պատմութ
եան վրայ հպանցիկ ակնարկ մը իսկ բաւարար է 
հաստատելու այս իրականութիւնը։ 

115 ամեակը նաեւ պատասխանատուութիւն
ներու, դերակատարութիւններու եւ առաքելու
թիւններու հայեցակարգի վերաիմաստաւորման, 
վերարժեւորման եւ ապագայ ուղեգիծի ճշդման 
լաւ առիթ մըն է, աշխարհակարգի մը մէջ, ուր 
նիւթը եւ նիւթականացած մտածողութիւնը կը 
թուի, թէ յաղթանակներ կ՚արձանագրեն։ 

Այդպէս չէ սակայն իրականութիւնը եւ ասոր 
վկան Հայ Օգնութեան Միութեան 115 ամեայ 
վաստակը, ծառայական առաքելութիւնը եւ 
ապագայի տեսլականն են։ Տուեալներ, որոնք 
մեր միութեան կու տան թեւ ու թռիչք, ծառայելու 
եւ գործելու նոր աւիւն եւ լիցք։ Հայ Օգնութեան 
Միութիւնը՝ իր հիմնադիրներուն եւ վեթերան
ներուն տեսիլքը վերածած է ուղեցոյցի, որուն 
հետեւելով, մեր անդամները գլխագիր Գործին 
համար կու տան իրենց առաւելագոյնը, որպէսզի 
հայ ժողովուրդը եւ մեր հայրենիքը, ինչպէս նաեւ 
Սփիւռքի մեր գաղութները դիմագրաւեն դժուա
րութիւնները եւ յաղթահարեն մարտահրաւէրնե
րը։ Այս բովանդակութեան մէջ առաւել կը շեշտը
ւի ՀՕՄի համահայկական պատասխանատուու
թիւնը։ 

Ուխտը վերանորոգելու եւ հայավայել   թա
փով ու սլացքով նոր ամեակներ նուաճելու յանձ
նառութիւնը կը պատկանի մեզմէ իւրաքանչիւ
րիս։ Մանաւանդ ՀՕՄի առաքելութեան ջահը 
ստանձնելու պատրաստ մեր երիտասարդ կա
մաւորներուն, որոնց ներդրումը եւ մասնակցու
թիւնը հոգեկան մեծ բաւարարութիւն պիտի տայ 
վաստակաշատ սերունդին, թէ 115 ամեայ կազ
մակերպութեան երթը անխափան պիտի շարու
նակուի։ Սերունդներու իրարայաջորդութիւնն 
է, որ կ՚երաշխաւորէ առաքելութեան շարունա
կականութիւնը եւ Հայ Օգնութեան Միութեան 
յաջողութեան գրաւականներէն մին ալ մեր հիա
նալի երէց սերունդին հոգատարութիւնն է՝ հան
դէպ երիտասարդ անդամներուն։ Այսպէս է մեր 
շարքերուն դաստիարակութիւնը եւ կը վստա
հեցնենք, որ նոյն ձեւով ալ պիտի շարունակուի, 
ի շահ հայութեան, Հայաստանին, Սփիւռքին եւ 
վիրաւոր բայց վերընձիւղման տեսլականը իր 
սրտին մէջ պահող Արցախին։

Բարի երթ մեր կազմակերպութեան։
Վարձքը կատար բոլորին։

«ՀԱՅ ՍԻՐՏ»Ի ՄԻՋՈՑՈՎ՝
 ՄԵՐ ՇԱՐՔԵՐՈՒՆ ԵՒ ՀԱՄԱՅՆ ՀԱՅՈՒԹԵԱՆ

ՀՕՄի Կեդրոնական Վարչութիւն
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Acts of service and extending a help-
ing hand to those in need are noble 
expressions of our shared humanity. 
When charity and volunteerism are 

rooted in compassion, they elevate the individual 
beyond personal interests and connect them to a 
greater, universal set of values. In this spirit, the 
Armenian Relief Society has exemplified these 
ideals for 115 years—earning not only its name 
but also the deep respect that comes with unwav-
ering dedication to community and humanitarian 
endeavors.

From its founding day, our organization has been 
a pioneer in charity and philanthropy. It has served 
the Armenian people faithfully and uncondition-
ally, earning their enduring love and admiration. 
To those in need, the ARS has become a nurturing 
presence—a compassionate, selfless figure who 
gives with grace and expects nothing in return.

By remaining true to the ARS mission, our 
members have consistently made the impossi-
ble possible. Through remarkable resilience and 
unwavering determination, they have accomplished 
initiatives once thought unattainable—often leav-
ing others in awe. Even a brief look at our history 
affirms this enduring truth.

The 115th anniversary presents a fine oppor-
tunity to reflect on our responsibilities, roles, and 
mission. It is a moment to reevaluate our principles 
and chart our future path—especially in a world 
where materialism and self-interest seem increas-
ingly prevalent.

Yet this is not the full picture. The true legacy lies in 
115 years of tireless service—a legacy defined by an 
unwavering mission and a forward-looking vision. 

These core values continue to drive our Society, 
inspiring renewed purpose and sustained action.

The ARS has transformed the dreams of its found-
ers and the dedication of its early members into a 
beacon that still guides us. Inspired by this light, 
our members give their all to the greater Cause—so 
that the Armenian people, our homeland, and our 
Diaspora communities may overcome challenges 
with strength and resilience.

In this light, the ARS’s pan-Armenian responsi-
bility is not only evident—it is essential. 

It is incumbent upon each of us to reaffirm 
our commitment: to honor our oath and strive 
toward future milestones with dignity, purpose, 
and resolve. In this ongoing mission, the role of 
our young volunteers is paramount. As they step 
forward to carry the torch of the Armenian Relief 
Society, their active engagement offers profound 
reassurance to our elder generations—affirming the 
continued vitality of our 115-year-old organization.

The succession of generations is not merely 
symbolic—it is the cornerstone of our continuity. 
One of the fundamental pillars of the ARS’s endur-
ing success lies in the mentorship and dedication 
extended by experienced members to the youth. 
Through this intergenerational bond, we foster 
growth, leadership, and a shared sense of purpose.

This is how our mission endures—and how it 
shall continue: in service to the Armenian people, 
the Republic of Armenia, the Diaspora, and 
Artsakh—wounded, yet steadfast in its vision of 
renewal and hope.

Wishing continued success to our organization.
With sincere gratitude to all.

Through ‘Hai Sird’ - To Our 
Ranks, For the Armenian Nation

Armenian Relief Society Central Executive Board 
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ՀԱՄԱԶԳԱՅԻՆ ՀԱՅ ԿՐԹԱԿԱՆ ԵՒ ՄՇԱԿՈՒԹԱՅԻՆ ՄԻՈՒԹԻՒՆ
HAMAZKAYIN ARMENIAN EDUCATIONAL AND CULTURAL SOCIETY

ԿԵԴՐՈՆԱԿԱՆ ՎԱՐՉՈՒԹԻՒՆ
CENTRAL COMMITTEE

ՀՕՄ-Ի ՀԻՄՆԱԴՐՈՒԹԵԱՆ 115-ԱՄԵԱԱԿ

Սիրելի ընկերուհիներ,
Մեր ուղեկից միութիւններէն աւագը՝ Հայ Օգնութեան Միութիւնը 115-ամեայ է: 
Հայ ժողովուրդի պատմութեան տարբեր հանգրուաններուն, անոր կողքին եղած ու բազում 

կարիքները հոգացած Հայ Օգնութեան Միութեան հիմնադրութիւնը բնաւ պատահականութեան 
արդիւնք չէ, այլ բնական ծնունդը՝ մեր հիմնադիր սերունդի պայծառամտութեան ու զգօնութեան, 
որ գիտակցելով հայ կնոջ կարեւոր դերին, անոր յանձնեց վեհ պարտականութիւն:

Հայ Օգնութեան Միութիւնը իր «Ժողովուրդիս հետ, ժողովուրդիս համար» կարգախօսով 
կրցաւ հասնիլ անտէրին, անկարին, այրիին ու որբին: Անցնող 115 տարիներու ընթացքին, ՀՕՄը 
տարագրուած ու ապա սփիւռք դարձած հայ ժողովուրդին հոգածու մայրը եղաւ, իսկ հայրենիքի 
վերանկախացումէն առաջ հասաւ Հայաստան, ուր ունեցաւ առանցքային դերակատարութիւն, 
փորձելով թեթեւցնել հայրենի ժողովուրդին բեռը մութ ու ցուրտ տարիներուն, ապա Արցախի 
ժողովուրդի բռնի տեղահանման օրերուն եղաւ անոր կողքին եւ մինչեւ այսօր այդ դերին մէջ է:

Իսկ այսօր երբ կարիքները բազմապատկուած են ու մարտահրաւէրները փոխուած՝ 
Հայաստանէն Միջին Արեւելք, Եւրոպայէն Ամերիկաներ եւ Աւստրալիա, ՀՕՄը կոչուած է 
դարձեալ մնալու պատնէշի վրայ, մշտանորոգ աւիշ ներարկելու համայն հայութեան: 

Ձեր վարձքը կատար սիրելիներ: Թող Ձեր երթը ըլլայ հարթ ու աշխատանքները հեզասահ, 
իսկ խոչընդոտները՝ միշտ յաղթահարելի:

Ջերմ բարեւներով՝
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ՀՄԸՄի Կեդրոնական Վարչութիւն

115 ՏԱՐԻ ՆՈՒԻՐՈՒՄ, ՋԱՆՔ 
ԶՈՀՈՂՈՒԹԻՒՆ ԵՒ ԿԱՄՔ

Ուրախութիւն է վկայել ՀՕՄի 
մասին։ Ուրախութիւնը կը 
ծնի այն բարիքէն եւ գուրգու
րանքէն, զոր մեր ժողովուր

դին կու գայ ՀՕՄի ճամբով։
Միաժամանակ, պատիւ է վկայել ՀՕՄի 

մասին։ Կազմակերպութեան մը մասին, որ 
115 տարուան ծառայութիւն ունի հայութ
եան։ 115 տարին քիչ ժամանակ չէ։

115 տարի կ’ըսենք եւ տարիներէն իւրա
քանչիւրին մէջ կը տեսնենք հազարաւոր 
ՀՕՄ- ականներու նուիրումը, ջանքը, զո
հողութիւնն ու կամքը։

115 տարի կ’ըսենք եւ տարիներէն իւրա
քանչիւրին մէջ խտացուած կը տեսնենք 
բիւրաւոր կարօտեալներու , դպրոցական
ներու , որբերու , որբեւայրիներու , ծերունի
ներու աղօթքն ու օրհնութիւնը։

Ո՜վ չէ վայելած ՀՕՄի բարիքները։ Ո՞վ 
ծանօթ չէ հայ իրականութեան կնոջական, 
բարեսիրական այս մեծագոյն կազմակեր
պութեան, որ 115 տարիէ կը գործէ անխըտ
րակա՛ ն ոգիով, կրթական, դաստիարակ

չական, խնամատարական եւ ընկերային 
իր ծառայութիւններով հասնելով բոլորին։

Սերունդներ կրնան հաստատել, թէ ինչ
պէ՛ս ՀՕՄը սրբեց հայ որբին արցունքը, հայ 
մօր տուաւ ինքնաճանաչումի զէնքը, ժպիտ 
տուաւ հայ ծերունիին, դեղ ու դարման՝ հայ 
հիւանդին, սպեղանի՝ հայ գաղթականին։ 
Ան հասաւ բոլորի՛ ն. սփիւռքահայուն թէ 
հայրենի հայուն։ Ու երբ համազգային պա
հանջը ներկայացաւ , ան հասաւ նաեւ հայ
րենի հայուն՝ Հայաստան աշխարհ, Արցախ 
թէ Ջաւախք։

ՀՕՄը տուաւ բոլորին։ Ու որքան տուաւ 
ան՝ այնքան աւելի հարստացաւ իբրեւ կազ
մակերպութիւն, իբրեւ առաքելութիւն եւ 
իբրեւ իր սեփական ժողովուրդին հանդէպ 
հաւատարմութիւն ունեցող կանացի շար
ժում։

ՀՕՄը տուաւ անսահման սիրով ու հա
ւատքով, այդ պատճառով ալ անոր տուա
ծը դադրեցաւ միայն նիւթական արժէք ըլ
լալէ, դարձաւ հոգեւոր բալասան, ազգային 
բարիք։
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ՀՕՄը տուաւ առանց բարոյական նուաս
տացումի ու առանց կասկածելի պարտադ
րանքի ենթարկելու իրեն դիմողները։ Իրեն 
կատարուած դիմումներուն ան ընդառա
ջեց մայրական հոգատարութեամբ, միշտ 
նախանձախնդիր՝ հայ մարդուն արժանա
պատւութեան եւ պատիւին պահպանման։

Այսօր, նոր պայմաններու եւ մարտահը
րաւէրներու դէմ յանդիման կը գտնուի  
ՀՕՄը։ Նոր օրերը կը պարտադրեն նոր 
դժուարութիւններ եւ կը ստիպեն որոնել 
զանոնք յաղթահարելու նոր միջոցներ։

Բազմացած են մեր կեանքի դժուարու- 
թիւնները։ Աւել ցած են հայ կնոջ դիմագրա
ւած մարտահրաւէրները։ Ունինք ընտանե
կան սրբութիւնները պահպանելու հարց, 
ազգային-աւանդական մեր արժէքները 
պահելու հարց, հայը հա՛յ պահելու հարց, 
յոռի բարքերու դէմ դնելու հարց, ընկերա
յին-տնտեսական տագնապներու դիմագ
րաւման լուրջ հարց, եւ տակաւին բազմա
թիւ հարցեր ու հարցեր։

Ընդունինք, որ ուժերը պակսած են, 
սակայն խոստովանինք նաեւ , որ կո

չումն ու առաքելութիւնը կը մնան 
միեւնոյնը։ Կը մնայ կամքը եւ յաջո
ղութեան պարզ գաղտնիքը. ՀՕՄ- 
ականներու աշխատանքը, նուիրումը, ծա
ռայութիւնը եւ ԳՈՐԾԸ։

Ուժերու եւ կարելիութիւններու զօ
րաշարժ պէտք է, ու բոլորս ընելիք ու
նինք այս իմաստով, կաթիլ-կաթիլ ՀՕ
Մին մեր նուիրաբերած լումաներով 
մասնակցելու մեր ծով կարիքներու բա
ւարարման, ընդհանրական մեր դըժ- 
ւարութիւններու լուծման եւ ազգային 
կեանքի վերելքին։

ՀՕՄի 115 ամեակի տօնակատարութիւ
նը այս իմաստով պատգամ մը կը թելադ
րէ մեզի։ Պատգամ եւ կոչ՝ ընելու ամէն ինչ, 
դիմելու ամէն միջոցի, որպէսզի ՀՕՄը, իբ
րեւ օրհնութիւն, անպակաս ըլլայ մեր տու
ներէն, դպրոցներէն եւ ակումբներէն։ Շա
րունակէ ծառայել ան իր ժողովուրդին, ինչ 
որ իր գոյութեան նախապայմանն է։ Զօրա
նայ, երիտասարդանայ, ամրանայ եւ մեծ
նայ՝ Հաւաքական մեր կեանքին համար, 
Հայութեան եւ Հայաստանի՛ ն համար։

Հաւաքական մեր կեանքին համար,

Հայութեան եւ 

Հայաստանի՛ն համար։
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Պատուարժան Կեդրոնական Վարչութիւն ՀՕՄ-ի

Յանուն Հայ Աւետարանական Համաշխարհային Խորհուրդին, կը շնորհաւորենք Հայ 
Օգնութեան Միութիւնը (ՀՕՄ)–ը, իր 115-րդ տարեդարձի բարեբաստիկ առիթոփ

ՀՕՄ-ը մարդասիրական եւ հայանուէր կազմակերպութիւն մըն է, որուն գլխաւոր 
նպատակը եղած է եւ կը մնայ հայապահպանում Անցնող տասնամեակներուն, ան իր 
օգնութիւնը բերած է, եւ կը շարունակէ բերել, հայ որբին, այրիին, հիւանդին ու չքաւորին, 
հայ ուսանողին ու հայ զինուորին ու տարագիրին:

ՀՕՄ-ը լման 115 տարիներ աշխարհի տարբեր ցամաքամասերուն վրայ գործող 
իր բազմահազար անդամներով, դրապէս եւ գործնականօրէն, պատասխանած է 
հայ ժողովուրդի հաւաքական գոյութեան համար իրեն ուղղուած կոչերուն լուրջ 
յանձնառութիւններ եւ պատասխանատուութիններ ստանձնելով։

ՀՕՄ-ի այս լուսաւոր հանգրուանին, մեր մաղթանքներուն կը միացնենք մեր աղօթքն 
առ Աստուած, որ Իր շնորհքով բեղմնաւորէ ՀՕՄ-ի Աստուածահաճոյ եւ ազգանուէր 
առաքելութիւնն ի հայտ

Քրիստոնէական սիրոյ ջերմ ողջունիւ ,
					       Աղօթարար,

						      Վեր. Վահան Յ. Թութիկեան
						      Գործադիր Տնօրէն՝ Հայ Աւետարանական 
						      Համաշխարհային Խորհուրդի 
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1895ի համիտեան ջարդերէն ետք է, որ գլխաւորաբար կը ձեւաւորուէր ամերիկահայ 
գաղութը, որուն մէջ, ինչպէս ՀՕՄի արխիւներուն մէջ պահուած վաւերաթուղթեր կը 
հաստատեն, հայ կիներու խումբեր գործած են՝ օգնութեան ձեռք երկարելու համար 
Արեւմտահայաստանի տառապեալ ժողովուրդին։ Հետեւաբար Ակնունիի Միացեալ 

Նահանգներ հասնելէն առաջ՝ 10 Սեպտեմբեր 1910ին, հայ կիներու անջատ խումբեր կը գործէին 
եւ որոնք աւելի ուշ պիտի կազմէին Հայ Օգնութեան Միութեան կորիզը։

Ամենայնդէպս՝ Ակնունիի ճիգերուն շնորհիւ 1910ին Նիւ Եորքի մէջ կը ստեղծուէր Հայ Կարմիր 
Խաչը, որ հետագային պիտի վերակոչուէր Հայ Օգնութեան Միութիւն։

ՀԱՅ ՕԳՆՈՒԹԵԱՆ ՄԻՈՒԹԻՒՆ
Պատմութիւն եւ Ժամանակագրութիւն

Կարեւոր Թուականներ

1910
Սեպտեմբերին Ակնունի կը կազմարկեր
պէ ԱՄՆի մէջ գոյութիւն ունեցող կանանց 
խումբերը եւ զանոնք միացնելով՝ կը հիմնէ 
ՀՅԴ Կարմիր Խաչը՝ մերօրեայ Հայ Օգնու
թեան Միութիւնը:

1918
Հալէպի մէջ հիմը կը դրուի Հայ Կարմիր 
Խաչին (յետագային՝ Հայ Օգնութեան 
Խաչ ):

1919
Յունիսին գումարուած Պատգամաւո
րական Բ. ժողովը որոշում կը կայաց
նէ կապուիլ Հայաստանի Հանրապե
տութեան հռչակումով կազմուած Հա
յաստանի Կարմիր Խաչին եւ այնուհե
տեւ կոչուիլ Հայաստանի Կարմիր Խաչ  
(յետագային՝ Հայ Օգնութեան Խաչ ):
Հալէպի մէջ հիմը կը դրուի Ազգային 
Պատսպարանին:

1915
Մայիս 30-31ին կը գումարուի հնգամեայ 
կազմակերպութեան Պատգամաւորական 
անդրանիկ ժողովը: Կը գործադրուի եւ կը 
շարունակուի Կովկասի բախումներուն ըն
թացքին վիրաւորուած կամաւորներու օգ
նութեան, ինչպէս նաեւ դեղորայքի եւ հան
դերձանքի առաքման յատուկ ծրագիրը 
մինչեւ 1919 թուականը: 
Ֆրեզնոյի մէջ կը հիմնուի Հայ Կարմիր 
Խաչի Արեւմտեան Ամերիկայի Անդրանիկ 
միաւորը՝ մինչեւ օրս ճանչցուած «Մայր» 
Մասնաճիւղ անունով:
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1926 
Կը սկսի թուրքերու, քիւրտերու եւ արաբնե
րու տուներէն որբահաւաքի աշխատանքը՝ 
«Մէկ Որբ, Մէկ Ոսկի» նշանաբանով:
Հայ Կարմիր Խաչի բոլոր միաւորները կը 
կազմակերպուին եւ օգնութիւն կը հաս
ցնեն Շիրակի երկրաշարժի աղէտեալնե
րուն: Օգնութեան աշխատանքները կը տե
ւեն երկու տարի:

1929 
Կը վերակազմուի Հիւսիսային Յունաստա
նի Կարմիր Խաչը «Հայ Գթութեան Խաչ» 
անունին տակ:

1922
Հայ Կարմիր Խաչը կը մասնակցի Հայաս
տանի Սովելոց Օգնութեան Ամերիկայի 
յանձնախումբին աշխատանքներուն, ապա 
առանձին տարիներ շարունակ օժանդա
կութիւն կը հասցնէ Հայաստանի կարօտ-
եալներուն:

1928 
Կը կազմակերպուի Հայ Կարմիր Խաչի սան-
սանուհիներու եւ արծուիկներու շարժումը: 
Մարսիլիոյ մէջ Մայիս 27էն Յունիս 1 կա
յացած իր Պատգամաւորական Բ. Ժողովին 
Արեւմտեան Եւրոպայի Հայ Կարմիր Խաչը 
որոշում կը կայացնէ իր կեդրոնը փոխադ
րել Փարիզ, որմէ ետք պաշտօնապէս կ՚ըն
դունի Ֆրանսահայ Կապոյտ Խաչ անունը:

1924 
Աթէնքի մէջ հիմը կը դրուի Յունաստանի 
Կապոյտ Խաչին:
Ընդառաջելով Խորհրդային Հայաստանի 
կառավարութեան ներգաղթի կոչին՝ Հայ 
Կարմիր Խաչը նիւթական օժանդակութիւն 
կը յատկացնէ տարագիրներուն՝ Հայաս
տան փոխադրութեան համար: 

1921
Ատրպատականի Հայ Կանանց Ընկերու
թիւնը կը միանայ Հայ Կարմիր Խաչին: Հայ 
Կարմիր Խաչի Կեդրոնական Վարչութիւնը 
անմիջական օժանդակութիւն կը յատկա- 
ցնէ Փետրուարեան Ապստամբութենէն 
ետք Ատրպատական ապաստանած 10,000 
հայ տարագիրներու:
Մարտ 30ին Ժընեւի մէջ Հայ Կարմիր Խաչը 
կը մասնակցի Միջազգային Կարմիր Խա
չի Ժ. համագումարին: 
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1939
Կը հիմնուի Միութեան սեփական օրկանը 
(ներկայիս՝ «Հայ Սիրտ» պարբերաթերթ):

1946
«Հայ Կարմիր Խաչ» անունը կը փոխուի «Հայ 
Օգնութեան Միութիւն»-ի: 
Ընդառաջելով Էջմիածնի կոչին՝ ՀՕՄը նիւ
թական օժանդակութիւն կը հասցնէ Գէորգ
եան Ճեմարանի կահաւորման համար:
Կը հաստատուի պատանիներու կազդուր
ման Խալքիտիքիի կայանը Յունաստանի մէջ:
Տարիներ շարունակ ՀՕՄը իր գործօն մաս
նակցութիւնը կը բերէ ԱՆՉԱ-ի միջոցաւ հա
զարաւոր տարագիրներու Միացեալ Նա
հանգներ փոխադրութեան:

1932
Կը հիմնուի Հայ Կարմիր Խաչի Երուսա
ղէմի մասնաճիւղը (այժմ՝ Հայ Օգնութեան 
Միութիւն):

1933
Պուէնոս Այրէսի մէջ (Արժանթին) կը հիմ
նուի Հարաւային Ամերիկայի Հայ Կարմիր 
Խաչը (այժմ՝ Հայ Օգնութեան Միութիւն):

1935
Կը հաստատուի պատանիներու կազդուր
ման ճամբարի ծրագիրը Ֆրանսայի մէջ:

1937
Կը հիմնուի Հայ Օգնութեան Միութեան 
Հայֆայի մասնաճիւղը:

1942
Կը սկսի «Պնակ մը Կերակուր»-ի ծրագիրը:

1947
Կը Հիմնուի Ամմանի Հայ Տիկնանց Աղքա
տախնամ Միութիւնը, որ երկու տարի ետք կը 
դառնայ Հայ Օգնութեան Միութեան միաւոր:
Այս թուականէն սկսեալ կը հիմնուին ընկե
րային ծառայութեան գրասենեակներ եւ նոր 
թափ կ՚առնէ ՀՕՄի գործունէութիւնը այդ 
մարզէն ներս:

1930
Պաշտօնապէս հիմը կը դրուի Լիբանանա
հայ Օգնութեան Խաչին, որ մինչ այդ կապ
ուած էր Սուրիոյ միաւորին: Իրաքի Ներքին 
գործոց նախարարութիւնը կը վաւերացնէ 
Պաղտատի մէջ հիմնադրուած Հայ Գթութ
եան Խաչը՝ «Հայ Կարօտեալ Խնամակալու
թիւն» անուան տակ: 
Սփիւռքի զանազան գաղութներէն ՀՕՄը 
օգնութեան կը հասնի Սալմաստի երկրա
շարժի աղէտեալներուն:
Եգիպտոսի մէջ 1920էն սկսեալ գոյութիւն  
ունեցող Հայուհեաց Միութիւնը կը վերա
կազմուի Հայ Կարմիր Խաչ անունով:
Աղեքսանդրիոյ մէջ կը հաստատուի «Պուտ 
մը Կաթ»-ի ձեռնարկը եւ կը հիմնուի ծովե
զերեայ օդափոխութեան կայանը կարիքա
ւոր ընտանիքներու զաւակներուն կազդուր
ման համար:
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1965 
Աւստրալիոյ Սիտնի քաղաքին մէջ կը հիմ
նուի ՀՕՄի Աւստրալիոյ շրջանի առաջին 
մասնաճիւղը:

1970 
Կեդրոնական Վարչութեան պատասխա
նատուութեան տակ ՀՕՄը կը սկսի իր գոր
ծակցութիւնը Միացեալ Ազգերու Կազմա
կերպութեան հետ:

1976 
ՀՕՄի Ամմանի մասնաճիւղը կը բանայ 
«Հայ Ծերանոց»ը, որ ութ տարի ետք կը 
փակուի անտէր տարեցներու չգոյութեան 
պատճառաւ:
Կը բացուի Լիբանանահայ Օգնութեան 
Խաչի հայկական ձեռագործներու աշխա
տանոցը: Չորս տարի ետք՝ 1980ին՝ ձե- 
ռարուեստի կեդրոնը:

1950
Բ. Համաշխարհային պատերազմի աղէտ
եալներուն եւ տարագիրներուն օգնութեան 
համար Միացեալ Նահանգներուն մէջ  
ՀՕՄը կը հանգանակէ $278,000.00:

1954
Միացեալ Նահանգներուն մէջ ՀՕՄը դարձ
եալ հանգանակութեան կը ձեռնարկէ Լի
բանանի Համազգայինի Ճեմարանին հա
մար եւ այս անգամ կը գոյացնէ $140,000.00:
Ֆրանսահայ Կապոյտ Խաչը կ՚ունենայ իր 
սեփական ճամբարը Պելֆոնթէնի մէջ:

1968 
Կը հաստատուի ՀՕՄի Սոֆիա եւ Լեւոն Յա
կոբեաններու անուան հիմնադրամը՝բարե
րարուհիին կտակած մէկ միլիոն տոլարով:
Օգոստոս 25ին կը կատարուի Քեսապի մէջ 
Սուրիահայ Օգնութեան Խաչի կազդուրման 
կայանի բացումը:

1975
Պուէնոս Այրէսի մէջ (Արժանթին) կը հիմ
նուի ՀՕՄի «Օննիկ Պոտուրեան- Օհաննէս 
Տիարպէքիրեան» Հանգստեան Տունը:

1953
ՀՕՄը օգնութեան կը փութայ Երուսաղէմի 
աղէտեալներուն:

1962
Յունիս 12ին բացառիկ շուքով տեղի կ՚ու
նենայ Յունաստանի Հայ Կապոյտ Խաչի 
Լեւոն եւ ՍոՖիա Յակոբեան վարժարանին 
բացման հանդիսութիւնը:

1948
Ամերիկայի Միացեալ Նահանգներու տա
րածքին ՀՕՄը հանգանակութեան կը ձեռ
նարկէ Լիբանանի Համազգայինի Ճեմա
րանին համար եւ կը գոյացնէ $127,000.00:
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1984
Կը ստեղծուի Միացեալ Նահանգներու Արեւ-
մտեան ափի ՀՕՄի շրջանային միաւորը:
Հալէպի մէջ հիմը կը դրուի Սուրիահայ Օգ
նութեան Խաչի Ընկերաբժշկական Կեդ
րոնին, որուն պաշտօնական բացումը կը 
կատարուի 1987ին, ներկայութեամբ Մեծի 
Տանն Կիլիկիոյ Գարեգին Բ. Կաթողիկոսին:

1988
Ապրիլ ամսուն կը վերակազմուի ՀՕՄի 
Կիպրոսի մասնաճիւղը:
Նոյեմբերին, առաջին անգամ ըլլալով,  
ՀՕՄը $50,000-ի անմիջական օգնութիւն կը 
յատկացնէ Ղարաբաղին:
ՀՕՄը զօրաշարժի կ՚ենթարկէ իր աշխար
հասփիւռ միաւորները՝ օգնութեան հաս
նելու Հայաստանի 7 Դեկտեմբերի երկրա
շարժի աղէտեալներուն:

1979
Յուլիսին կայացած Համահայկական 
Պատգամաւորական Ժողովին Միու- 
թիւնը, վերամշակելով իր Կանոնագիրը, 
կը ստեղծէ կեդրոնական վարչական մար
մին մը՝ վարելու համար համասփիւռքեան 
իր կառոյցին աշխատանքները:
Կը ստեղծուի Հիւսիսային Ամերիկայի 
շրջանը:

1981
Կը հիմնուի ՀՕՄի  ընկերային ծառայութ
եան գրասենեակը Ուաթըրթաունի մէջ: 
(Մասաչուսէց ԱՄՆ):
Կը հիմնուի Լիբանանահայ Օգնութեան 
Խաչի «Արաքսի Պուլղուրճեան» Ընկե
րաբժշկական կեդրոնը Պուրճ Համուտի 
մէջ:

1980
Արեւմտեան ԱՄՆ-ի մէջ կը հիմնուի ՀՕՄի 
ընկերային ծառայութեան գրասենեակը 
Կլենտէյլի մէջ:

1982
Կը ստեղծուի Աւստրալիոյ շրջանային 
միաւորը 3 մասնաճիւղերու միացումով:
Կը վերականգնուի Եաֆայի ՀՕՄի մեկու
սի մասնաճիւղը:
Ապրիլ 2ին Լոնտոնի մէջ կեանքի կը կոչուի 
ՀՕՄի Անգլիոյ մեկուսի մասնաճիւղը:

1985
Կը հիմնուի ՀՕՄի Յոպպէյի մասնաճիւղը:

1987
Կը գործադրուի ՀՕՄի Պատանիներու 
Փոխանակման ծրագիրը:
Աւստրալիոյ մէջ կը հիմնուի ARS Happy 
Kids Kindergarten մանկամսուրը՝ իր յա
տուկ շէնքով ու սարքաւորումով:

1978
Կը հիմնուի Պուէնոս Այրէսի (Արժանթին) 
ՀՕՄի «Նայիրի» պարախումբը, որ կը շա
րունակէ ելոյթներ ունենալ առ այսօր:
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1992 
Կը հիմնուի ՀՕՄի Արցախի միաւորը:

1993
Կը հիմնուի Հայ Օգնութեան Միութեան 
Շուէտի միաւորը Սթոքհոլմի եւ Ուպպսա
լայի զոյգ մասնաճիւղերով:

1995 
Ապրիլ 27ին կը հիմնուի ՀՕՄի Քուէյթի 
միաւորը:
Հայաստանի Հանրապետութեան մայրա
քաղաք Երեւանի, ինչպէս նաեւ Թալինի եւ 
Վանաձորի մէջ կը բացուին ՀՕՄի ակնա
բուժական կեդրոնները:

1998 
Ֆրանքֆուրթի մօտ գտնուող Մայնց քա
ղաքին մէջ Մայիս 9ին տեղի կ՚ունենայ Հայ 
Օգնութեան Միութեան Գերմանիոյ նոր 
միաւորին հիմնադիր ժողովը:
Մայիս 29-30ին, Երեւանի մէջ տեղի կ՚ունե
նայ ՀՕՄի կազմակերպած  «Հայրենիք եւ 
Սփիւրք 21-րդ Դարու Շեմին» համահայ
կական գիտաժողովը:
Կը սկսի ՀՕՄի «Սօսէ Մայրիկ» մանկա
պարտէզներու ծրագիրին իրագործումը 
Արցախի մէջ:

1990
Գանատայի եւ Արեւելեան Միացեալ 
Նահանգներու ՀՕՄի կառոյցները պաշ
տօնապէս կը դառնան ՀՕՄի առանձին 
շրջանային միաւորներ:
Կը վերակազմուի Պուլկարիոյ Հայ Օգ
նութեան Միութիւնը Սոֆիայի, Փլովտիւի, 
Վառնայի եւ Պուրկազի ընկերուհիներուն 
միացեալ ճիգերով:

1997
ՀՕՄի ԱՄՆ Արեւելեան ափի միաւորին 
նախաձեռնութեամբ կը հիմնուի Ախուր-
եանի «Մօր ու Մանկան» Առողջութեան 
Կեդրոնը:

1991
Հայաստանի վերանկախացման տարին 
ՀՕՄի Կեդրոնական Վարչութիւնը կը բա
նայ իր գրասենեակը Երեւանի մէջ:
Օգոստոսին տեղի կ՚ունենայ Հայաստանի 
Օգնութեան Խաչի անդրանիկ Պատգամա
ւորական ժողովը:
Կը հիմնուի Ախուրեանի ՀՕՄի «Նիկոլ 
Աղբալեան» վարժարանը:
ԱՄՆ Արեւմտեան ափի ՀՕՄի միաւորին 
նախաձեռնութեամբ կը հիմնուին Գիւմրիի եւ 
Սպիտակի հոգեբանական կեդրոնները:
Հիմը կը դրուի ՀՕՄի Որբախնամ Ծրագրին:

1989
Յունուար 25ին ՀՕՄի անդրանիկ  
պատուիրակութիւնը Խորհրդային Միութեան 
իշխանութիւններու հրաւէրով կը մեկնի Հա
յաստան:
Մարտ ամսուն կը բացուի ՀՕՄի Կեդրոնա
կան Վարչութեան Washington, D.C., գրասեն
եակը ՝ Հայաստանի վերաշինութեան աշխա
տանքներուն նուիրուած:

2000
Սեպտեմբեր 26-27ին ՀՕՄի 90 ամեակին 
առթիւ Երեւանի մէջ տեղի կ՚ունենայ «Հայ 
Ընտանիքը ԻԱ Դարուն» երկօրեայ գիտա
ժողովը:
Սեպտեմբեր 17-Հոկտեմբեր 3, տեղի կ՚ու
նենայ ՀՕՄի կազմակերպած շրջագայու
թիւնը Հայաստանի եւ Արցախի Հանրա
պետութիւններու տարածքէն ներս:
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2008
Տեղի կ՚ունենայ ՀՕՄի հարիւրամեակի մի
ջերկրականեան ծովագնացութիւնը:

2009
Ապրիլ ամսուն՝ Ս. Զատկուայ առաւօտուն, 
Սուրիոյ Հանրապետութեան
Նախագահն ու Առաջին Տիկինը կ՚այցե
լեն Հալէպի Ազգային Պատսպարանը եւ 
կը հիւրասիրուին Սուրիահայ Օգնութեան 
Խաչի Խնամակալ յանձնախումբին կողմէ:
Նոյեմբեր 12ին ՀՕՄի Կլէնտէյլի կեդրոնին 
մէջ տեղի կ՚ունենայ Հայ Օգնութեան Միութ- 
եան 100-ամեակի խորհրդանիշի բացա
յայտման հանդիսութիւնը:

2003
Մարտ 28ին Մոնթրէալի մէջ կայա
ցած ճաշկերոյթի ընթացքին Կեդրո
նական Վարչութիւնը իր նորահաս
տատ «Արարատ» մրցանակը կը յանձնէ 
անոր առաջին մրցանակիրին՝ շարժա- 
նկարի հանրածանօթ անձնաւորութեան, 
բեմադրիչ Աթոմ Եկոյեանին՝ առ ի գնա
հատանք իր պատրաստած նոյնանուն՝ 
«Արարատ» ժապաւէնին:

2005
ՀՕՄի Ախուրեանի «Մօր ու Մանկան» 
Առողջութեան Կեդրոնին կից կը հիմնուի 
ծննդատան մասնաբաժինը:

2004
ՀՕՄի Հարաւային Ամերիկայի միաւո
րը կը պարգեւատրուի ՄԱԿի «Messenger 
of Peace» («Խաղաղութեան Աւետաբեր») 
մրցանակով:

2006
Սեպտեմբեր 18-20ին Երեւանի մէջ 
ՀՕՄը կը մասնակցի Հայաստան-Սփիւռք 
Գ. Խորհրդաժողովին:
Կը վերականգնի Ռուսաստանի ՀՕՄի միա
ւորը՝ պաշտօնապէս գրանցուած իբրեւ ՀՕՄ 
Ռուսաստանի Հայ Կանանց Միութիւն:
Սեպտեմբեր 2ին կը հիմնուի Զուիցերիոյ 
ՀՕՄի միաւորը:
Իտալիոյ Միլանօ քաղաքի բնակիչ երկու 
հայուհիներ միանալով ՀՕՄի շարքերուն, 
հիմը կը դնեն միութեան «հեռակայ ան
դամ» հասկացութեան:

2001
Հայ Օգնութեան Միութեան նախաձեռ
նող խումբեր կը կազմուին Ախալքալաքի, 
Ախալցխայի եւ Բոկտանովկայի մէջ եւ նոյն 
տարուան Յունիսին, կու տան իրենց ուխ
տը՝ դառնալով Վրաստանի ՀՕՄի մեկուսի 
մասնաճիւղ:
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2013 
Սուրիահայութեան օժանկութեան ծրա
գիրներ կ’իրականանան տեղի ունեցած 
պատերազմի հետեւանքով, «Տաք Ճաշ», 
«Տաքուկ Բնակարան» եւ «Երաշխաւորէ 
Հայ Ընտանիք մը»:

2015 
Մարտ 5էն -7ը կ՚ոգեկոչուի Հայոց Ցեղաս
պանութեան հարիւր ամեակը Նիւ Եորքի 
մէջ, Հայկական ձեռագործներու ցուցա
հանդէս ՄԱԿի կեդրոնին մէջ, ինչպէս նաեւ 
երկօրեայ խորհրդաժողով «Հայ Կիներու 
Մէկ Դարու Դիմադրութիւնն ու Հզօրացու
մը» խորագրով:
Մօր ու Մանկան բժշկական կեդրոնին հա
մար կը տրամադրուին տարրալուծարանի 
սարքեր եւ Սոնոկրաֆիա սարք:

2012
Սեպտեմբեր 29ին, Երեւանի  մէջ ՀՕՄը կը 
կազմակերպէ խորհրդաժողով՝ «Երեխա
ներու պաշտպանութեան համակարգը եւ 
Հայաստանի ու Սփիռքի դերը՝ համակար
գի ձեւաւորման գործընթացին մէջ»։
Սեպտեմբեր 30ին կը կատարուի ՀՕՄի 
Որբախնամ ծրագրի քսանամեակի պաշ
տօնական նշումը Երեւանի Գ. Սունդու
կեանի անուան թատերասրահէն ներս։
Կը հիմնադրուի «Սուրիահայ վարժարան
ներու օժանդակութեան ֆոնտ»:

2014
Քեսապի հայրենակիցներուն անմիջական 
օժանդակութիւն կը հասնի:
Կը կազմուի ՀՕՄի մասնաճիւղ՝ Պելճիքա
յի մէջ։

2016
Արցախի անմիջական օժանդակութեան ծրա
գիրներ կ՚իրագործուին ի հետեւումն  Ապրիլի 
քառօրեայ պատերազմին:

2017
Զինուորի Տուն վերականգնողական կեդ
րոնի աջակցութիւնը ընթացք կ՚առնէ։
Սեպտեմբեր 6ին տեղի կ՚ունենայ Ստեփա
նակերտի «Սօսէ» մանկապարտէզի վերա
կանգնուած շէնքի բացում:

2010
Մարտ 10ին սկիզբ կ՚առնէ ՀՕՄի Հարիւր-
ամեակի համաշխարհային հանդիսու
թիւնները Նիւ Եորքի Գառնըկի Հիմնարկի 
հանդիսասրահին մէջ Կեդրոնական Վար
չութեան ձեռնարկով:
Հոկտեմբերին Կեդրոնական վարչութիւնը 
կը կազմակերպէ 100 ամեակի եզրափակիչ 
հանդիսութիւնները Սուրիոյ եւ Հայաստա
նի մէջ հանդիսութիւններու եւ միջոցա
ռումներու շարքով մը:
Հալէպի մէջ Սեմինար եւ Տէր Զօր այցելու
թիւն: 
ՀՀ նախագահի մօտ ընդունելութիւն: 
Պաշտօնական հանդիսութիւն՝ Երեւանի 
Օփերայի սրահէն ներս: 
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2023
Սուրիոյ երկրաշարժի յետ աղէտի օժան
դակութիւն կ՚ուղարկուի:
Շրջափակուած Արցախի օժանդակութ
եան ծրագիրներ կ՚իրականանան:
Կը տրամադրուի Արեւային Համակարգ` 
Սուրիահայ Օգնութեան Խաչի Դարմանա
տան:
Սեպտեմբեր 19էն սկսեալ բռնի տեղահան
ուած Արցախահայութեան Շտապ Օժան
դակութեան աշխատանքներ կը տարուին:

2022
ՀՕՄը կը կատարէ Արցախի շտապ օժան
դակութեան ընդհանուր յատկացում   
$4,947,745: 
Սկիզբ կ՚առնէ «Արեւային Արցախ» ծրա
գիրը եւ 101 տուներ կ՚օժտուին արեւային 
ջեռուցման սարքերով:

2024
Արցախահայութեան Օժանդակութեան 
Շարունակական Ծրագիրներու ծիրէն 
ներս կ՚որդեգրուի «Յոյսի օճախներ» ծրա
գիրը:  

2025
Մայիսին Կիպրոսի մէջ կը կազմակերպուի  
շրջանային խորհրդաժողով մը՝ Հայ  
Օգնութեան Միութեան մասին:
Հոկտեմբեր 15-25ին, Հայաստանի մէջ տե
ղի կ’ունենայ ՀՕՄի 115 ամեակին առթիւ 
համահայկական տօնակատարութիւն:

2019
Նոյեմբեր 15ին Մօր ու Մանկան կեդրո
նը կ՚օժտուի բարձրորակ սարքերով ակ
նաբուժական ծառայութիւն տրամադրող 
«Ալեսիա» ակնաբուժական կեդրոնով մը։

2021
ՀՕՄը կը վերամշակէ իր Որբախնամ ծրա
գիրը անուանելով զայն «Զոհուած Հերոս
ներու Զաւակներ» ծրագիր: 

2020
Ի հետեւում «Քորոնա» ժահրին Համաշ
խարհային Շտապ Օժանդակութեան 
նպատակով կը ստեղծուի յատուկ ֆոնտ մը 
բժշկական իրեր ապահովելու համար Ար
ցախի եւ Հայաստանի, ինչպէս նաեւ նիւ
թապէս նպաստելու կարիքաւորներուն։
«Լիբանանի Կողքին» առցանց դրամահա
ւաք տեղի կ՚ունենայ:
Սեպտեմբեր 27ին Արցախի 2-րդ (44օրեայ) 
պատերազմի սկիզբ: Արցախի Շտապ 
Օժանդակութեան դրամահաւաք կ՚իրա
գործուի: 

2018
Մայիս 24ին, Երեւանի մէջ, տեղը կ՚ունենայ  
Հայաստանի Առաջին հանրապետութեան 
հարիւր ամեակին առիթով խորհրդաժողով՝ 
«Զարթօնքէն Հանրապետութիւն՝ Հայ Կա
նանց Դերը» խորագրով: 
Կը հիմնուին Հոլանտայի եւ Շուէտ- Սոտէր
թէլի մէջ նոր մեկուսի մասնաճիւղեր:
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Մ ՆԱՅՈՒՆ ԾՐԱԳԻՐՆԵՐՄ ՆԱՅՈՒՆ ԾՐԱԳԻՐՆԵՐ

1- ՀՕՄի Կրթաթոշակ1- ՀՕՄի Կրթաթոշակ
ՀՕՄի Սամուէլ եւ Աղաւնի Երեմեան 

Կրթաթոշակի ծրագիրը սկսած է 1983ին: 
Ծրագրին նպատակն է երիտասարդ մաս
նագէտներ պատրաստել, որոնք իրենց 
գիտութիւնը, համալսարանը աւարտե
լէ ետք, ի սպաս կը դնեն մեր գաղութային 
ու հայրենիքի կարիքներուն: Յետագային, 
Երեմեան Կրթաթոշակի Ֆոնտին գումա
րին վրայ աւել ցան «Ճիզմաճեան», «Պաղ
տոյեան», «Պալունեան», «Գալայճեան», 
«Վարդան Գրիգորեան» եւ «Ժանէթ 
Մարգարեան» ֆոնտերը: Առ այդ, ՀՕՄի 
71-րդ Համահայկական Պատգամաւորա
կան Ժողովին, ՀՕՄի Սամուէլ եւ Աղաւ
նի Երեմեան կրթաթոշակը կը վերան- 
ուանուի «ՀՕՄի Կրթաթոշակ»:

2- ՀՕՄի «Երկրորդական Աւարտող  2- ՀՕՄի «Երկրորդական Աւարտող  
Լաւագոյն Աշակերտ» ԾրագիրԼաւագոյն Աշակերտ» Ծրագիր		

  1995ին սկիզբ առած այս ծրագրին ընդ
մէջէն, Հայաստանի, Արցախի եւ Ջաւախքի 
մէջ բնակող յառաջադէմ եւ լաւագոյն ար
դիւնքները արձանագրող ուսանողները 
կը ստանան կրթանպաստ ($100) հարիւր 
ամերիկեան տոլար:  Գումարները կը տրա
մադրուին ՀՕՄի միաւորներու եւ Կեդրո
նական վարչութեան կողմէ:

Հաւատալով «Լաւագոյն Ուսանող» 
ծրագրի յարատեւութեան անհրաժեշտութ
եան, ՀՕՄի 73-րդ Համահայկական ժո
ղովը որոշում առաւ այս ծրագրէն օգտը
ւող ուսանողներու թիւը բարձրացնել 65էն 

100ի, տրամադրելով 55-ը Հայաստանի 
միաւորին, 25-ը Արցախի միաւորին եւ 20-ը 
Ջաւախքի միաւորին։

3- ՀՕՄի «Սօսէ » Մանկապարտէզներ3- ՀՕՄի «Սօսէ » Մանկապարտէզներ
Արցախ

ՀՕՄի «Սօսէ» Մանկապարտէզներու 
ցանցը կը սկսի 1998թուականին, երբ Ար
ցախի Հանրապետութեան Կրթութեան/
Գիտութեան Նախարարութիւնը ՀՕ
Մին կը նուիրէ կիսաքանդ շէնք մը Ստե
փանակերտի մէջ: Շէնքը կը նորոգուի եւ 
Ապրիլին դռները կը բանայ 3-6 տարե
կան 87 երեխաներու: Մօտ երկու տաս
նամեակներ ետք, Արցախի տարածքին  
ՀՕՄի «Սօսէ» Մանկապարտէզներու ցան
ցը կը հասնի 12ի: 2010ին 4 մանկապար
տէզներ կը յանձնուին Արցախի Հանրապե
տութեան Կրթութեան եւ Գիտութեան Նա
խարարութեան: Նոյեմբեր 10, 2020ի եռա
կողմանի յայտարարութեան հետեւանքով, 
Արցախի Սօսէ մանկապարտէզներէն չոր
սը (Մեծ Թաղեր, Տող, Շուշի, Քարեգահ) 
անցան Ատրպէյճանի գերիշխանութեան 
տակ: 

Սեպտեմբեր 19ին Ատրպէյճանի լայնա
ծաւալ յարձակման հետեւանքով արցախա
հայերը իրենց հազարամեայ հայրենիքը 
թողելով բռնի տեղահանման ենթարկուե
ցան եւ Արցախը անցաւ Ատրպէյճանի գե
րիշխանութեան տակ:

Այս բոլոր իրադարձութիւնները շատ մեծ 
ցաւ պատճառեցին ՀՕՄի մեծ ընտանիքին, 
սակայն պէտք է յիշել թէ այս մանկապար
տէզները յաճախած են աւելի քան 9,000 
երեխաներ, որոնք հայեցի դաստիարակութ- 

ՀԱՅ ՕԳՆՈՒԹԵԱՆ ՄԻՈՒԹեան
Կեդրոնական Վարչութեան Ծրագիրներ
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եան կողքին նաեւ սորված են հայերէն  
երգեր,  բանաստեղծութիւններ եւ պարեր:
Պուլկարիա

Պուլկարիոյ մէջ կը գործեն ՀՕՄի միօր
եայ հինգ «Սօսէ» մանկապարտէզներ:

• Փլովտիւ- Արեւիկ
• Պուրկաս- Զանգակներ
• Ռուսէ- Գարուն
• Սոֆիա- Թիթեռնիկ
• Վառնա- Հայ Մանուկներ

4- ՀՕՄի Նաւապտոյտ4- ՀՕՄի Նաւապտոյտ
ՀՕՄի Միջազգային Նաւապտոյտը ԿՎ-

-եան միակ հասութաբեր ձեռնարկն է, որ 
տեղի կ՚ունենայ պարբերաբար 2 տարին 
անգամ մը: Սոյն Նաւապտոյտը ՀՕՄի իւ
րայատուկ  նախաձեռնութիւններէն մէկն 
է, որուն միջոցաւ ներկաները կը ծանօթա
նան ՀՕՄի տարած մարդասիրական աշ
խատանքներուն եւ ծրագիրներուն:

Այսպիսով ՀՕՄի դրօշին ներքոյ կը հաւաք- 
ուին տարբեր երկիրներէ ժամանած հայոր
դիներ իրենց աջակցութիւնը ցուցաբերելով  
ՀՕՄի մարդասիրական նպատակներուն:

Մինչեւ օրս ՀՕՄի Կեդրոնական վարչու
թիւնը իրականացուցած է 8 նաւապտոյտներ:  

5- Միացեալ Ազգերու  5- Միացեալ Ազգերու  
Կազմակերպութիւն (ՄԱԿ)Կազմակերպութիւն (ՄԱԿ)

Հայ Օգնութեան Միութիւնը 1970էն ի 
վեր սերտօրէն կը գործակցի Միացեալ 
Ազգերու Կազմակերպութեան։ Իբրեւ ՄԱ
Կի Տնտեսական եւ Ընկերային Յանձնա
խումբի (ECOSOC) անդամ եւ միջազգային 
կարգավիճակով ոչ կառավարական գոր
ծունեայ կազմակերպութիւն (NGO), ՀՕՄ 
կը շարունակէ ըլլալ ջատագովը մարդկա
յին իրաւանց, ընկերային արդարութեան 
եւ համաշխարհային քաղաքակիրթ հասա
րակութեան մը ստեղծման, առաջին իսկ 
օրէն իր ուղղութիւնը ճշդելով՝ հիմնուելով 
պատմական իրողութիւններու եւ անոնցմէ 

բխող սկզբունքներու վրայ։
Իբրեւ Ոչ Կառավարական կազմակեր

պութիւն մը, Հայ Օգնութեան Միութիւնը 
ECOSOCի անդամ կ՚ընտրուէր Մայիս 28, 
1998ին։ ՀՕՄ իր աշխատանքները ՄԱԿէն 
ներս յառաջ կը տանի մարդկային իրաւանց 
եւ ինքնավարութեան իրաւունքի ապահով
ման առաջադրանքներով՝ զուգահեռաբար 
գլուխ հանելով իր բարեսիրական աշխար
հասփիւռ աշխատանքները։

Հայ Օգնութեան Միութեան ներկայա
ցուցիչներու խումբը իր ներկայութիւնը 
կը շարունակէ ՄԱԿէն ներս, առաջադրը
ւած ծրագիրներու գործադրութեան աշ
խատանքներուն մէջ իր աշխարհատարած 
միաւորներու գործնական մասնակցութ
եամբ։

6- ՀՕՄի Ախուրեանի Մօր ու Ման6- ՀՕՄի Ախուրեանի Մօր ու Ման
կան Առողջապահութեան կեդրոն եւ  կան Առողջապահութեան կեդրոն եւ  
ԾննդատունԾննդատուն

ՀՕՄի Ախուրեանի Մօր ու Մանկան 
առողջապահութեան կեդրոնը հիմնուած 
է Մայիս 1997ին։   Ապրիլ 24, 2005ին կեդ
րոնին կից հիմնուած է նաեւ ծննդատունը։ 
ՀՕՄի ջանքերով կառուցուած բժշկական 
այս հիմնարկը կը հանդիսանայ Հայաս
տանի Շիրակի մարզի լաւագոյն հիւանդա
նոցներէն մին, ուր բժշկական բարձրորակ 
ծառայութիւններ կը մատուցուին մարզի 
բնակիչներուն։ Տեղին է նշել, որ կեդրո
նին մէջ տարեկան աւելի քան 1200 ծնունդ 
կ՚արձանագրուի։ Կեդրոնը Ախուրեանի 
բնակիչներուն կը տրամադրէ կնաբուժութ
եան, մանկաբուժութեան եւ մանկաբար
ձութեան բարձրորակ ծառայութիւն։ Կեդ
րոնէն ներս երիտասարդ կանայք  կը ստա
նան ծնողական եւ առողջապահական գի
տութիւններու մասին դաստիարակութիւն 
եւ ցուցմունքներ, որոնք շատ կարեւոր են 
հանրային առողջապահութեան համար։ 

Որպէս յարատեւ յառաջդիմութեան 
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ձգտող արդիական հաստատութիւն, «Մօր 
ու Մանկան» կեդրոնը, համասփիւռքեան 
ՀՕՄի միաւորներու գործունեայ մասնակ
ցութեամբ, 2008ին, Կեդրոնի նորահաս
տատ ատամնաբուժարանը սկսաւ հիւանդ
ներ ընդունիլ՝ սատարելով մայրերու ընդ
հանուր առողջական վիճակին կայունաց
ման, մասնաւորաբար անոնց յղութեան 
շրջանին: Իսկ   Նոյեմբեր 2019ին «Մօր ու 
Մանկան» Առողջապահական Կեդրոնը 
օժտուեցաւ բարձրորակ սարքերով ակ
նաբուժական ծառայութիւն տրամադրող 
«Ալեսյա Ակնաբուժական Կեդրոն»-ով մը:

         Աւելի քան տասնհինգ տարի գործե
լէ ետք, 2023ին ընթացք առաւ կեդրոնին 
վերանորոգման եւ արդիականացման աշ
խատանքները, որոնք թելադրուած եւ պա
հանջուած էին Հայաստանի առողջապա
հութեան նախարարութեան կողմէ։ Այս 
աշխատանքներուն նպատակն էր հիւան
դանոցին բոլոր սենեակները հիմնովին նո
րոգել եւ արդիականացնել, ինչպէս նաեւ՝ 
խոհանոցը վերածել արդիական սարքերով 
գործող տարրալուծարանի մը։

Ախուրեանի Մօր ու Մանկան առող
ջապահութեան կեդրոնը եւ ծննդատունը 
օժտուեցաւ նոր Մամոկրամ սարքով մը, 
որուն արժէքը կը կազմէ $320 ամերիկեան 
տոլար	։

7- «Զոհուած Հերոսներու Զաւակներ» 7- «Զոհուած Հերոսներու Զաւակներ» 
( Նախապէս Որբախնամ Ծրագիր)( Նախապէս Որբախնամ Ծրագիր)

ՀՕՄի «Որբախնամ Ծրագիր»ը հաս
տատուած է 1992ին Սպիտակի երկրաշար
ժին եւ Արցախեան պատերազմին հետե
ւանքով որբացած մանուկներու խնամա
տարութեան համար: Նիւթական դժուա
րութիւնները նուազեցնելու նպատակով, 
երեխաները կը ստանան տարեկան յատ
կացում: 

2020ի Արցախեան 2-րդ պատերազմի 
աւարտին, Կեդրոնական վարչութիւնը 

վերաքննեց ծրագիրը եւ զայն վերանուա
նեց «Զոհուած Հերոսներու Զաւակներ»՝ 
տարեկան $330 ամերիկեան տոլար ճշդե
լով իւրաքանչիւր երեխայի հովանաւորութ- 
եան համար:

Սեպտեմբեր  19, 2023ի իրադարձութիւն
ներու հետեւանքով, նոր մանուկներ աւել
ցան ԶՀԶ ցանկին: Կեդրոնական վարչու
թիւնը որոշեց Սեպտեմբեր 25ին Ստեփա
նակերտի մէջ տեղի ունեցած պայթումի 
հետեւանքով զոհուածներու երեխաները 
ներառել սոյն  ծրագրին մէջ:

Յիշեցնենք թէ, 1992 թուականէն մինչ օրս 
հովանաւորուած են 9202 երեխաներ, իսկ 
1062   երեխաներ տակաւին կարիքը ունին 
հովանաւորման:

8- Որբերու Ուսման Ծրագիր 8- Որբերու Ուսման Ծրագիր 
ՀՕՄի Որբերու Ուս

ման ծրագիրը հաստատ- 
ուած է 2008ին։ Ծրագիրը կը հոգայ 18 տա- 
րիքը լրացուցած եւ երկրորդական վարժա
րան աւարտած որբերու համալսարանա
կան ուսման ծախսերէն բաժին մը:

Յիշեցնենք, թէ 2008 թուականէն մինչ օրս 
հովանաւորուած են աւելի քան 1250 ուսա
նողներ:

9- Ամանոր Ծրագիր 9- Ամանոր Ծրագիր 
Ամանոր ծրագրի հիմը դրուած է 2000 թը

ւականին։ Այս ծրագրին ընդմէջէն, իւրա
քանչիւր տարի, Ամանորի առթիւ կը կազ
մակերպուին տօնական համախմբումներ 
եւ տեղի կ՚ունենայ նուէրներու բաշխում ՝ 
երէցներու եւ կարիքաւոր երեխաներու հա
մար։

10- ՀՕՄի Պատանիներու  10- ՀՕՄի Պատանիներու  
Փոխանակման ԾրագիրՓոխանակման Ծրագիր

1987ին սկիզբ առած այս ծրագիրը առի
թը կու տայ պատանիներու մասնակցիլ 
տարբեր շրջաններու ճամբարներուն եւ 
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նախապէս մնալ ՀՕՄական ընտանիքի մը 
մօտ ծանօթանալու այդ շրջանին ու գաղու
թին: 

    2015էն ետք ծրագիրը չ շարունակուե
ցաւ , սակայն ՀՕՄի Կեդրոնական վարչու
թիւնը կը շարունակէ սատար կանգնիլ հայ 
երիտասարդութեան:

ԲԱՑԱՌԻԿ ԾՐԱԳԻՐՆԵՐԲԱՑԱՌԻԿ ԾՐԱԳԻՐՆԵՐ

1- Ջաւախքի օժանդակութեան  1- Ջաւախքի օժանդակութեան  
ծրագիրներծրագիրներ

Ջաւախքի մէջ ՀՕՄի ծրագիրները կը 
շարունակուին բնականոն կերպով: Կեդ
րոնական Վարչութիւնը եւ ՀՕՄի միաւոր
ները կը քաջալերեն ջաւախքահայութեան 
աշխատանքները նիւթական օժանդակութ
եամբ:

Կը շարունակուին Հայոց Պատմութեան 
եւ Շարադրութեան մրցոյթները եւ բազմա
զաւակ ընտանիքներուն օժանդակութիւնը:

2- Յոյսի Օճախներ2- Յոյսի Օճախներ
Արցախահայութիւնը հայրենի հողերուն 

վրայ պահելու նպատակով, Կեդրոնական 
վարչութիւնը որդեգրեց «Յոյսի Օճախներ» 
ծրագիրը, որուն նախնական շրջանին՝ Հա
յաստանի գիւղերուն մէջ, երկյարկանի 
հինգ բնակարաններ պիտի վերանորոգ- 
ուին եւ յատկացուին գիւղատնտեսութեամբ 
զբաղելու պատրաստակամ արցախահայ 
10 ընտանիքներու: Ծրագրի համար ընտըր- 
ւած է Շիրակի մարզի Ախուրիկ գիւղը:

Այսպիսով Արցախի իրենց տուները բռնի 
լքած ընտանիքները նոր յոյս կը գտնեն 
հայրենիքի մէջ   «Յոյսի Օճախներ» ծրագ
րով, որ մեծ աջակցութիւն կը համարուի 
վստահութիւն ներշնչելով մեր հայրենա
կիցներուն՝ թէ  իրենք առանձին չեն դժուա
րութիւններու դէմ:

  Այս տուները 10 տարի անժամկէտ ան

հատոյց պիտի տրամադրուին Արցախէն 
բռնի տեղահանուած ընտանիքներու:

Մինչ օրս ՀՕՄը $400,000 ամերիկեան 
տոլար յատկացուցած է այս ծրագրին:

3- «Զինվ որի Տուն»3- «Զինվ որի Տուն»
«Զինվորի Տուն» բարեգործական-հասա

րակական կազմակերպութիւն է, որ կ՚օգնէ 
զինուորական ծառայութեան ժամանակ 
կամ հայրենիքի   պաշտպանութեան ըն
թացքին   խեղում, վնասուածք ստացած 
կամ հաշմանդամութիւն ձեռք բերած ան
ձերուն: 

ՀՕՄը 2017էն   սկսեալ, կ՚աջակցի «Զին
վորի Տուն» վերականգնողական կեդրո
նին:  Իր Միաւորներու եւ նուիրատուներու 
հովանաւորութեամբ, տարիներու ընթաց
քին մասնակցած է Կեդրոնի վերանորոգ
ման, կահոյքի, դեղորայքի ու յատուկ սար
քերու ապահովման աշխատանքներուն 
իրականացնելով զանազան ծրագիրներ: 

4- Արեւային Արցախ4- Արեւային Արցախ
2022 Մարտին Հայ Օգնութեան Միութեան 

նախաձեռնութեամբ սկիզբ առաւ «Արեւա
յին Արցախ» ծրագիրը, որպէս պատասխան  
Ատրպէյճանի հակահայ քաղաքականութ- 
եան, որը անջատելով Հայաստանէն Ար
ցախ հասնող ջեռուցման կազի խողովակ
ները, կասեցուց Արցախի բնակչութեան 
բնականոն կեանքի ընթացքը երկրին հա
յաբնակ տարածքներէն ներս: Ծրագրի 
նպատակն է Արցախի մէջ մեր հայրենա
կիցներուն կենցաղային պէտքերը հոգալ 
հայրենի հողի վրայ:

Յիշեցնենք թէ ՀՕՄը Արեւային սարքեր 
տեղադրեց Արցախի մէջ 101 բնակարան
ներու վրայ: 

5- Տաք ճաշ ծրագիր 5- Տաք ճաշ ծրագիր 
Լիբանանահայ Օգնութեան Խաչն ու 
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Սուրիահայ Օգնութեան Խաչը տարինե
րէ ի վեր կ՚իրականացնեն «Տաք Ճաշ»ի  
ծրագիրները Կեդրոնական Վարչութեան, 
ՀՕՄի մեծ ընտանիքին եւ բարերարներուն 
հովանաւորութեամբ, նպատակ ունենալով 
տնտեսական սուր տագնապին պատճա
ռով կարիքաւոր ազգայիններու շաբաթա
կան դրութեամբ տաք ճաշի ապահովումը, 
որ կենսական օժանդակութիւն մըն է նիւ
թական միջոցներէ զուրկ հայորդիներու 
համար։

6- Կիւմրի Յոյս Ծրագիր 6- Կիւմրի Յոյս Ծրագիր 
Սոյն ծրագիրը սկիզբ առաւ Մարտ 

2015ին: Այս ծրագրին նպատակն է յառա
ջիկայ տասնամեակին զարգացնել Կիւմրի 
քաղաքը արտագաղթող բնակչութեան թի
ւը նուազագոյնի իջեցնելու հեռանկարով: 

Ծրագիրը աւարտեցաւ 2017ին: 

ԱՆՄԻՋԱԿԱՆ  ԱՆՄԻՋԱԿԱՆ  
ՕԺԱՆԴԱԿՈՒԹԻՒՆՕԺԱՆԴԱԿՈՒԹԻՒՆ

ՍՈՒՐԻԱՍՈՒՐԻԱ
Տաքուկ Բնակարան

«Տաքուկ Բնակարան» ծրագրին ընդմէ
ջէն կարիքաւոր ընտանիքներ կը ստանան 
նիւթական օժանդակութիւն, ձմրան ըն
թացքին ջեռուցման անհրաժեշտ վառելա
նիւթ ապահովելու համար: 

Երաշխաւորէ Հայ Ընտանիք մը
«Երաշխաւորէ Հայ Ընտանիք մը» ծրագ

րին ծիրէն ներս, 2016ի Նոր Տարուան առիթով  
ՀՕՄի ԱՄ Ն Արեւելեան շրջանի միաւորի 
ներդրումով Սուրիոյ տարածքին (Հալէպ, 
Լաթաքիա, Քեսապ, Դամասկոս, Գամիշլի) 
եւ Լիբանան ու Հայաստան հաստատուած 
սուրիահայ ընտանիքներու յատկացուե
ցան գումարներ։

«Քորոնա» Ժահրին դէմ  
սուրիահայութեան աջակցութիւն

Օգոստոս 14, 2020ին, ԿՎ-ը թիւ 22 շրջա
բերականով դիմեց ՀՕՄի բոլոր միաւոր
ներուն աջակցելու սուրիահայութեան 
«Քորոնա» Ժահրի պայքարին դէմ։ Հա
մաճարակը տարածուած ըլլալով Սուրիոյ 
հայ համայնքէն ներս, մեր հայրենակիցնե
րը գտնուեցան տագնապալի կացութեան 
մէջ։ Դեղորայքի եւ բժշկական անհրաժեշտ 
միջոցներու սահմանափակումը պատճառ 
դարձաւ ժահրի պարագաներու թիւի աճ
ման եւ անոր հետեւանքով համայնքի զա
ւակներուն մահուան։   Այս նպատակով, 
նիւթական օժանդակութիւն կատարուե
ցաւ Սուրիահայ Օգնութեան Խաչին, նաեւ 
Աւստրալիոյ միաւորը դրամահաւաք մը 
կազմակերպեց եւ իր մասնակցութիւնը բե
րաւ այս ծրագրին:

Սուրիահայութեան երկրաշարժի  
անմիջական օժանդակութիւն 

Փետրուար 6, 2023ին ահեղ երկրաշարժ 
տեղի ունեցաւ Սուրիոյ Հիւսիսային շրջան
ները, մեծ վնասներ պատճառելով   հայա
շատ Հալէպ քաղաքին:

ՀՕՄը իր աշխարհասփիւռ մասնաճիւղե
րով, նոյնիսկ աղէտի առաջին վայրկեան
ներէն փութաց իր նիւթական օժանդակու
թիւնը հասցնել Սուրիահայ Օգնութեան 
Խաչին, իրականացնելու բարեսիրական եւ 
մարդասիրական անհրաժեշտ ծրագիրները:

ԿՎ-ը դրամահաւաք յայտարարեց եւ 
խնդրեց բոլոր միաւորներէն մասնակցիլ 
եւ օգնութեան ձեռք մեկնել սուրիահա
յութեան, այս հաւաքուած գումարներուն 
շնորհիւ Սուրիահայ Օգնութեան Խաչը 
իրականացուց հետեւեալ ծրագիրները:

1) ՍՕԽաչը երկրաշարժի յաջորդող ժա
մերէն սկսեալ լայն բացաւ Դարմանատան 
դռները, հիւանդներուն անվճար քննու
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թիւններ եւ անհրաժեշտ դեղորայք տրա
մադրելով:

2) ՍՕԽաչի Խնամատարական յանձնա
խումբը իր «Պնակ Մը Տաք Ճաշ» ծրագիրը 
գործադրեց, 140 անձի ճաշ մատակարա
րելով: 

Հայկական կեդրոններէն ներս տեղա
կայուած հայորդիներուն երեկոյեան ՍՕ
Խաչին կողմէ տրամադրուեցան մօտաւոր 
2,000 հոգիի կարկանդակի տեսականի, 
փոքրիկներուն թուով 350 հատ կաթ, նաեւ 
«Շիրակ» պաշարի տան արտադրանքնե
րէն, որպէս հիւրասիրութիւն:   

3) Փետրուար 9, 2023էն սկսեալ Դարմա
նատան մնայուն բժիշկն ու բուժքոյրերը այ
ցելեցին կեդրոնները անհրաժեշտ բժշկա
կան ծառայութիւն մատուցելու գծով։

4) Յաջորդող օրերուն Շրջ. Վարչութիւնը 
յառաջացուց Երկրաշարժի Շտապ Յանձ
նախումբ մը, որոնք աղետէն տուժած բնա
կարաններու եւ առողջապահական հար
ցեր ունեցող անհատներու ցանկեր պատ
րաստեցին, որպէսզի միութեանս տրա
մադրութեան տակ գտնուող դեղորայքը 
հասնի բոլորին անխտիր։ Յանձնախումբը 
եւս ըստ կարիքի բաժնեց փոքրիկներու 40 
քիլօ կաթ եւ 50 տոպրակ շոր նորածիննե
րու եւ տարեցներու համար։

5) Նկատի ունենալով ցուրտ եղանակը, 
Սուրիահայ Օգնութեան Խաչի Աշխատա
նոցէն ներս անյապաղ սկիզբ առաւ բուրդէ 
ծածկոյթներու պատրաստութիւնը փոքրե
րու եւ մեծերու համար, որոնք տրամադ
րուեցան երկրաշարժի հետեւանքով տնա
զուրկ դարձած եւ վրաններու տակ ապաս
տանած ժողովուրդին։

6) Փետրուար 17, 2023ին Շրջ. Վարչու
թիւնը   նիւթական օժանդակութիւն յատ
կացուց կարիքաւոր աւելի քան 500 ընտա
նիքի, իւրաքանչիւրին՝ 200.000 սուրիական 
ոսկի։

7) Շրջ. Վարչութիւնը իր անդամուհինե
րուն կարիքները հոգալու միտումով պիւտ
ճէ մը յատկացուց եւ ապահովեց քրոնիկ 
հիւանդութիւններու դեղորայք:

ԼԻԲԱՆԱՆԼԻԲԱՆԱՆ  
Հոկտեմբեր 2019ին սկիզբ առած Լիբա

նանի տնտեսական տագնապն ու քաղա
քական անկայուն իրավիճակը մեծապէս 
ազդեցին լիբանանահայութեան բնակա
նոն կեանքին վրայ:   Կեդրոնական Վար
չութիւնը, լրջօրէն հետեւելով իրադարձու
թիւններուն, Նոյեմբեր 2019ին նիւթական 
օժանդակութիւն տրամադրեց Լիբանա
նահայ Օգնութեան Խաչին տեղական ծրա
գիրներու հետեւողական եւ անընդմէջ ըն
թացքը ապահովելու համար:

Գոյատեւման Պիտոյքներ
Սոյն ծրագրին ընդմէջէն, կարիքաւոր

ներու՝ (որոնք արդէն ԼՕԽին կ՚ապաւինին 
իրենց օրական դեղորայքին եւ ուտելի
քին համար) կը յատկացուի մէկ ամսուայ 
ուտեստեղէն, դեղորայք եւ բարեկեցիկ 
կեանք ապահովելու հիմնական պիտոյք
ներ:

 Յոյսի Արկղ 
Սոյն ծրագրին ընդմէջէն ընտանիքներու 

կը յատկացուի 1 ամսուայ ուտեստեղէն:

 «Լիբանանի Կողքին»
Օգոստոս 4, 2020ին Պէյրութի նաւահան

գիստին մէջ տեղի ունեցած ահաւոր պայ
թումի   հետեւանքով, երկրի տնտեսական 
եւ ընկերային տագնապները բազմապատ
կուեցան։ Տասնեակ հայ ընտանիքներ 
մնացին անօթեւան եւ կորսնցուցին իրենց 
օրուան ապրուստը։ ՀՕՄի ԿՎ-ը, պայթու
մէն   մի քանի ժամ ետք արդէն կոչ ուղելով 
համայն հայութեան ու ՀՕՄի միաւորնե
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րուն, սկսաւ լիբանանահայութեան անմի
ջական օժանդակութեան դրամահաւաքի 
արշաւը http://www.ars1910.org/standwith-
lebanon: Օգոստոս 15, 2020ին տեղի ունե
ցաւ «Լիբանանի Կողքին» առցանց դրա
մահաւաքը, որուն ընդհանուր գումարը 
հասաւ $600,000 ամերիկեան տոլարի։

Առցանց համերգ մը կազմակերպուեցաւ 
Երկիր Մեդիա հեռուստաընկերութեան 
համագործակցութեամբ եւ Հայրենի թէ 
սփիւռքեան հայ արուեստագէտներու սի
րայօժար մասնակցութեամբ։

ՀԱՐԱՒԱՅԻՆ ԱՄԵՐԻԿԱՀԱՐԱՒԱՅԻՆ ԱՄԵՐԻԿԱ
1975էն ի վեր Պուէնոս Այրէսի մէջ գոր

ծող ՀՕՄի «Օննիկ Պոտուրեան- Օհաննէս 
Տիարպեքիրեան» հանգստեան տունը հիմ
նական ծրագիր մըն է, որ միշտ գտնուած 
է ՀՕՄի Հարաւային Ամերիկայի Շրջա
նային վարչութեան ուշադրութեան կեդ
րոնը։Այս հանգստեան տան մէջ ներկայիս 
ապաստան գտած են 49 մամիկներ եւ պա
պիկներ՝ չորս յարկերու մէջ, ուր կը գործեն 
38 պաշտօնեաներ։ 

Պէտք է նշել, որ Սան Փաօլոյի մէջ եւս 
1990էն ի վեր կը գործէ ՀՕՄի Արփի մաս
նաճիւղի հանգստեան տունը։

ԱՐՑԱԽ ԱՐՑԱԽ 
Սեպտեմբեր 27, 2020ին սկիզբ առած Ար

ցախի պատերազմին առաջին իսկ օրէն, 
Կեդրոնական վարչութեան յայտարարած 
«Արցախին հետ, Արցախին համար» կոչին 
ընդառաջելով, ՀՕՄի բոլոր միաւորները 
գործի լծուեցան։ 

Գործադրուեցան Հետեւեալ աշխա
տանքները 

• Հայաստանի ՀՕՄի կողմէ հիւանդանո
ցային յաճախակի այցելութիւններ:

• Տաք հագուստեղէն, սննդեղէն, ծած
կոցներ եւ այլ անհրաժեշտ իրեր տրամադ- 

րուեցան Հայաստանի մէջ ապաստան 
գտած մեր հայրենակիցներուն:

• ՀՕՄը մէկ ամսուայ համար Զուարթնո
ցի շրջանին մէջ 165 ապաստանեալներու 
սնունդը հոգաց:

• ՀՕՄի ճիգերով երկու շտապ օգնութ
եան ինքնաշարժներ ապահովուեցան:

• Յաճախակի դրութեամբ դեղորայք, յա
տուկ վիրակապեր եւ շտապ օգնութեան 
իրեր ղրկուեցան առաջնագիծ:

• ՀՕՄի Կեդրոնական վարչութիւնը մէկ 
հանգրուանով $300 ամերիկեան տոլար 
յատկացուց Արցախի «Սօսէ» մանկապար
տէզներու բոլոր ուսուցչուհիներուն, տնօ
րէններուն եւ մնացեալ պաշտօնէութեան:

• «Թիկունք Կանգնինք Արցախահայ  
Ընտանիքին»

Հիմնուելով ՀՕՄի միաւորներու ան
վերապահ աջակցութեան, Կեդրոնական 
վարչութիւնը   որդեգրեց «Թիկունք Կանգ
նինք Արցախահայ Ընտանիքին» անմիջա
կան օժանդակութեան ծրագիրը,   որ   կը 
մտի 4 ամսուան տեւողութեամբ, ամսական 
դրութեամբ $250 ամերիկեան տոլար նիւ
թական օժանդակութիւն տրամադրել տե
ղահան եղած արցախահայ աւելի քան 1000 
ընտանիքներու՝ հոգալու համար սննդեղէ
նի, հագուստեղէնի եւ կենցաղային ծախսե
րը Հայաստանի եւ Արցախի մէջ: 

Ընդհանուր յատկացում՝ $1,200,000 (մէկ  
միլիոն երկու հարիւր հազար) ամերիկեան 
տոլար:

• $1,000 ամերիկեան տոլար նիւթական 
աջակցութիւն տրամադրուեցաւ զոհուած 
ազատամարտիկներու ընտանիքներոն 
եւ $500 ամերիկեան տոլար վիրաւոր զին- 
ուորներուն ընտանիքներուն:   

Ընդհանուր յատկացում՝ $54,500 ամերի
կեան տոլար: 

• Դատապարտելով Ատրպէյճանի եւ 
Թուրքի անմարդկային արարքները Ար
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ցախի անմեղ քաղաքացիներուն դէմ,  
ՀՕՄը բողոքի նամակներ յղեց Միացեալ 
Ազգերու Կազմակերպութեան Ընդհա
նուր Քարտուղար՝ Անթոնիօ Կութէրէսին, 
Մարդկային Իրաւանց ներկայացուցչութ
եանց եւ ՄԱԿ-ի մէջ տասնեակ երկիրներու 
ներկայացուցչութիւններուն։

• ՀՕՄի Գանատայի, ԱՄ Ն Արեւմտեան 
եւ Արեւելեան Շրջաններու , Ֆրանսայի, 
Պելճիքայի, Յունաստանի հայ համայնք
ներուն եւ ՀՕՄի միաւորներուն համա
գործակցութեամբ, շուրջ   $3,500,000 ամե
րիկեան տոլարի արժողութեամբ բեռներ 
ղրկուեցան դէպի Հայաստան եւ Արցախ:

• Օգոստոս 2022ին Բերձորի եւ Աղավնոյ 
գիւղերու խաղաղ բնակիչները տեղահան
ուեցան եւ այս տարածքները յանձնուեցան  
Ատրպէյճանին: Ստեփանակերտ տեղա
փոխուած գաղթականներուն յատկաց- 
ուեցաւ $10,000  ամերիկեան տոլար որպէս 
վերահաստատման օժանդակութիւն:

• Դեկտեմբեր 16, 2022էն մինչեւ   Սեպ
տեմբեր 19, 2023 Արցախ   կը գտնուէր 
շրջափակման մէջ:   Այս ընթացքին Հայ 
Օգնութեան Միութեան Հայաստանի միա
ւորը կարողացաւ 10 թոն սնունդ մատակա
րարել Արցախի մեր հայրենակիցներուն:

Սեպտեմբեր 19, 2023 թուականի իրա
դարձութիւններէն ետք, ՀՕՄի Կեդրոնա
կան վարչութիւնը իր բոլոր միաւորները 
զօրաշարժի ենթարկելով՝ անցաւ աշխա
տանքի: ՀՕՄի միաւորներուն եւ համա
կիրներուն աջակցութեան եւ յատկացում
ներուն շնորհիւ կարելի եղաւ իրականա
ցնել հետեւեալ շտապ օժանդակութեան 
աշխատանքները.-

• Ապահովուեցան սննդեղէն, դեղորայք, 
հագուստեղէն, տնային առարկաներ, ան
կողիններ եւ բնակարաններ:

• Հաստատուեցան թէժ գիծեր եւ Հայաս
տանի ՀՕՄի գրասենեակը գրանցեց հա

զարաւոր օժանդակութեան դիմումներ:
• Դիլիջանի ճամբարի մէկ շէնքը բնակելի 

դարձնելէ ետք տրամադրուեցաւ Արցախէն 
տեղահանուած 5 ընտանիքներու:

• Համազգայինի միջոցաւ տեղի ունե
ցան գեղարուեստական եւ հոգեբանական 
ծրագիրներ:

• Աւելի քան 7,500 արկղ սննդեղէն եւ 
մաքրութեան իրեր պատրաստուեցան եւ  
բաժնուեցան Հայաստանի զանազան մար
զերու մէջ արցախահայ ընտանիքներու:

• Աւելի քան 445 արցախահայ ընտանիք
ներ ստացան նիւթական օժանդակութիւն, 
որոնց կարգին էին Արցախի ՀՕՄի գրա
սենեակի բոլոր պաշտօնեաները, ինչպէս 
նաեւ «Սօսէ» մանկապարտէզներու աշխա
տակազմը եւ երեխաներու ընտանիքները:

• Սեպտեմբեր 25ի Ստեփանակերտի մէջ 
տեղի ունեցած պայթումին պատճառով  
զոհուածներու երեխաները ընդգրկուեցան 
«Զոհուած Հերոսներու Զաւակներ» ծրագ
րին մէջ:

• 974 ընտանիքներ ստացան դրամա
կան օժանդակութիւն 40.000 դրամ ($100 
ամերիկեան տոլար) արժողութեամբ 
«Երեւան Սիթի» սննդամթերքի գնման 
կտրոններ: Այս ընտանիքներուն շարքին 
էին Արցախի պատերազմէն եւ պայթումէն 
զոհուածներուն եւ անհետ   կորածներուն 
հարազատներն ու ընտանիքները:  

• Նիւթական օժանդակութիւն տրամա
դրուեցաւ Գորիս քաղաքի եւ մօտակայ 
գիւղերու մէջ բնակութիւն հաստատած 53 
արցախահայ ընտանիքներու։

• Աւելի քան $155,000 ամերիկեան տոլար 
կրթաթոշակ յատկացուեցաւ արցախահայ 
ուսանողներուն:

Վերջին տարիներու ընթացքին ՀՕՄի 
Կեդրոնական վարչութիւնը այս ծրագիր
ներուն համար հանգանակած է $6,522,712 
ամերիկեան տոլար:
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Հ այ Սիրտ պարբերաթերթի տաս
նամեակներու վաստակաշատ 
խմբագիր, մտաւորական, բա
նաստեղծ, հրապարակագիր եւ 

ազգային գործիչ Թաթուլ Սոնենց- Փափա
զեան 2024ին պարբերաթերթին խմբագրութ
եան ջահը յանձնեց ՀՕՄուհիներէ բաղկա- 
ցած նորակազմ խմբագրակազմին։ Ան սա
կայն մնաց այդ կազմին խորհրդականը, որ իր 
խորհուրդներով եւ թելադրանքներով օգտա
կար հանդիսացաւ մեր աշխատանքներուն։

Թաթուլ Սոնենց- Փափազեան՝ հաւատա
րիմ մնալով ՀՕՄի առաքելութեան, նաեւ 
խմբագրեց եւ հրատարակութեան յանձնեց 
ՀՕՄի հրատարակութիւնները։ Ան մասնակ
ցեցաւ «Հայ Սիրտ»ի խմբագրական կազմին 
ժողովներուն, որոնց ընթացքին խօսեցաւ իր 
փորձառութեան մասին՝ դրուագներ ներկա
յացնելով։ Ընկեր Թաթուլ ողջունեց յանձնա
խումբին անդամները եւ իր գոհունակութիւնը 
յայտնեց, որ անդամները մեծ եռանդ եւ կորով 
կը ցուցաբերեն իրենց աշխատանքին մէջ։

  Ընկեր Թաթուլ իր խորհուրդներով եւ շինիչ 
թելադրանքներով ուղղութիւն տուաւ ընդհա
նուր աշխատանքին։ Ան մանաւանդ շեշտեց 
ՄԱԿի մէջ դերակատարութիւն ունենալու ՀՕ
Մի կարելիութիւնը եւ ընդգծեց «Հայ Սիրտ»ի 
ելեկտրոնային տարբերակին տարածումը, 
միաժամանակ համոզում յայտնելով, որ տպա
գիր օրինակներուն ցրուումը ՄԱԿի ծիրին մէջ 
գործող մարմիններուն եւ յանձնախումբերուն, 
իր կարեւոր նպաստը կը բերէ ՀՕՄի ձայնը 
միջազգային շրջանակներու մէջ լսելի դարձը
նելու կարեւոր գործին։

     ՀՕՄի Կեդրոնական վարչութիւնը ընկեր 
Թաթուլի հանգստեան կոչուելուն առիթով՝ 
հրապարակեց պաշտօնական հաղորդագրու
թիւն մը, որ լուսարձակի տակ կը բերէ մեր սի
րելի ընկերոջ վաստակն ու գործունէութեան 
տարբեր հանգրուանները։

    Ստորեւ՝ հաղորդագրութիւնը։

«Ընկեր Թաթուլ Սոնենց-Փափազեան՝ 
շուրջ երեսուն տարի Հայ Օգնութեան Միութ
եան Հրատարակութեան բաժանմունքը  
տնօրինելէ ետք, հանգստեան կոչուեցաւ յու
նուար 2024ին։

Մեծ է վաստակը ընկեր Թաթուլին հայութ
եան հաւաքական կեանքին եւ մասնաւորա
բար Հայ Յեղափոխական Դաշնակցութեան 
եւ Հայ Օգնութեան Միութեան հասարակա
կան, կազմակերպական եւ միութենական 
կեանքերուն մէջ։

Ան ծնած է Գահիրէ, Եգիպտոս։ Համալսա
րանական իր ուսումը աւարտելէ ետք, ընկեր 
Թաթուլ աշխատակցած է տարբեր օրաթեր
թերու, շաբաթաթերթերու եւ ամսաթերթե
րու, ձեւաւորելով անոնց կողքերը։ 1951էն 
1957 գործած է Ամերիկեան Տեղեկատուութ
եան Գործակալութեան մէջ՝ իբրեւ հրատա
րակչական բաժնի վարիչ- գծագրիչ։ Տեղին է 
յիշատակել ընկերոջ գծանկարիչի տաղան
դը՝ ստեղծագործելով որմազդներ եւ նշանա
պատկերներ տարբեր միութիւններու եւ կազ
մակերպութիւններու համար:

Ընկեր Թաթուլ Սոնենց-Փափազեան 
1957ին փոխադրուած է Միացեալ Նահանգ
ներ։ 1961էն 1972 վարած է University Press of 

Թաթուլ Սոնենց Փափազեանի 

Վաստակին
Թաթուլ Սոնենց Փափազեան
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Cambridgeի վարիչ տնօրէնի պաշտօնը։ 1972էն 
1978 ունեցած է իր անձնական հրատարակչա
կան ընկերութիւնը՝ գործակցութեամբ Հար
վըրտ համալսարանի հրատարակչական 
գրասենեակի մասնագիտական հրատարա
կութիւններու բաժանմունքին։ 1978էն սկսեալ 
գործած է իբրեւ ազատ մասնագէտ՝ հրատա
րակչական, խմբագրական եւ տպագրական 
մարզերու մէջ։

Ընկեր Թաթուլ ունի նաեւ թարգմանական 
բեղուն աշխատանք։ Ան Անգլերէնի թարգ
մանած է բազմաթիւ բանաստեղծութիւններ 
եւ յօդուածներ, ինչպէս օրինակ՝ Անդրանիկ 
Ծառուկեանի «Թուղթ Առ Երեւան»ը՝ գործակ
ցաբար Ռուբէն Ճանպազեանի եւ Դանիէլ Վա
րուժանի «Հացին Երգը»՝ գործակցաբար Վի
գէն Թիւֆէնքճեանի: Պէտք չէ մոռնալ ընկերոջ 
մեծ ներդրումը՝ Համազգայինի թատերական 
կեանքին, որուն իր մասնակցութիւնը բերած է 
երկար տարիներ։

Ընկեր Թաթուլը արժանացած է զանա
զան պատուագրերու, մրցանակներու եւ  
շքանշաններու, ինչպէս՝ Մեծի Տանն Կիլիկիոյ 
կաթողիկոսութեան Մեսրոպ Մաշտոց շքան
շանին, ԱՄՆ Արեւելեան շրջանի Հայ Դա
տի յանձնախումբի «Վահան Քարտաշեան» 
շքանշանին եւ Հայ Օգնութեան Միութեան 
Արեւելեան Ամերիկայի Շրջանային վարչութ
եան «Է. Ակնունի» մրցանակին։

Ընկեր Թաթուլ մեծ պատասխանատուութ
եամբ վարած է ՀՅԴ եւ Հայաստանի առաջին 
հանրապետութեան արխիւներու պատաս
խանատուի պաշտօնը՝ անձնուիրաբար եւ հա
ւատարմօրէն կատարելով իրեն տրուած բո
լոր պարտականութիւնները։ Զուգահեռաբար 
այս պաշտօնին, ընկեր Թաթուլ նաեւ վարած է 
«Արմինիըն Ռիվիու»-ի խմբագիրի պաշտօնը։

Ինչ կը վերաբերի Հայ Օգնութեան Միութ
եան, ապա ընկեր Թաթուլ շուրջ երեսուն 
տարի անընդմէջօրէն կատարած է միութեան 
հրատարակութիւններու բաժանմունքի տնօ
րինումը, յատուկ ուշադրութեան առարկայ 

դարձնելով ՀՕՄի «Հայ Սիրտ» պարբերակա
նը: Ան նաեւ վարած է միութեան կեդրոնական 
գրասենեակի վարիչ տնօրէնի պաշտօնը:

Ընկեր Թաթուլ կը հանդիսանայ մէկ անձ
նուէր գործիչը այն սերունդին, որ գործեց խոր 
գիտակցութեամբ՝ իր գիտելիքը եւ փորձառու
թիւնը ի սպաս դնելով Հայ Դատին եւ առհա
սարակ հայ հասարակական եւ միութենական 
կեանքերուն, իբրեւ ղեկավար, խմբագիր, հրա
տարակութիւններու վարիչ, թարգմանիչ եւ 
մտաւորական։

Հայ Օգնութեան Միութիւնը երախտապար
տութեան եւ երախտագիտութեան զգացում
ներով պիտի յիշէ ընկեր Թաթուլ Սոնենց- 
Փափազեանի վաստակը՝ երկար եւ առողջ 
կեանք մաղթելով սիրելի ընկերոջ։»
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The Archives and Publications 
Director of the Armenian Relief 
Society (ARS), Tatul Sonentz-Pa-
pazian, retired in January 2024 

after three decades of dedicated service. 
Unger Tatul has made significant contribu-

tions to the Armenian community, culture and 
art, particularly through his involvement with 
the Armenian Revolutionary Federation (ARF) 
and the ARS.

Born in Cairo, Egypt, Sonentz-Papazian 
pursued a university degree before starting a 
career as a graphic designer for various news-
papers. In 1951, he joined the U.S. Foreign 
Service, serving as the art and publications 
director for the U.S. Information Agency. After 
six years, in 1957, he moved to the United 
States and became the executive director at 
the University Press of Cambridge. From 1972 

to 1978, he collaborated with the Harvard 
University Publications Office to establish a 
publishing company. Following this venture, 
he worked as a freelancer in publishing, editing 
and printing. Sonentz-Papazian also utilized 
his excellent painting and graphic design skills 
to create posters and logos for many Armenian 
organizations.

Unger Tatul is passionate about transla-
tion, and his work shows his dedication. He 
has translated numerous books, poems and 
articles. His most recent project is an English 
translation of Antranig Tzarukian’s “Letter to 
Yerevan,” which he completed in collaboration 
with Rupen Janbazian. He also translated Daniel 
Varouzhan’s “Song of the Bread,” edited by 
Viken Tufenkjian. In addition to his translation 
work, he has made significant contributions to 
the activities of the Hamazkayin Theatre over 

many years.
H i s  o u t s t a n d -

ing  contr ibut ions 
have been recog-
nized through several 
prestigious awards, 
including the Mesrob 
Mashtots Medal from 
the Cilicia Cathol-
icos, the Armenian 
National Committee 
of America (ANCA) 
Eastern Region Vahan 
Cardashian Award and 
the E. Agnouni Award 
from the ARS Eastern 
Region. 

Honoring Tatul Sonentz-Papazian’s
Tatul Sonentz-Papazian

Decades of Service to the ARS
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Հայ Սիրտ պարբերաթերթը հա
րազատ զրոյց մը ունեցաւ ՀՕ
Մի Կեդրոնական վարչութեան 
գրասենեակի ընդհ. հաշուապահ 

ընկհ. Օժիկ Գրիգորեանի հետ:
Ընկհ. Օժիկ տասնամեակներ աշ

խատելով ՀՕՄի գրասենեակի մէջ իր 
ներդրումը ունեցած է միութեան   գոր
ծունէութեան եւ առաքելութեան մէջ: 

- Ընկհ. Օժիկ, ե՞րբ սկսած էք ձեր 
աշխատանքը ՀՕՄի Կեդրոնական 
Վարչութեան գրասենեակէն ներս, 
եւ ինչպէ՞ս ծաւալած է ձեր գործը    
տարիներու ընթացքին։

1983ին, նախքան ՀՕՄի Համահայկական 
ժողովը, որ տեղի պիտի ունենար Ֆրանսա, 
իբրեւ կամաւոր սկսայ օժանդակել օրին վա
րիչ տնօրէնուհի՝ ընկերուհի Արփի Պալեա
նին ժողովի նախապատրաստական աշխա
տանքներուն։ 

Իսկ որպէս պաշտօնեայ սկսայ աշխատիլ 
նախ քարտուղարուհիի օգնական, աւելի ուշ 
ստանձնեցի քարտուղարուհիի, ապա գրա
սենեակի տնօրէնուհիի պաշտօնները։ 2005 
էն սկսեալ, ստանձնեցի գրասենեակի հաշ
ուապահի պաշտօնը (financial manager)։

 
- Ձեր աշխատանքի առաջին օրէն 
ականատես եղած էք Հայ Օգնութ
եան Միութեան զարգացման։ 
Կրնա՞ք նկարագրել ձեր անձնական 
փորձառութիւնը՝ ի տես միութեան 
կրած բոլոր փոփոխութիւններուն, 
արձանագրած յաջողութիւններուն 
ու դիմագրաւած մարտահրաւէրնե
րուն։

Բոլոր աշխատանքները հեզասահ կ՚ընթա
նային մինչեւ որ 1988ի երկրաշարժը տեղի 
ունեցաւ եւ Արցախի ազատագրական պայ
քարը սկսաւ։ Այս երկու դէպքերը փոխեցին 
ՀՕՄի գործունէութեան ընթացքը եւ դիմագ
րաւեցինք նոր մարտահրաւէրներ։ Հայաս
տանի Հանրապետութեան վերանկախացու
մէն ետք, ստեղծուեցաւ ՀՕՄի Հայաստա
նի կառոյցը եւ ՀՕՄի աշխատանքը աւելի 
մեծ ծաւալ ստացաւ։ Աւելի վերջ, 1993ին,  
կազմուեցաւ Արցախի մեկուսի մասնաճիւ
ղը, որուն հետեւանքով գործերու ծաւա
լումը կրկնապատկուեցաւ։ Ապա ընթացք 
առին աշխատանքները՝ ՀՕՄի Որբախը
նամ ծրագիրը, մեծ քաղաքներու մէջ հիմը  
դրուեցաւ ՀՕՄի կեդրոններու՝ ինչպէս Վա
նաձորի, Կիւմրիի, Զանգեզուրի շրջանի։ 
Ապա սկսաւ ՀՕՄի Օր ծրագիրը, որ Հայաս

Հարցազրոյց Օժիկ Գրիգորեանի Հետ,

Չորս Տասնամեակներու Ծառայութիւն
Օժիկ Գրիգորեան
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տանի մէջ գործող մանկատուներու միօրեայ 
ճաշ կը հայթայթէր։ Այժմ ծրագիրը ջնջուած 
է։ 1998ին բացումը կատարուեցաւ ՀՕՄի 
առաջին   մանկապարտէզին՝ Արցախի մայ
րաքաղաք Ստեփանակերտի մէջ եւ աւելի 
ուշ Ջաւախքի տարածքին մէջ երիտասար
դական կեդրոններուն եւ նախաձեռնուեցան 
այլ ծրագիրներ: Այս բոլորը անշուշտ իրակա
նութիւն դարձան ՀՕՄի բոլոր միաւորնե
րուն եւ նուիրատուներուն   ներդրումներով։ 

Մարտահրաւէրները շատ էին, օրինակ՝ 
գումարներու փոխանցում, ծրագիրներու 
հետեւողականութիւն, նամանաւանդ Միջին 
Արեւելքի քաղաքական իրավիճակին մէջ՝ 
Սուրիոյ երկրաշարժը, Լիբանանի նաւա
հանգիստի պայթումը, պատերազամը եւ ըն
կերային ու տնտեսական ճգնաժամը ստեղ
ծեցին տագնապային այնպիսի իրավիճակ 
մը, որ կարելի եղաւ յաղթահարել շնորհիւ 
մեր կազմակերպութեան անդամներուն եւ 
պատասխանատու մարմիններուն շրջահայ
եաց գործունէութեան։

- Տարիներու ընթացքին, առիթ 
ունեցած էք մեկնելու Հայաստան 
եւ Արցախ: Կրնա՞ք նկարագրել, 
թէ ՀՕՄը ինչպիսի՛ փոփոխութիւն 
կրցած էր մուծել երեխաներուն, կա
նանց եւ ընդհանրապէս բնակչութ
եան կեանքին մէջ՝ կազմակերպելով 
զանազան ձեռնարկներ Արցախի եւ 
Հայաստանի մէջ:

1991 թուականէն ի վեր Հայաստան այցե
լած եմ 32 անգամ, իսկ Արցախ՝ 12, որոնց
մէ  Հայաստան 12 անգամ,   իսկ Արցախ 5 
անգամ այցելութիւններուն գործուղղուած 
եղած եմ տարբեր նախաձեռնութիւններու 
ծիրին մէջ։

Որբախնամ ծրագիրները, լաւագոյն ուսա
նող ծրագիրը, ՀՕՄի Ամանոր ծրագիրը (նե
ցուկ կանգնելով նաեւ տարեցներու տան), 

Մօր ու Մանկան կեդրոնը, բազմազաւակ 
ընտանիքներու ծրագիրը, 44-օրեայ պատե
րազմէն եւ Արցախի յանձնումէն ետք Ար
ցախէն բռնի տեղահանուած մեծ թիւով հա
մալսարանական ուսանողներու եւ ընտա
նիքներու օժանդակութիւնն ու նիւթական 
աջակցութիւնը եւ ներկայիս Յոյսի Օճախ 
ծրագիրները կրցած են փոփոխութիւն մու
ծել շատերու կեանքին մէջ: Բարձր գնահա
տելի է ՀՕՄի ինչպէս նաեւ Սփիւռքի հայ 
վարժարաններուն դերակատարութիւնը եւ 
ներդրումը այս ծրագիրներուն մէջ։ 

Այսօր եւս ՀՕՄը կը շարունակէ իր ծրա-
գիրները Հայաստան ապաստանած մեր ար
ցախցի եղբայրներուն եւ քոյրերուն օժան
դակութեան ձեռք երկարելով։ 

 
- Ընկհ. Օժիկ, դուք կեանք մը ամ
բողջ անցուցած էք ՀՕՄի գրասեն
եակէն ներս, որուն համար միու
թիւնը միշտ ալ երախտապարտ 
պիտի մնայ ձեր երկարամեայ ծա
ռայութեան: Ինչպիսի զգացումներ 
ունիք ներկայիս գիտնալով, որ շու
տով պիտի հեռանաք ձեր պաշտօ
նէն եւ յատկաապէս անձնակազ
մէն ու իրերայաջորդ վարչութեանց 
անդամներէն, որոնց հետ աշխա
տած էք տարիներ: Յիշեցէք իւրա
յատուկ իրադարձութիւններ, երբ 
պէտք եղած է գոյացնել կարեւոր 
որոշումներ, որոնք, ի վերջոյ, պիտի 
ազդէին հայրենիքի եւ ՀՕՄի վրայ։ 

1992էն ետք, յաճախ մինչեւ ուշ գիշեր մնա
ցած եմ գրասենեակ, ընկերուհի Անահիտ 
Մեսրոպեանին հետ աշխատելով Որբախը
նամ Ծրագրին վրայ։ Սիրտս պիտի ձգեմ 
ՀՕՄի գրասենեակը, բայց միեւնոյն ժամա
նակ պիտի վայելեմ ժամանակս ընտանիքիս 
եւ թոռներուս հետ։ 

ՀՕՄի իրարայաջորդ Կեդրոնական վար
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չութիւններուն բոլոր   անդամներուն հետ 
ունեցած եմ սերտ յարաբերութիւն եւ շատ 
լաւ գործակցած   եմ բոլորին հետ։ Տարինե
րու ընթացքին, իւրաքանչիւր վարչութեան 
կազմէ շատ բան սորված եմ։ Ինծի համար 
յատկանշական են Ընկեր Թաթուլին (Սո
նենց Փափազեան) հետ աշխատակցած 
տարիներս։ Շատ բան սորված եմ իրմէ եւ  
երախտապարտ եմ իրեն, մանաւանդ արեւմը
տահայերէնով գրութիւններս զարգացնելու 
համար։ Առանց ոեւէ մէկուն գործն ու աշխա
տանքը, ինչպէս նաեւ ներդրումը թերագնա
հատելու , կ՚ուզեմ նշել, թէ ընկերուհի Արփի 
Պալեան մեծ դերակատարութիւն ունեցած 
է իմ մէջս զարգացնելու ՀՕՄի նկատմամբ 
սէրս եւ նուիրումս։

Յատուկ դէպքերէն կրնամ յիշել օրինակ՝ 
երբ 1990 թուականի սկիզբը, Washington 
Kennedy Center-ին մէջ Հայաստանի երկրա
շարժին նուիրուած ձեռնարկ մը կազմակեր
պուեցաւ, որուն ներկայ էին բոլոր երկիրնե
րու հիւպատոսները եւ դեսպանները։  Նոյն
պէս յիշատակելի իրադարձութիւն մը եղաւ   
90-ամեակի առթիւ   հայրենի նկարիչներու 
կողմէ   ՀՕՄին նուիրուած   23 գեղանկար
ները։ Մայիս 28, 1998ին Սօսէ Մայրիկի 
աճիւնի փոխադրութիւնը Եգիպտոսէն Հա
յաստան, եւ անոնց ամփոփումը Եռաբլու
րի մէջ։ ՀՕՄի բացառիկ իրագործումներէն 
մին եղաւ «Մօր ու Մանկան» կից ծննդատու
նը, որուն բացումը կատարուեցաւ   Ապրիլ 
2005ին։ Ծննդատան մէջ կատարուած առա
ջին ծնունդը մանչուկ մըն էր, զոր կոչուեցաւ 
«Վրէժ», իսկ այդ օրուան Կեդրոնական վար
չութեան անդամ  ընկհ. Յասմիկ Տէրտէրեան 
եղաւ իր կնքամայրը։

- Որպէս տարիներու փորձառու 
ՀՕՄուհի, ինչպիսի՞ խրատներ կ՚ու
զէք փոխանցել նորագիր երիտա
սարդներուն, որոնք նոր մուտք պի
տի գործեն ՀՕՄի շարքերէն ներս:  

Խրատս հետեւեալն է՝ ՀՕՄի ուղին շատ 
երկար է, նուաճումներով եւ խոչընդոտնե
րով լեցուն։ Երբեք պէտք չէ յուսահատիլ եւ 
հիասթափիլ։   Այս աշխատանքը նուիրումի, 
համբերութեան եւ երկար շունչի կը կարօտի։ 
Ձեր սխալներէն սորվեցէք եւ փորձառութիւն 
շահելով դուք ալ ձեր ներդրումը ունեցէք  
ՀՕՄի գործունէութեան մէջ։ Կը խորհիմ, 
որ անխուսափելի է ՀՕՄի շարքերուն երի
տասարդացումը, որպէսզի մեր կազմակեր
պութիւնը իր առաքելութիւնը շարունակէ եւ 
սերնդափոխութեան բնական պայմաննե
րու մէջ կարենայ իր ներդրումը արձանագ
րել: Մեր երէց եւ փորձառու ընկերուհինե
րուն կ՚առաջարկեմ իրենց խրատներով եւ 
իմաստուն գաղափարներով թեւ եւ թիկունք 
կանգնին մեր երիտասարդ ՀՕՄականնե
րուն, զանոնք համարելով ՀՕՄի գլխագիր 
առաքելութեան շարունակականութիւնը 
ապահովող ջահակիրները, եւ այսպիսով  
բոլորս պիտի յաջողինք մեր կազմակերպութ- 
եան յարատեւութիւնը երաշխաւորել։  

 
- Ի՞նչ միտքեր կրնաք փոխանցել 
ՀՕՄի ապագային առնչութեամբ: 

115 տարիներու ընթացքին, ՀՕՄը իր վե
րելքներով եւ նուաճումներով կը շարունակէ 
գոյատեւել։ Անկասկած, որ այս հսկայ կազ
մակերպութիւնը, իր ամբողջ կառոյցով պի
տի շարունակէ տոկալ եւ դիմագրաւել ներ
կայ եւ ապագայ համահայկական եւ համաշ
խարհային մարտահրաւէրները։ Մեր միու
թիւնը իր 115 ամեայ փորձառութեամբ եւ 
պատմութեամբ, տասնամեակներու ընթաց
քին իր գործունէութեան ոճը յարմարեցու
ցած է օրուան փոփոխութիւններուն, բայց 
մի՛շտ մնալով իր հիմնական ուղիին վրայ, 
շարունակելով իր առաքելութիւնը՝ ի նպաստ 
հայ ժողովուրդին։
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Q : When did you start 
your work at the ARS 
CEB office and how 
has your role evolved?  

A: Prior to the ARS International Conven-
tion being held in France in 1983, I volunteered 
to assist the Executive Director, Ungh. Arpy 
Balian, with the necessary preparation for the 
upcoming convention. Over the years my role 
evolved from Office Assistant, to Secretary, 
to Executive Director, and finally as Financial 
Manager since 2005.

Q: Can you describe what your 
personal experience has been seeing all 
the changes… successes, challenges?

A: Two pivotal events, the 1988 earth-
quake and the liberation struggle for Artsakh, 
upended the office environment bringing on 
various challenges with the initiation of new 
ARS programs. I witnessed the establishment 
of the new Armenia region and the Artsakh 
chapter. The Sponsor-A-Child program was 
implemented to assist orphaned children, 
along with the sponsorship of the “ARS Day” 
meal program for orphanages. The first Soseh 
Kindergarten was renovated and officially 
opened in 1988 in Stepanakert, Artsakh, and 
later youth centers were established in Javakhk 
(Georgia).

Challenges continued with the ongoing 
conflicts in the Middle East, the earthquake 
in Syria, and the explosion at the port in Leba-
non – all contributing to financial calamities in 
the region. Thanks to the combined efforts of 
our global membership and leadership, these 
challenges were resolved. 

Q: Can you describe how the ARS 
was making a difference in the lives 
of children, women and the general 
population through the various initia-
tives that were being organized in 
Artsakh and Armenia?

A: Since 1991, I have traveled to Armenia 32 
times; I also traveled to Artsakh a dozen times, 
mostly on ARS assignments. Over the years, all 

Interview with Ungh. Ojik Gregorian,
Ungh. Ojik Gregorian, 

ARS CEB’s Financial Manager
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the Armenia and Artsakh programs have played 
a vital role in the lives of so many women and 
children, and I have personally witnessed the 
contributions of our leadership, membership 
and even Diasporan schools to these programs. 
Following the displacement of our Artsakh 
brothers and sisters, the “Hearths of Hope” 
(Hooysee Ojakhner) program provides housing 
to multigenerational families.

Q: How do you feel about retiring 
from your position?

A: Since I started working on the Sponsor-
A-Child program in 1992 with Ungh. Anahid 
[Mesrobian in Armenia], I remember spending 
late nights at the office. Now that I am contem-
plating retirement, I am looking forward to 
spending more time with my family, especially 
my grandchildren.

I enjoyed working with many of the elected 
board members from all over the world and 
learned a lot from them. I am especially grate-
ful for my working relationship with Ung. Tatul 
[Sonentz Papazian] as well as with Ungh. Arpy 
Balian, who influenced me greatly in develop-
ing my love and appreciation for the ARS. 

I have fond memories of the special earth-
quake benefit event held at the Washington 
Kennedy Center in 1990 with the attendance 
of diplomats from all over the world. The ARS 
90th anniversary was special since 23 artists 

provided their paintings dedicated to the ARS. 
The transfer of Soseh Mayrig’s remains from 
Egypt to Yeraploor on May 28, 1998, was also 
very memorable. The addition of the birthing 
center building to the Akhouryan Mother and 
Child Health Center was also a great accom-
plishment in April 2005, where Ungh. Hasmig 
Derderian was godmother to the first-born 
child named “Vrej”.

Q: What advice would you give to the 
younger generation of ARS Members?

A: The ARS path is a long and challenging 
road, my advice to the young generation is to 
never give up and remain steadfast. Our success 
depends on being patient, dedicated and perse-
verance. We all learn from our mistakes. As 
you gain more experience, your input into 
the organization will be invaluable. It’s always 
appreciated when the experienced and older 
generation provides guidance and encourage-
ment to the younger generation, supporting 
their new ideas and initiatives.

Q: Any thoughts about the future of 
the ARS?

A: I am confident that this 115-year-old orga-
nization with a solid foundation, will persevere 
and continue to prosper globally to serve the 
Armenian people.

I am confident that this 115-year-old 
organization with a solid foundation, 
will persevere and continue to prosper 
globally to serve the Armenian people.
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Հայ Օգնութեան 
Միութեան Շրջաններ

ARS REGIONS 
(2010-2025)
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Պատմական ակնարկՊատմական ակնարկ

Հայ Օգնութեան Միութեան (ՀՕՄ) 
պատմութիւնը սկիզբ առած է 1 
Յունուար 1910ին, Նիւ Եորք քա
ղաքէն՝ Խաչատուր Մալումեանի 

(Ակնունի) առաջնորդութեամբ եւ հիմնադ
րութեամբ: Ի տես մօտալուտ վտանգներուն՝ 
խումբ մը մտահոգուած հայ կանայք նպատակ 
դրած էր համախմբել հայ կանանց մեծ եւ ան
շահագործ կարողութիւնները ՝ կարիքի ժա
մուն իրենց ցիրուցան ժողովուրդին ծառայե
լու նպատակով:  

Հիմնադրութեան ժամանակ միութիւնը կոչ
ուեցաւ Հայկական Կարմիր Խաչ եւ այդ անու
նով ճանչցուեցաւ Միջազգային Կարմիր Խաչի 
կողմէ: 1921ին միութիւնը հրաւիրուեցաւ՝ մաս
նակցելու Միջազգային Կարմիր Խաչի 10րդ 
Միջազգային Համագումարին, որ կայացաւ 
Ժընեւ, Զուիցերիա: Սակայն, 1918ին Հայաս
տանի Առաջին Հանրապետութեան անկումէն 

ետք, միութիւնը այլեւս ի զօրու չէր պահելու իր 
ճանաչումը, ուստի վերածուեցաւ սփիւռքա
հայ օժանդակ կազմակերպութեան, որ տար
բեր երկիրներու մէջ աշխատեցաւ զանազան 
անուններով, բայց միշտ ընդունելով հիւսիսա
յին Ամերիկայի՝ Միացեալ Նահանգներու կեդ
րոնէն եկող առաջնորդութիւնը:

1979ին միութեան Ամերիկայի Միացեալ 
Նահանգներ կեդրոն ունեցող Շրջանային 
վարչութիւնը կատարեց կրկնակի դեր՝ շրջա
նային եւ միջազգային գետնի վրայ: Միութիւ
նը միջազգային մակարդակով կը մեծնար եւ 
ի վերջոյ դարձաւ աշխարհի ամէնէն մեծ հայ 
կանանց կազմակերպութիւնը: Յուլիս 1979ին 
կայացած Համահայկական Պատգամաւո
րական ժողովի ընթացքին վերատեսութեան 
ենթարկուեցաւ կանոնագիրը եւ հիմնուեցաւ 
Կեդրոնական վարչութիւն՝ Հայ Օգնութեան 
Միութիւն (ARS Inc.) անուան տակ, որ դարձաւ 
կազմակերպութեան բարձրագոյն մարմինը: 
Միացեալ Նահանգներու շրջանային կառոյ

ՀՕՄ ԱՄԵՐԻԿԱՅԻ ՄԻԱՑԵԱԼ ՆԱՀԱՆԳՆԵՐՈՒ 
ԱՐԵՒԵԼԵԱՆ ՇՐՋԱՆ
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ցը վերանուանուեցաւ Հիւսիսային Ամերիկա
յի Հայ Օգնութեան Միութիւն՝ ներառելով ամ
բողջ Միացեալ Նահանգներն ու Գանատան:  

1984ին, նկատի ունենալով Արեւմտեան 
Միացեալ Նահանգներու հայ համայնքի արագ 
աճը, ստեղծուեցաւ նոր շրջանային մարմին՝ 
Հայ Օգնութեան Միութիւն Արեւմտեան ԱՄՆ, 
ներառելով Միսիսիփի գետէն արեւմուտք 
գտնուող բոլոր նահանգները: Միացեալ Նա
հանգներու Արեւելեան ափն ու Գանատան 
շարունակեցին գործել Հիւսիսային Ամերիկա
յի Հայ Օգնութեան Միութիւն անունով մինչեւ 
1990, երբ Գանատան պաշտօնապէս դարձաւ 
առանձին շրջան: Այսպէս, 1990ին սկիզբ դըր- 
ւեցաւ Արեւելեան Ամերիկայի Հայ Օգնութեան 
Միութեան (ARSEUSA), որ ունէր 33 մասնա
ճիւղ՝ Միսիսիփի գետէն արեւելք:

Այսօր,  Արեւելեան շրջանը ունի 35 մասնա
ճիւղ՝ 14 նահանգներու եւ մայրաքաղաքին մէջ 
եւ աւելի քան 1120 անդամներ:                 	

1990էն ի վեր, Արեւելեան Ամերիկայի Հայ 
Օգնութեան Միութիւնը, որուն արմատնե
րը ուղղակի կապուած են Հայ Օգնութեան 
Միութեան (ARS) մեծ ընտանիքի հիմքին եւ 
ծննդեան հետ, եղած է ՀՕՄի ամէնէն հզօր 
սիւներէն մէկը եւ ներգրաւուած է ՀՕՄի մար
դասիրական տարբեր ծրագիրներուն, որոնք 
կ՚իրականացուին տարածաշրջանի եւ հայ
րենիքի դաստիարակչական, առողջապահու
թեան եւ ընկերային ծառայութիւններու մար
զերուն մէջ։

Ծրագիրներ եւ գործունէութիւնԾրագիրներ եւ գործունէութիւն

ՀՕՄի Արեւելեան Շրջանի ՆՈՐԵԱՆ  
Երիտասարդական Ծրագիր 

Նորեան Երիտասարդական ծրագիրը 
ծնունդ առած է Հայ Օգնութեան Միութեան 
Ամառնային Դասընթացք Ծրագիրէն, որ 
սկիզբ առած է 1971ին։ Այս ծրագիրը բարձրա
գոյն ուսումնական մակարդակի ուսանողնե
րուն կարելիութիւն կու տայ ծանօթանալ հայոց 

պատմութեան, գրականութեան եւ մշակոյթին՝ 
իր բոլոր առումներով.ծրագիրը կը կազմակեր
պուի    Հիւսիսարեւելեան տարբեր համալսա
րաններու մէջ։   Ծրագիրը կը տեւէ երկու շա
բաթ եւ բանախօսները պատմութեան, լեզուի,   
երաժշտութեան եւ շարժանկարի մասնագէտ
ներ են։ Այս ծրագիրը դարձաւ ամառնային 
հաւաքատեղի հայ ուսանողներուն համար, 
որոնք փափաքը ունին քննարկելու, ուսում
նասիրելու եւ գնահատելու իրենց ազգային 
ժառանգութիւնները։ Ծրագիրը կը շարունակ
ուի մինչեւ այսօր՝ աշնան մէկ շաբաթավերջի 
համար, հիմնական վայր ընտրելով Նիւ Եորքի 
Քոլումպիա Համալսարանը։ Ամէն տարի 60է 
աւելի ուսանողներ կը մասնակցին այս ծրագի
րին, որ կը ֆինանսաւորուի Նորեան կտակին 
շահարկումներէն գոյացած գումարով եւ կոչ- 
ուած է իր նուիրատուի անունով՝ ՀՕՄի  
Նորեան Երիտասարդական Ծրագիրը։
ՀՕՄի Արեւելեան Շրջանի  
Կրթաթոշակներ

Արեւելեան Ամերիկայի Հայ Օգնութեան 
Միութիւնը՝ 1980ականներու սկիզբէն, կը 
տրամադրէ կրթաթոշակներ ամերիկահայ 
ուսանողներուն՝ պսակաւոր (Bachelor) եւ մա
գիստրոսի (Master) մակարդակով։ Մագիստ
րոսի կրթաթոշակային հիմնադրամը՝ «Լա
զարեան Մագիստրոսի Կրթաթոշակ» 
նախատեսուած է այն ուսանողներուն համար, 
որոնք աւարտած են Միացեալ Նահանգներու 
մէջ գործող համալսարաններու քառամեայ 
ծրագիրը՝ ստանալով (Bachelor) վկայական։ 
Անոնք կրնան դիմել Լազարեան կրթաթոշա
կին՝ Միացեալ Նահանգներու մէջ գործող հա
մալսարաններու մագիստրոսական ուսում
նական ծրագիրներու համար։

Նախաաւարտական Կրթաթոշակներ.- 
նախատեսուած են այն ուսանողներուն հա
մար, որոնք ուսում կը ստանան ԱՄՆ-ի քա
ռամեայ ծրագիր ունեցող համալսարաններու 
մէջ։

Յակոբ եւ Փըրլ Մուրատեան Կրթա
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թոշակ: Այս կրթաթոշակը հիմնադրուած է 
2018ին՝ աջակցելու ԱՄՆ-ի հայ այն ուսանող
ներուն, որոնք կը փափաքին բարձրագոյն 
կրթութիւն ստանալ Հայաստանի մէջ։ 

Ալաճաճեան Ընտանիքի Կրթաթոշակ: 
Այս կրթաթոշակին կրնան դիմել Միջին Արե
ւելքի այն ուսանողները, որոնք կ՚ուսանին 
Միացեալ Նահանգներու մէջ գործող եւ ու
սումնական քառամեայ ամբողջական ծրա
գիր ունեցող համալսարանի մը մէջ։

Արին Արմէնեան կրթաթոշակ.-  Վաղա
մեռիկ Արին Արմէնեանի ընտանիքին կողմէ 
հաստատուած կրթաթոշակ է, որ կը յատկաց
ուի ամէն տարի այն կարօտեալ ուսանողին, որ 
Լիբանանի Մելանքթոն եւ Հայկ Արսլանեան 
ճեմարանին մէջ գերազանց է բանաստեղծու
թեան կամ այլ ստեղծագործական արուես
տին մէջ։

Սէֆէրեան կրթաթոշակ,- Այս կրթա
թոշակին կրնան դիմել այն աշակերտները, 
որոնք պիտի մասնագիտանան Գիտութեան 
մարզին մէջ:
Ազգային Ուսումնական Խորհուրդ 
(ANEC)

Արեւելեան Ամերիկայի Հայ Օգնութեան 
Միութիւնը գործօն կերպով աջակցած է տա

րածաշրջանի հայկական ամէնօրեայ եւ միօր
եայ դպրոցներուն ու կը շարունակէ աջակ
ցիլ միանալով Ազգային Առաջնորդարանի  
Ուսումնական Խորհուրդին (ANEC)

Արեւելեան Ամերիկայի Հայ Օգնութեան 
Միութիւնը աւանդութիւն ըրած է տարեկան 
նուէրներ յատկացնել Սիամանթօ վարժարա
նի շրջանաւարտներուն։ Սիամանթօն առ
ցանց կրթական ծրագիր է, 13-18 տարեկան 
աշակերտներու համար եւ հասանելի է Արեւել
եան տարածաշրջանի բոլոր ուսանողներուն։

Արեւելեան Ամերիկայի Հայ Օգնութեան 
Միութիւնը Սուրբ Ծնունդի առթիւ նուէրներ 
կը բաշխէ Ազգային Առաջնորդարանի Ու
սումնական Խորհուրդին (ANEC)ի հովանիին 
տակ գտնուող դպրոցներու աշակերտութեան։ 
2023ին Սուրբ Ծնունդին 83 ուսուցիչներ ստա
ցան $50 Amazon-ի պարգեւագրեր իբր երախ
տագիտութիւն անոնց աշխատանքին եւ նուի
րումին՝ հայ լեզուն նորահաս սերունդներուն 
ուսուցանելու գործին մէջ։ 
ՀՕՄի Մրցանք 

ՀՕՄի Արեւելեան Շրջանի շարադրութեան 
մրցանքը արդէն երկար տարիներէ ի վեր կը 
կազմակերպուի Արեւելեան Ամերիկայի հայ
կական ամէնօրեայ   եւ միօրեայ դպրոցներու 

ARS EUSA 100th Regional Convention 



Հ Ա Յ  Ս Ի Ր Տ  |  H A I  S I R D �

4 4 |

PAGE SPONSORED BY ARS EASTERN USA

մասնակցութեամբ։ Այս մրցանքին նպատակն 
է քաջալերել հայ աշակերտները, որպէսզի 
մտածեն հայկական նիւթերու մասին, ըն
դարձակեն իրենց ընդհանուր գիտելիքները, 
զարգացնեն գրելու կարողութիւնները եւ կա
րելիութիւն ունենան քննարկելու շարադրութ
եան նիւթերը՝ ուսուցիչներու եւ դասընկերնե
րու հետ։

Վերջին քանի մը տարիներուն, շարադրութ
եան կողքին աւելցուած են նաեւ արուեստի եւ 
տեսերիզի մրցանքները , որոնք մեծ յաջողու
թիւն արձանագրած են: Ամէն տարի շարադ
րական մրցանքին լաւագոյն աշխատանքնե
րը կը յայտարարուին եւ կը հրապարակուին 
«Armenian Weekly»-«Հայրենիք» շաբաթերթե
րուն մէջ։  
Հայերէնի Դասընթացքներ 

Արեւելեան շրջանը 2023ին սկսաւ կազմակեր
պել չափահասներու համար նախատեսուած 
առցանց հայերէնի դասընթացքներ։ Ծրագիրը 
կազմուած է Ազգային Առաջնորդարանի Ու
սումնական Խորհուրդին «Եկէք Խօսինք» զրոյ
ցի գիրքերուն եւ ուսուցիչներու մշակած առ
ցանց այլ ծրագիրներու հիման վրայ։ Ծրագիրը 
մեծ յաջողութիւն ունեցաւ։ Դասերը կը կազմա
կերպուին աշնան եւ գարնան՝ տասը դասի շար
քով։ 2024-ի աշնան, սկսնակներու համար ըն
թերցանութեան դասեր եւս աւելցուեցան։

Ուսուցողական  Անկիւն 
 ՀՕՄի Արեւելեան Շրջանի Ուսուցողա

կան   Անկիւնը առցանց կրթական եւ զուար
ճալի հարթակ մըն է, ուր աշակերտներուն 
կարելիութիւն կու տայ իրենց տուներէն ներս 
նստած դիտել եւ ունկնդրել Ուսուցողական 
տեսանիւթեր։ Արեւելեան շրջանը կը շարու
նակէ հովանաւորել «Armlands» կրթական 
տեսանիւթերը, որոնք կը ներառեն «Մեր Լե
զուն» հայերէնի դասագիրքը, որ կ՚օգտագոր
ծուի Արեւելեան եւ Արեւմտեան շրջաններու 
միօրեայ եւ ամէնօրեայ դպրոցներուն, ինչպէս 
նաեւ Գանատայի մէջ։

Ուսուցողական Անկիւնը կը ներառէ բազ
մաթիւ տեսանիւթեր՝ արեւմտահայերէնով, 
որոնք կ՚օգնեն բոլոր տարիքի ուսանողներուն 
ծանօթանալու մեր հարուստ պատմութեան եւ 
աւանդոյթներուն։ Տեսանիւթերը կարելի է դի
տել հետեւեալ յղումով՝ (https://arseastusa.org/
education-corner/ )։
«Արցախը Մե՛րն է…» 
Մանկապատանեկան Գիրք

Արեւելեան ԱՄՆի ՀՕՄի Շրջանային վար
չութիւնը՝ համագործակցելով ՀԱՅԿԱՇԽԱՐ
Հի հետ, հրապարակեց «Արցախը Մե՛րն է…» 
մանկապատանեկան նկարազարդ գիրքը, որ 
կը խօսի Արցախի պատմութեան, բնութեան, 
եկեղեցիներու, զինանշանի, նահանգներու եւ 
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կարեւոր վայրերուն մասին։ 
Յոյսով ենք, որ նորաոճ, նկարազարդ եւ տե

ղեկութիւններով հարուստ այս գիրքը կը գրա
ւէ մեր երեխաները, կը նպաստէ ինքնութեան 
պահպանման եւ մեծ տարածում կը գտնէ։ 
ՀՕՄ Արեւելեան Շրջանի  
Սեմինարներ

Սեմինարները կը ներառեն դաստիարակ
չական եւ կազմակերպական նիւթեր։ Անոնց 
նպատակն է անդամները վերապատրաստել 
ՀՕՄի ծրագիրներուն եւ գործունէութիւննե
րուն, նաեւ ներգրաւել նոր անդամներ ։ 

Շրջանային սեմինարներու մուտքը ազատ 
է   ՀՕՄի անդամներուն եւ գաղութի անդամ
ներուն համար։ Սեմինարներուն աւարտին կը 
կազմակերպուին ընկերական հաւաքներ:

2024ին սեմինարը առաջին անգամ ըլլալով 
տեղի ունեցաւ «Royal Caribbean Freedom of 
the Seas» նաւով՝ Պահամաս կղզիներ ճամբոր
դութեան ընթացքին։ 2025 ի  սեմինարը տեղի 
ունեցաւ Նիւ Եորքի մէջ՝ ՀՕՄի 115 ամեակի 
եւ Կանանց Միջազգային Օրուան առիթով՝ 8 
Մարտ 2025ին։

ՀՕՄի Ընկերային  ՀՕՄի Ընկերային  
ԾառայութիւններԾառայութիւններ

Մասնաճիւղերու ՀՕՄի ընկերային ծառա
յութեան յանձնախումբերը կը տրամադրեն 
համապարփակ ընկերային ծառայութիւններ 
կարիքաւոր անհատներու եւ ընտանիքներու։ 
Անոնք կը կազմակերպեն   Սուրբ Ծննդեան 
խնճոյքներ, Մայրերու օրուան ճաշկերոյթներ, 
խնձորահաւաքի պտոյտներ եւ այլն։ 

ՀՕՄի 100 ամեակի  ՀՕՄի 100 ամեակի  
Հանդիսութիւնները՝ Հանդիսութիւնները՝ 

28 Մարտ 2009 ին Նիւ Եորքի մէջ28 Մարտ 2009 ին Նիւ Եորքի մէջ

Արեւելեան ԱՄՆի Հայ Օգնութեան Միու
թիւնը ոգեկոչեց իր 100 ամեակը Նիւ Եորքի 
մէջ, տրուած ըլլալով որ ՀՕՄը հիմնուած է Նիւ 

Եորքի մէջ 1910ին։ Հիմնական պատգամա
խօսն էր քոնկրէսական Աննա Գ. Իշու, որուն 
կարեւոր առաջնահերթութիւններուն մէջ 
միշտ եղած է երեխաներու, կիներու եւ ընտա
նիքներու աջակցութիւնը։ 

ՀՕՄը 100ամեակի յոբելեանը նուիրեց այն 
անհատներուն, որոնք ամենադժուարին պայ
մաններու մէջ անխոնջ աշխատանք ծաւալած 
են կազմակերպութեան նպատակներուն իրա
գործման համար:

ՀԵԴ Հայաստան ՃամբարՀԵԴ Հայաստան Ճամբար

ՀՕՄի Արեւելեան Ամերիկայի շրջանը 
մշտապէս կ՚աջակցի Մասաչուսէց նահանգի 
Ֆրանքլին քաղաքին մէջ գտնուող ՀԵԴ Հայ 
Երիտասարդաց Դաշնակցութեան Ճամբա
րին՝ իբրեւ հայկական ինքնութիւնը պահպա
նելու կարեւոր վայր հայ երիտասարդութեան 
համար։ Վերջին քանի մը տարիներուն, ՀՕՄ 
Միացեալ Նահանգներու Արեւելեան շրջանը 
տրամադրած է գործնական կրթութեան պի
տոյք, գիրքեր, համակարգիչներ եւ այլ դաս
տիարակչական արդի գործիքներ։ 

2023ին Արեւելեան Ամերիկայի Շրջանի 
մասնաճիւղերու աջակցութեամբ, գումար 
յատկացուեցաւ՝ բանակավայրի խոհանոցին 
նորոգութեան համար իսկ 2025-ի ճամբարին 
համար նոր անկողիններ գնուեցան։  

Ճամբարի մասնակիցները իրենց յուշերն ու 
յիշատակները միշտ վառ կը պահեն իրենց յի
շողութեան մէջ։ 

Մարդասիրական ՕգնութիւնՄարդասիրական Օգնութիւն

Շարունակելով ՀՕՄի աւանդոյթը՝ ձեռք 
մեկնել կարիքաւորներուն, ՀՕՄ Միացեալ 
Նահանգներու Արեւելեան շրջանը նուիրատը
ութիւններ կատարած է՝ աջակցելու սովահար 
փախստականներու, երկրաշարժներու եւ  
փոթորիկներէն տուժած համայնքներուն:
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«1915-ի Կանայք»  «1915-ի Կանայք»  
Վաւերագրական ժապաւէն Վաւերագրական ժապաւէն 

Կիները ընկերութեան ողնաշարն են։ Հա
յոց Ցեղասպանութեան ընթացքին հայ եւ ոչ 
հայ կիներ անխոնջ նուիրումով կարեւոր դեր 
ունեցան կեանքեր փրկելու գործին մէջ։  ՀՕՄ 
Արեւելեան Ամերիկայի շրջանը հովանաւո
րեց բեմադրիչ Պարետ Մարոնեանի «1915-ի 
Կանայք» վաւերագրական ժապաւէնը, որ ցու
ցադրուեցաւ 2015-ի Ապրիլին՝ Հայոց Ցեղաս
պանութեան 100 ամեակին առիթով։  

«Ակնունի» Մրցանակ«Ակնունի» Մրցանակ

«Ակնունի» մրցանակը ՀՕՄ Միացեալ Նա
հանգներու Արեւելեան շրջանի ամենաբարձր 
պատուին արժանացնող մրցանակն է, որ 
կ՚ընծայուի այն անհատներուն կամ կազմա
կերպութիւններուն, որոնք հայ ժողովուրդի 
անունով՝ ծառայութեան եւ բարեսիրութեան 
աշխատանքներով գործած են, խթանելու եւ 
պահպանելու մեր ազգը, ինքնութիւնը եւ մշա
կոյթը։  

Քսանհինգամեայ Ծառայութիւն Քսանհինգամեայ Ծառայութիւն 
ՀՕՄ Արեւելեան ՀՕՄ Արեւելեան 

շրջանին Կողմէ՝ Վերմոնտի մէջ շրջանին Կողմէ՝ Վերմոնտի մէջ 
ՀՕՄի Արեւելեան շրջանի 103րդ ՀՕՄի Արեւելեան շրջանի 103րդ 

Պատգամաւորական Ժողովը  Պատգամաւորական Ժողովը  

ՀՕՄ Արեւելեան Ամերիկայի Շրջանային 
վարչութիւնը եւ պատգամաւորները Վերմոն
տի մէջ կայացած 103րդ Ընդհանուր Ժողովի 
ընթացքին պատուեցին ընկերուհի Վարդու
հի Չիլոյեանը՝ ՀՕՄ Արեւելեան շրջանի գոր
ծադիր տնօրէնի պաշտօնին մէջ 25ամեայ 
անխոնջ ծառայութեան համար։ Շրջանային 
վարչութիւնը շնորհակալութիւն յայտնեց ըն
կերուհի Չիլոյեանին վերջին քառորդ դարու 
ընթացքին   կազմակերպութեան նկատմամբ 

ունեցած իր յարատեւ նուիրումին եւ յատկանը- 
շական ազդեցութեան համար։ 

ՀՕՄ 115 ամեակի  ՀՕՄ 115 ամեակի  
Տօնախմբութիւններ՝ 8 Մարտ 2025Տօնախմբութիւններ՝ 8 Մարտ 2025

ՀՕՄի 115 ամեակի տօնախմբութիւնները 
տեղի ունեցան 8 Մարտ 2025ին՝ անմոռանալի 
ձեռնարկներով, Կանանց Միջազգային Օրը:   
Երեկոյեան տօնակատարութիւնը յաջորդեց 
սեմինարին, որուն խորագիրն էր «Հայ կա
նանց եւ մեր կազմակերպութեան հզօրացու
մը»: 

ՀՕՄի Միացեալ Նահանգներու Արեւելեան 
շրջանի անդամները կը շարունակեն կրել 
ջահը եւ յաղթահարել մարտահրաւէրները, 
միշտ հաւատարիմ մնալով ՀՕՄի առաքե
լութեան։ Այս նշանակալի ձեռքբերումները 
եղած են ոգեշնչման աղբիւր բոլորին՝ միա
նալու եւ շարունակելու այս ճանապարհը։ 
«Ժողովուրդիս Հետ, Ժողովուրդիս Համար» - 
115 տարի անխոնջ նուիրում:
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Eastern United States

The history of the Armenian Relief 
Society began in New York City, on 
January 1, 1910, under the lead-
ership and founder, Khachatur 

Malumian (Agnouni). Foreseeing the coming 
storm and determined to serve the scattered 
nation in its hour of need, the untapped potential 
of Armenian women was mobilized by establish-
ing the ARS.

 At its founding, the society was known as 
the Armenian Red Cross, and as such, it was 
recognized by the International Red Cross. In 
1921, the society was invited to attend the 10th 
International Convention of the Red Cross held 
in Geneva, Switzerland. After the fall of the 1st 
Republic of Armenia in 1918 the Society could 
no longer retain recognition and became strictly 
a Diasporan relief organization, working under 
various names in different countries yet recog-
nizing the leadership of the North America 
US-based headquarters.

 In 1979, the US based administration played 
dual roles as regional and international levels. 
The society continued to grow internationally 
and eventually became the largest Armenian 
women’s organization worldwide. During the 
convention, held in July of 1979, the Constitu-
tion and Bylaws were amended, and the Central 
Executive Board was assigned to run the inter-
national organization. The regional entity was 
renamed Armenian Relief Society of North 
America, encompassing the entire United States 
and Canada. 

 In 1984, in view of the rapid growth of the 
Armenian community on the West Coast, a new 
regional entity was initiated, the Armenian Relief 
Society of Western USA, encompassing all the 
states west of the Mississippi River, the remaining 
region, including the US East Coast and Canada, 

retained the name Armenian Relief Society of 
North America until 1990, when Canada offi-
cially assumed regional status. Since that date 
marked the beginning of the present entity, the 
Armenian Relief Society of Eastern USA, with 
chapters located east of the Mississippi River.

Today, the Eastern Region has 35 active chap-
ters in 14 states and DC, with a total membership 
of 1,120.

 Since 1990, the eastern region, whose roots 
go directly to the very conception and birth of 
the great ARS family, has been one of the solid 
pillars of the ARS and was involved in all aspects 
of the humanitarian mission of the ARS, on 
both regional and international levels providing 
support to various ARS programs, implemented 
across the region and in the Homeland, in educa-
tion, health, and social services. The following 
are programs in the Eastern United States:

ARS Social Services: ARS Social Services: 

Local Chapters’ ARS Social Services provide 
comprehensive social services to individuals and 
families in need. 

The ARS Social Services Program supports the 
elderly population, by hosting Christmas parties, 
Mother’s Day luncheon, apple picking trips, etc. 

 ARS Eastern Region Youth  ARS Eastern Region Youth 
Connect Program: Connect Program: 

The Norian Youth Connect Program derived 
from ARS Summer Studies Project. Starting in 
1971, this program gave college students the 
opportunity to get acquainted with Armenian 
history, literature, and culture in all its aspects. 

Held on various North-Eastern campuses, the 
two-week program, presented by experts in the 
fields of history, language, liberal arts, music, 

Armenian Relief Society of
Armenian Relief Society of Eastern United States
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and cinema, has become the summer gathering 
place for Armenian students eager to discuss, 
study, and appreciate their heritage in both its 
past and modern aspects. 

The program was transformed into one week-
end in the fall, with rotating locations, and one 
weekend in the Spring at Columbia University. 
Over 60 students annually participate in the 
weekend programs. The program is financed 
through the Norian Endowment Fund, and 
named after its donor as ARS Norian Youth 
Connect Program.

ARS Eastern Region ScholarshipsARS Eastern Region Scholarships

ARS of Eastern USA have been providing 
scholarships to undergraduate and graduate 
students of Armenian descent since the early 
1980’s. 

-Lazarian Graduate Scholarships are for 
students who have graduated from an accredited 
four-year college or university in the U.S. and are 
eligible to apply for the Lazarian Scholarship for 
postgraduate studies in the U.S.

-Undergraduate Scholarship: Students who 
are attending an accredited four-year college or 
university in the U.S. and are eligible to apply.

-Areen Armenian Scholarship: Areen Arme-
nian’s family established this scholarship to be 
awarded annually to a needy student who excels 
in poetry or another creative art, at the Melank-
ton and Haik Arslanian Jemaran in Antelias, 
Lebanon.

-Hagop and Pearl Mooradian Scholarship: This 

Scholarship was established in 2018, to assist 
students, from the U.S. to pursue higher educa-
tion in Armenia.

-Alajajian Family Scholarship: This scholar-
ship was established for Students who are from 
the Middle East and attending an accredited 
four-year college or university in the U.S.

-Seferian Scholarship: This scholarship was 
established for postgraduate studies in the U.S. 
in the field of sciences.

 
Armenian National Educational Armenian National Educational 

Council (ANEC): Council (ANEC): 

In keeping with the Society’s mission, ARS 
Eastern region has actively supported the 
region’s Armenian schools and continues to do 
so in collaboration with the Armenian National 
Educational Council, ANEC. 

The Region provides annual gifts to the East-
ern Region Schools. In 2023, funds raised during 
Giving Tuesday were distributed to 83 teachers 
during Christmas, in gratitude for their hard 
work and commitment, teaching Armenian to 
future generations.
Gifts to Siamanto Academy Graduates: Gifts to Siamanto Academy Graduates: 
The Siamanto Academy is an online educa-

tional program for youth 13-18 years old, 
which is offered to all students who reside 
in the Eastern Region. The Regional Board 
donates books to Siamanto Academy 
graduates.
ARS Contest: 

The ARS Eastern USA Essay Contest has been 

ARS Norian 1st YCP 2010 & ARS Norian YCP 2024
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held for many years with the participation of 
the Eastern USA’s Armenian Day Schools and 
Armenian One-Day Schools. The purpose of 
this contest is to encourage our young Armenian 
students to think about Armenian subjects and 
develop their opinions on issues of importance to 
the Armenian community, broaden their general 
knowledge on Armenian issues, develop their 
writing skills, and give them the opportunity to 
discuss the essay topic with their teachers and 
classmates.
Adult Armenian Classes: 

The eastern region started Adult Armenian 
virtual classes in 2023. The program is devel-
oped based on ANEC’s Let’s Chat conversational 
books. Instructors developed online tools based 
on their experience teaching Armenian as a 
second language. The program is successful 
and runs during the Fall and the Spring for ten 
sessions. In the Fall of 2024, reading classes for 
beginners were added to the program. 
AYF Camp Haiastan:

The ARS has supported a shared mission with 
Camp Haiastan in Franklin, Massachusetts, as 
a place for Armenian youth to participate in 
summer camp activities and learn about their 
heritage. Over the past several years, the ARS 
Eastern USA provided camperships, educational 
materials, books, laptops and smart boards.

The eastern region also funded the renovation 
of Camp Haiastan Kitchen in 2023 and raised 
funds for new mattresses for the 2025 camp-
ing season.

Campers enjoy the Camp Haiastan experi-
ence and cherish it for a lifetime. The eastern 
region will continue to support the needs of our 
beloved Camp.
“Women of 1915” Documentary: 

Women are, very often, the backbone of society. 
During the Armenian Genocide and its immedi-
ate aftermath, both Armenian and non-Armenian 
women were intent on saving lives. 

The ARS Eastern USA sponsored “The Women 
of 1915” documentary by award-winning film-
maker Bared Maronian, that was completed by 
April 2015, in commemoration of the Armenian 
Genocide centenary. 

Educational Corner: 
The ARS Eastern USA Educational Corner 

is a virtual educational and fun classroom for 
students to access from the comfort of their own 
homes. The Region continues sponsoring the 
“Armlands” educational videos, which include 
“Mer Lezoun” Armenian textbooks, used at 
schools in the Eastern and Western Regions, as 
well as in Canada.

The corner also includes numerous educa-
tional videos in Western Armenian that help 
students of all ages learn about Armenia’s rich 
history and traditions. The videos are available 
at the following link: https://arseastusa.org/
education-corner/.
Artsakh is Ours... Children’s Book:

Under the auspices of the ARS of Eastern USA, 
and in collaboration with ARMLANDS a new 
illustrative book, Artsakh is Ours (Արցախը 
Մերն Է), has been published. 

This publication aligns with the ARS EUSA’s 
ongoing commitment to preserving Armenian 
heritage and fostering a sense of national identity 
among young generations.

Artsakh is Ours presents historic information 
about Artsakh and showcases its treasured land-
marks. The book serves as a valuable resource for 
children to connect with their Armenian roots 
and learn about the significance of these histori-
cal sites. In addition to colorful illustrations, the 
book also features captivating photos, bringing 
the beauty of Artsakh to life.

Agnouni Award: Agnouni Award: 

The “Agnouni Award” is the highest award 
bestowed by the ARS of Eastern USA to 
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recognize an individual or an organization 
that has worked on behalf of all Armenians 
to promote and preserve our culture, identity, 
and nation through service and philanthropy. 
2025 Agnouni Award recipient was Ungh. Arpy 
Seferian.

Life Time Achievement Award: Life Time Achievement Award: 

For the first time in the ARS History, The 
ARS of Eastern USA has honored ARS member, 
humanitarian and community leader Ungh 
Angele Manoogian with the “Lifetime Achieve-
ment Award” at the 2021 Anniversary Banquet. 

Throughout the years, Ungh. Manoogian 
has been formally recognized with awards and 
commendation for her lifetime work in helping 
the Armenian communities. 

Twenty-Five Years of Services to the ARS: 
The ARS of Eastern USA has honored Ungh. 
Vartouhie Chiloyan for her 25th anniversary 
as executive director of the ARS-EUSA. The 
Regional Board thanked Ungh. Chiloyan’s 
enduring commitment and significant impact 
on the organization over the past quarter 
century, as well as her unwavering dedication 
and leadership. 

ARS 100th Anniversary  ARS 100th Anniversary  
Celebration kickoff: Celebration kickoff: 

The kickoff of the ARS of Eastern USA 100th 
Anniversary celebration of the ARS was held in 
New York, where it was originally established, 
on March 28, 2009. The keynote speaker was 
Rep. Anna G. Eshoo. Many of Eshoo’s key inter-
ests have been in supporting children, women, 
and families. The ARS dedicated the centennial 
celebrations honoring those who worked tire-
lessly under the most difficult circumstances to 
ensure that the Armenian people were nurtured 
and educated. 

ARS 115th Anniversary Celebrations:ARS 115th Anniversary Celebrations:  

The region celebrated its 115th anniversary 
in New York with an exceptional seminar, 
“Empowerment of Armenian Women and 
strengthening our organization”, followed by a 
gala on March 8, 2025, and celebrating Interna-
tional Women’s Day.

The seminar topics highlighted: We Carry Our 
Ancestors with Us; The Armenian Woman and 
the ARS; The ARS of Tomorrow; Inclusion and 
Belonging; and The ARS and the United Nations 
Commission on the Status of Women.

ARS EUSA 100th Convention
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The gala celebration gathered 200 attendees 
from across North America at Liberty House, 
New Jersey. The evening was dedicated to 
honoring the ARS’s legacy of service and the 
remarkable women behind its mission.

In a heartwarming tribute, several ARS 
members who have dedicated over 50 and 
75 years of service to the organization were 
honored with special certificates, recognizing 
their lifelong commitment and contributions.

The oath ceremony for the organization’s 
newest members from across the region was 
administered by CEB chairperson Ungh. Arous 
Melkonian with 25 newly joined members were 
present, continuing the ARS mission.

As we stand on the shoulders of those who 
have come before us, we are inspired to continue 
this vital work. The challenges we face are indeed 
significant, but with our experienced members 
and our new members leading the way, we will 
continue to serve our people with compassion, 
dedication and steadfast commitment to our 
shared vision: “With the People, For the People” 
– 115 Years of Unwavering Service.

“With the People, 
			   For the People” 

Regional Seminar Cruise 2024

Regional Seminar New Jersey
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115ամեակ մը ամբողջ՝ 115 երկար տարիներ,
Նուիրուած ու զոհուած ՀՕՄուհիներ,

Իրականացուցին տեսլականը Է․ Ակնունիի,
Տանելով ցաւը Հայ Ժողովուրդի։

Թանկագին ընկերուհիները Հայ Օգնութեան Միութեան,
Արժանի ժառանգորդները Ազգին Հայկազեան․

Շարունակեցին առաքելութիւնը Իրենց նախնիներուն,
«Տիկնանց Փափկասուն» Աշխարհին Հայերուն։

Արտերկրի մէջ ծնած ու մեծցած,
Ազգային շունչով սնուած ու թրծուած,

Կազմեցին սուրբ Հայ ընտանիք,
Ու տուին մեր Ազգին հազար բարիք։

Մտան շարքերը Հայ Օգնութեան Միութեան,
Ծառայեցին տիւ եւ գիշեր առանց ակնկալութեան․

Տուին Իրենց լաւագոյնը այս Սուրբ Միութեան,
Եղան անոր սիւները ամրութեան։

Սիրելի ընկերուհիներ այս տարի 115ամեակ պիտի տօնենք,
Մեր աշխատանքն ու ծառայութիւնը պիտի գնահատենք,

Պիտի որոշենք շարունակել մեր առաքելութիւնը,
Ընդունելով նաեւ բոլորին յարգանքն ու շնորհաւորութիւնը։

Մեր զաւակները, թոռներն ու ծոռերը,
Մեր դաստիարակութեան պտուղները,

Մեր Սրբազան Առաքելութիւնը կը շարունակեն,
Ու մեր Ազգին բազմաթիւ մարզերուն մէջ կը սատարեն։

Տէրը ՀՕՄի ընկերուհիները թող օրհնէ,
Իր ընտրեալներուն կարգին զանոնք դասէ,
Տայ անոնց առողջութիւն եւ յաջողութիւն,

Երկար կեանք, յարատեւութիւն եւ արեւշատութիւն։

115-ամեակ Հայ Օգնութեան 
Միութեան
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Being a member and serving on the executive committee of the Armenian Relief Society (ARS) 
is more than a role—it’s a heartfelt connection to my heritage and a continuation of a family 
legacy built on service.  As a nonprofit that provides critical aid and relief to Armenians 
around the world, the ARS embodies the values I hold dear: compassion, cultural pride, 

and a deep sense of responsibility to my people.  My grandmother, Satenik Babikian, and my mother, 
Margaret Babikian, both dedicated themselves to this mission, and it is an honor to walk in their foot-
steps.  For me, being part of the ARS is deeply fulfilling—it gives me a sense of purpose and allows me 
to give back while staying closely connected to my Armenian roots and community.  Through every 
project and gathering, I feel the strength of our shared identity and the power of unity across generations.

Alexandra Medina, 
ARS EUSA Bergen County “Armenouhi” Chapter, New Jersey, USA

ARS EUSA Tsiran Chapter of Manhattan was founded in 2023 in New York City—the birth-
place of the Armenian Relief Society. As the fifth chapter in New York under the Eastern 
USA region, we bring together a vibrant and diverse group of young professionals from 
across the New York Metropolitan Area, with approximately 30 active members today.

From the beginning, we’ve understood that cultivating a strong sense of community lies at the core 
of our mission—a crucial foundation for building authentic friendships and advancing the humanitar-
ian, educational, and cultural goals of the ARS. With this in mind, our chapter has embraced creative 
and innovative event formats to foster meaningful connections among diasporans. Each gathering has 
drawn inspiration from Armenian culture and tradition, whether through manti-making with influencer 
Pierce Abernathy, a folk-dance workshop, or a live music concert in the East Village. These experiences 
have underscored the powerful impact of engaging young adults through interactive and educational 
programming, deepening their connection to our shared heritage.

As we celebrate our second anniversary alongside the 115th anniversary of the ARS, we are deeply 
honored to uphold its mission and proud to contribute to a legacy defined by service, culture, and 
community.

Lara Bogossian & Caroline Simonian Mann, 
Co-chairs of ARS EUSA Manhattan “Tsiran” (Ծիրան) Chapter, NewYork

Receiving the ARS Lazarian Scholarship while studying at Columbia University School of 
Dental Medicine was more than just financial support—it was a reminder that even the 
smallest acts of generosity can make a lasting difference. Today, as a Pediatric Dentist 
in Long Island and a proud founding member of the Armenian Relief Society’s “Tsiran” 

Chapter of Manhattan, I carry that spirit of giving and service with me, committed to making a positive 
impact on the lives of others, just as the ARS did for me. 

Lynda Asadourian, 
DDS - Scholarship Recipient, ‘2013-‘2017 

ARS EUSA Manhattan “Tsiran” (Ծիրան) Chapter, New York 
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Պատմական ակնարկՊատմական ակնարկ

Հայ Օգնութեան Միութիւնը (ՀՕՄ) 
ճանչցուած էր իբրեւ Հայ Կարմիր 
Խաչ, երբ առաջին երկու մասնա
ճիւղերը հիմնուեցան` Ֆրեզնո

յի Մայր մասնաճիւղը 1915ին եւ Հոլիվուտի 
Մայր մասնաճիւղը 1918ին:

ՀՕՄի Միացեալ Նահանգներու Արեւմըտ
եան շրջանը կազմուած է 1984 թուականին, 
իբրեւ առանձին շրջան` բաժնուելով Հիւսիսա
յին Ամերիկայի շրջանէն: Շրջանին կեդրոնը 
կը գտնուի   Քալիֆորնիա նահանգի Կլէնտէյլ 
քաղաքին մէջ։

Վերջերս կանոնագրային փոփոխութիւննե
րու վրայ հիմնուելով, շրջանը երկու տարին 
անգամ մը կ՚ունենայ Շրջանային Պատգա
մաւորական Ժողով, որ կը զուգադիպի Շրջա
նային վարչութեան   կազմին ընտրութեան, 2 
տարուան համար եւ Համահայկական Պատ
գամաւորական ժողովներուն (4 տարին ան
գամ մը)։ Սակայն Covid-19ի համաճարակի 
պատճառով այս դրութիւնը խախտեցաւ եւ 

կ՚ունենանք յատուկ Պատգամաւորական ժո
ղով, Համահայկական Պատգամաւորական   
ժողովէն առաջ։

Վարչական կազմակերպչականՎարչական կազմակերպչական

Միացեալ Նահանգներու Արեւմտեան շրջա
նը ունի քսաներեք (23) մասնաճիւղեր՝ մէկա
կան մասնաճիւղեր Արիզոնայի, Նեվատայի 
եւ Թեքսասի նահանգներէն ներս, իսկ 20 մաս
նաճիւղեր Քալիֆորնիոյ մէջ,  ընդհանուր 1,059 
անդամներով (ըստ Մայիս 2024ի)։ Շրջանս 
ունի 85 լիաժամ եւ կիսաժամ դրութեամբ աշ
խատող պաշտօնեաներ։ Մեր այլ մասնաճիւ
ղերը իրենց հիմնադրութեան թուականներով՝ 
Կարին (1933, Սան Ֆրանսիսքօ), Էրեբունի 
(1934, Օքլընտ), Սոֆիա (1952, Ֆրեզնօ), Անա
հիտ (1958, Սան Ֆերնանտօ), Արաքս (1964, 
Սաութ Պէյ), Նայիրի (1968, Մոնթեպելլօ), Սե
ւան (1973, Օրէնճ Քաունթի), Սօսէ (1974, Փա
սատինա), Սիփան (1975, Կլենտէյլ ), Կարս 
(1977, Սանթա Մոնիքա), Մարօ (1979, Լոս 
Անճելըս), Շողեր (1981, Հիւսթըն, Թեքսաս), 
Ռուպինա (1985, Սան Տիէկօ), Թալին (1991, 

ՀՕՄ ԱՄԵՐԻԿԱՅԻ ՄԻԱՑԵԱԼ ՆԱՀԱՆԳՆԵՐՈՒ 
ԱՐԵՒՄՏԵԱՆ ՇՐՋԱՆ
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Լա Քրեսենթա), Արազ (1991, Պըրպէնք), 
Գառնի (1993, հարաւային Օրէնճ Քաունթի), 
Արարատ (1993, Ֆինիքս, Արիզոնա), Շու
շի (1994, Լաս Վեկաս, Նեվատա), եւ Մեղրի 
(1998, Նորթ Հոլիվուտ)։ ՀՕՄի 100-ամեա
կին, Յունիս 12, 2010ին, հիմնուեցաւ Ակնունի 
մասնաճիւղը՝ Սան Հոզէի մէջ, իսկ Մարտ 17, 
2011ին Լոռի մասնաճիւղը՝ Հիւսիսային Սան 
Ֆերնանտոյի մէջ: 

Վերջին տարիներուն, յատկապէս փոքր 
մասնաճիւղերու պարագային, հիմնադիր 
անդամներու տեղափոխմամբ կամ անոնց 
առողջական պատճառներով, քանի մը մաս
նաճիւղերու գործունէութիւնը դադրեցաւ: 
Շրջանը կը շարունակէ ամէն Փետրուար ամ
սուան վերջին կիրակին հոգեհանգստեան 
արարողութեամբ յարգել  ՀՕՄի հանգուցեալ 
անդամներուն եւ բարերարներուն յիշատա
կը։ Մասնաճիււղերը՝ Հիւսթընէն մինչեւ Սան 
Ֆրանսիսքօ, եկեղեցական արարողութիւն
ներէն ետք, յատուկ հաւաքներով, կը յարգեն 
անոնց յիշատակը։

Ծրագիրներ եւ գործունէութիւնԾրագիրներ եւ գործունէութիւն

Շրջանը ունի ընկերային ծառայութիւննե
րու գրասենեակներ, Լոս Անճելըս գաւառի 
չորս քաղաքներու մէջ (Պըրպէնք, Կլենտէյլ, 
Լոս Անճելըս եւ Փասատինա), հոգեբանա
կան կեդրոն մը՝ Կլենտէյլի մէջ, մանկամսուր 
մը՝ Մոնթէպելոյի մէջ եւ տասնմէկ միօրեայ 
վարժարաններ։ Ունի մօտաւորապէս 550-
600 աշակերտներ, որոնք կը յաճախեն ՀՕՄի 
միօրեայ վարժարանները: ՀՕՄի Հոլիվուտի 
Մայր մասնաճիւղի «Մարկօ Սերոբեան» շա
բաթօրեայ վարժարանը ունի 160 աշակերտ՝ 
տասնչորս անձերէ բաղկացած ուսուցչական 
անձնակազմով եւ բազմաթիւ կամաւորներով:

Ընկերային ծառայութիււններու գրասեն
եակները Covid-19 ճգնաժամի ընթացքին 
(2021-2023), հսկայական օգնութիւն ցուցաբե
րեցին գաղութին, յատկապէս Լոս Անճելըսի 

գաւառի տարեցներուն եւ հաշմանդամներուն: 
Դրամաշնորհներու միջոցով կը տրամադրը
ւին փոխադրամիջոցի, բնակարանային, հա
ղորդակցութեան, սննդեղէնի եւ անմիջական 
պէտքերու ծառայութիւններ, կը կազմակերպը
ւին կրթական սեմինարներ, պատանիներու 
մենտորական ծառայութիւններ, մշակութա
յին եւ լեզուական ճկունութեամբ տոգորուած 
անձնակազմով, որ բացի հայերէնէն  կը խօսի 
արաբերէն, պարսկերէն, ռուսերէն եւ սպանե
րէն:

Հոգեբանական կեդրոնը կը տրամադրէ հո
գեկան առողջական ծառայութիւններ, երե
խաներու, դեռահասներու եւ չափահասներու, 
ինչպէս նաեւ զոյգերու խորհրդատուութիւն, 
ընտանեկան եւ խմբային բուժումներ: 2021էն 
2024 թուականներու ընթացքին պարագանե- 
րու թիւը տատանուած է 235էն 273ի միջեւ,  
հոգեկան նեղութեան, ընկճումի, հոգեցնցումի, 
յարմարելու, սուգի, մտատանչուած նոպայա
կան խանգարումի (OCD), ինչպէս նաեւ ծնո
ղական եւ ամուսնական յարաբերութիւններու 
հետ կապուած հարցերով:

Շրջանիս մասնաճիւղերը առանցքային դեր 
կը խաղան աջակցելով տեղական հայկա
կան դպրոցներու եւ մշակութային ծրագիր
ներու, ինչպէս նաեւ շրջանային եւ միջազգա
յին նախաձեռնութիւններու: Մասնաճիւղերը 
եւ Շրջանային վարչութիւնը կրթաթոշակներ 
կը հայթայթեն երկրորդական դպրոցի շրջա
նաւարտներու, մինչ այլ մասնաճիւղեր եւ ՇՎ 
կրթաթոշակներ կը տրամադրեն համալսա
րանի ուսանողներուն: Համալսարանի ուսա
նողները կ՚օգտուին նաեւ ՀՕՄի Կեդրոնական 
վարչութեան (ԿՎ) յատկացուցած կրթաթո
շակներէն։ Շրջանայինի կեդրոնին մէջ տեղի 
կ’ունենայ երկրորդական վարժարաններու 
շրջանաւարտներու հաւաք՝ երիտասարդները 
ծանօթացնելու ՀՕՄին, ինչպէս նաեւ առիթը 
օգտագործելով իրարու ծանօթանալու եւ լսե
լու բանախօսներու պատգամները։

Անցնող 15 տարիներուն ընթացքին, աշ
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խարհասփիւռ հայրենակիցներու մտահոգիչ 
վիճակը մղած է շրջանս մարդասիրական օգ
նութիւն հասցնելու, բազմաթիւ դրամահա
ւաքի արշաւներ ունենալու, օգնելու պատե
րազմէն եւ երկրաշարժէն վնասուած սուրիա
հայութեան, պատերազմէն եւ պայթումներէն 
վնասուած լիբանանահայութեան, պայքարող 
Ջաւախքին, ինչպէս նաեւ ՀՕՄի ԿՎ-ի Հայաս
տանի եւ Արցախի ծրագիրներուն։ 

Նոյեմբեր 24, 2014ին ՀՕՄի Շրջանային 
վարչութիւնը դիմաւորեց Արցախի նախագահ 
Բակօ Սահակեանն ու իր պատուիրակութիւ
նը։ Անոնց նախ ողջունեցին ՀՕՄի ընկերա
յին ծառայութեան Գոհաբանութեան Տօնին 
առիթով հրաւիրուած երեխաները, իսկ աւելի 
ուշ՝ ՀՕՄի ներկայացուցիչները։

Ցաւօք, մեր անդամները ականատես եղան 
Արցախի կորուստին, բնակչութ
եան բռնի տեղահանման Սեպ
տեմբեր 2023ին, ինչպէս նաեւ մեր 
շրջանի կողմէ հովանաւորուած 
Աշանի եւ Ակնաբերդի Սօսէ ման
կապարտէզներու, Ստեփանակեր
տի նորակառոյց   մանկապարտէ
զին բռնագրաւման, ինչպէս նաեւ, 
վերջին նուիրատուութեամբ իրա
կանացուած՝ արեւային ջրատա
քացուցիչի նախագծային տեղա
մասերու կորուստին Արցախի մէջ։ 
Տեղին է նշել, որ վերջին ուխտագը
նացութիւնը դէպի Արցախ կատար
ուած է Ապրիլէն Մայիս 2015ին։

Շրջանս նպաստած է Ջաւախ
քի երիտասարդական կեդրոննե
րու հիմնադրութեան եւ ընդլայն
ման ծրագիրներուն եւ կը հոգայ 
Ախալքալաքի, Ախալցխայի եւ 
Նինոցմինտայի կեդրոններուն 
եռամսեայ ծախսերը, ինչպէս նաեւ 
կը նպաստէ մասնաճիւղին կողմէ 
իրականացուող ամառնային ցե
րեկային ճամբարին եւ այլ ծրա

գիրներու: Հայկական ամէնօրեայ եւ ՀՕՄի 
միօրեայ դպրոցներուն մետաղադրամներու 
հաւաքը ո՛չ միայն կը նպաստէ, որ դպրոցա
կանները ծանօթանան ջաւախքահայութեան, 
այլ նաե՛ւ նպաստեն անոնց:

ՀՕՄի 100-ամեակի խրախճանքը տեղի ու
նեցաւ Մայիս 16, 2010ին, Քալիֆորնիոյ Վուտ
լէնտ Հիլզ քաղաքին մէջ, ներկայութեամբ բա
նախօս Թաթուլ Սոնենց-Փափազեանի եւ Պա
րոնուհի Գարոլայն Քոքսի: Հարիւրամեակի 
գիրքի շնորհանդէսը տեղի ունեցաւ Յուլիս 10, 
2010ին: Համագործակցելով Հարաւային Քա
լիֆորնիոյ համալսարանի Հայագիտութեան 
Հիմնարկի եւ Փրոֆ. Հրայր Տէքմէճեանին, 
Սեպտեմբեր 18, 2010ին, 100-ամեակի գիտա
ժողովը տեղի ունեցաւ USC Town and Gown 
Սրահին մէջ:

ARS Social  Services Children’s Thanksgiving Program 2014
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Չորս ՀՕՄականներ՝ Քնար Մանճիկեան, 
Ռիթա Որբերեան, Անահիտ Մէյմարեան եւ 
Հայկուշ Քոհլեր, Մարտ 25, 2011ին պարգե
ւատրուեցան Մեծի Տանն Կիլիկիոյ կաթողի
կոսութեան «Սուրբ Մեսրոպ Մաշտոց» շքանը- 
շաններով, ՆՍՕՏՏ Արամ Ա․ Վեհափառ Հայ
րապետին տնօրինութեամբ։

Շրջանային վարչութիւնը կազմակերպեց 
Սոնա Զէյթլեանի գրական գործունէութեան եւ 
հանրային ծառայութեան 70ամեայ յոբելեանը՝ 
ՀՕՄի եւ Համազգայինի Կեդրոնական վար
չութիւններու հովանաւորութեամբ։

ՀՕՄի միօրեայ վարժարաններու աշակեր
տութեան համար տեղի ունեցան մրցոյթներ 

եւ մշակութային ծրագիրներ, անոնք նաեւ 
մասնակցեցան Հայոց Ցեղասպանութեան 
100ամեակին նուիրուած արուեստի ցուցա
հանդէսներուն (Մարտ-Ապրիլ 2014 եւ 2015):

ՀՕՄը ամէն տարի կը կազմակերպէ աշ
խատանիստեր եւ դասախօսութիւններ՝ նոր 
անդամներ ներգրաւելու, ինչպէս նաեւ ան
դամներուն եւ ուսուցիչներուն փոխանցելու 
նորութիւններ՝ նորանոր մարտահրաւէրներու 
շուրջ։ Յիշատակելի են «ՀՕՄի սերունդնե
րու հզօրացում»ը որ տեղի ունեցաւ Մայիս 3, 
2014ին, «Ղեկավարման» սեմինարները՝ Փե- 
տրուար 20, 2010ին եւ Յունուար 23, 2016ին, 
իսկ «Հայոց լեզուի մշակումն ու պահպանու

մը»՝ Նոյեմբեր 8, 2014ին։
Պայմաններու յարափոփո

խականութիւնը մարտահրաւէր 
մըն է բոլորիս համար, բայց մեր 
անդամները հաստատակամ են 
իրենց երդումին եւ հաւատարիմ 
միութեանս մարդասիրական 
նպատակներու իրագործման։ 
Ինչպէս մեր կարգախօսը կ՚ըսէ 
«Ժողովուրդիս Հետ, ժողովուր
դիս Համար»՝ 115 տարի ան
խոնջ նուիրում։

Mesrob Mashdots medal recipients, 2011

ARS Social Services volunteers distribute Thanksgiving meals to clients
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Western United States

The Armenian Relief Society (ARS) 
was known as the Armenian Red 
Cross when the first two chapters 
were founded, (1) the ARS Mayr 

Chapter in Fresno in 1915 and (2) the ARS Mayr 
Chapter in Hollywood in 1918. 

The ARS of Western USA was incorporated in 
1984 as a separate region, as it separated from the 
North America Region. The headquarters of the 
region are located in the City of Glendale, in the 
State of California of the west coast of the United 
States. 

During the last decade, based on bylaws amend-
ments, the region holds regional conventions on 
a biennial basis (every other year), to coincide 
with the election of Regional Executive board 
members for 2-year terms. Although the timing 
was planned to coincide with the international 
convention schedules (every four years), due to the 
disruption during the Covid-19 pandemic, special 

regional conventions are held prior to international 
conventions. 

The region has twenty-three (23) chapters in the 
states of Arizona (1), California (20), Nevada (1) 
and Texas (1), 1,059 members (as of May 2024), as 
well as 85 part-time and full-time staff. The chap-
ters include Garin (1933, San Francisco), Erepouni 
(1934, Oakland), Sophia (1952, Fresno), Anahid 
(1958, San Fernando), Arax (1964, South Bay), 
Nairy (1968, Montebello), Sevan (1973, Orange 
County), Sosse (1974, Pasadena), Sepan (1975, 
Glendale), Gars (1977, Santa Monica), Maro 
(1979, Los Angeles), Shogher (1981, Houston, 
Texas), Roubina (1985, San Diego), Talin (1991, 
La Crescenta), Araz (1991, Burbank), Karni 
(1993, Southern Orange County), Ararat (Phoe-
nix, Arizona), Shoushi (1994, Las Vegas, Nevada), 
and Meghry (1998, North Hollywood). During the 
latest period, the Agnouni Chapter was established 
in San Jose on the Centennial of the ARS on June 

Armenian Relief Society of
Armenian Relief Society of Western United States

ARS  50th Anniversary 1960, Fresno, California 
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12, 2010, and the Lori Chapter in Northern San 
Fernando on March 17, 2011. 

Demographic changes, particularly for small 
chapters, have resulted in several chapters ceas-
ing operations, as founding members have moved 
or passed on. The region continues to hold Holy 
Requiem services in memory of departed ARS 
members and benefactors at all Western Prelacy 
churches on the last Sunday of February. Chapters 
make an effort to honor their memory by holding 
special community gatherings following church 
services.

The region has a Social Services Division 
with offices in four cities in Los Angeles County 
(Burbank, Glendale, Los Angeles and Pasadena), a 
Child, Youth and Family Guidance Center in Glen-
dale, one (1) day care center in Montebello and 
eleven (11) one-day schools staffed with employ-
ees and volunteers. Educating the next generation 
continues to be at the forefront of our objectives, 
as approximately 550-600 students attend ARS one 
day schools. The ARS Hollywood Mayr Chapter 
Margo Seropian Saturday School has 160 students 
with fourteen staff and many volunteers. 

The Social Services Division provided immense 
assistance to the community, especially the elderly 
and people with disabilities in Los Angeles County 
during the Covid-19 crisis (2021-2023). Depend-
ing on the grants that the division receives, which 
change from year to year, needy families and refu-
gees are provided services such as transportation, 
housing, telecommunication and utility assistance, 

educational workshops, food pantry services, youth 
mentoring in a culturally and linguistically compe-
tent manner with staff who speak Arabic, Farsi, 
Russian and Spanish, other than Armenian. 

The ARS Child, Youth, and Family Guidance 
Center provides mental health services such as 
therapy for children, adolescents, and adults, as 
well as couples counseling, family and group ther-
apy. Caseloads during 2021 through 2024 averaged 
around 250 individuals served for such disorders 
such as anxiety, depression, trauma, adjustment, 
bereavement, obsessive-compulsive disorder 
(OCD), as well as issues relating to parenting and 
partner relationships. 

ARS of Western USA chapters play a pivotal role 
in supporting local Armenian schools and cultural 
programs, as well as supporting regional and inter-
national endeavors. Chapters provide scholarships 
for high school graduates, while some chapters and 
the Regional Executive provide scholarships to 
university students. University students also benefit 
from the ARS Scholarships allocated by the ARS 
CEB. A gathering of high school graduates takes 
place at the Regional Headquarters to acquaint the 
youth with the ARS, as well as provide them an 
opportunity to meet other bright young people and 
listen to motivational speakers.

The plight of Armenians everywhere is of 
sincere concern, and the region strives to provide 
humanitarian assistance. During the past 15 years, 
the region conducted numerous fundraising 
campaigns to help our compatriots in the war-torn 
and earthquake-stricken Syria, the war torn and 
explosion-stricken Lebanon, struggling Javakhk 
(Georgia), as well as all ARS CEB programs in 
Armenia and Artsakh. 

On November 24, 2014, Artsakh President Bako 
Sahakyan and his delegation were welcomed at the 
ARS Regional Headquarters. He was first greeted 
by children invited by the ARS Social Services for 
a Thanksgiving celebration and later he met with 
ARS representatives. 

Sadly, our members had to witness the loss of 
Artsakh, the forced displacement of the popula-
tion in September of 2023, and the loss of beloved 
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kindergartens that the region sponsored in Ashan 
and Agnapert, the new 4-story kindergarten build-
ing in Stepanakert, as well as the loss of one of the 
latest beneficiaries of the region’s major donation: 
the solar water heater project sites in Artsakh. 
The last pilgrimage to Artsakh was held April-
May, 2015.

The Region is a staunch supporter for Javakhk. 
The region contributed to the expansion efforts for 
existing and new youth centers and pays the quar-
terly operational costs for the centers in Akhalkalak, 
Akhaltskha and Ninotsminda, as well as contributes 
to the summer day camp and other programs run 
by the chapter. Coin drives at Prelacy Armenian 
schools, as well as the ARS one day schools have 
played a role not only educating schoolchildren 
about the plight of their compatriots in Javakhk, 
but also to raise additional funds for the youth of 
Javakhk.

The Centennial Gala Banquet was held on 
Sunday, May 16, 2010, in Woodland Hills, Califor-
nia, with keynote speaker Tatul Sonentz-Papazian 
and Baroness Caroline Cox attending. The Centen-
nial Book presentation was held on July 10, 2010. 
In partnership with the University of Southern 
California Institute of Armenian Studies and 
Professor Hrair Dekmejian, a symposium was 
held on September 18, 2010, at the USC Town and 

Gown Hall.
Four ARS members were bestowed with the 

“Holy Mesrob Mashdots” medal sent by His Holi-
ness Aram I on March 25, 2011: Knar Manjikian, 
Rita Vorperian, Anahid Meymarian and Haygoush 
Kohler. The region hosted the 70th anniversary 
jubilee for Sona Zeitlian’s 70 years of literary work 
and public service ceremony jointly organized 
by the ARS and Hamazakayin Central Execu-
tive Boards.

The ARS one-day schools held quiz bowls and 
cultural programs and participated in art exhibits to 
commemorate the Armenian Genocide Centennial 
(March-April 2014 & 2015).

Year after year, the ARS holds workshops and 
seminars to attract new members and to train 
members and teachers to tackle day to day chal-
lenges. Among them were “The ARS: Empowering 
Generations” held on May 3, 2014, “Leadership 
Seminars” held on February 20, 2010, and on Janu-
ary 23, 2016, “Cultivation and Preservation of the 
Armenian Language” held on November 8, 2014.

The hyper-changing world is challenging for 
all of us, but our membership is steadfast in our 
support of the humanitarian aims of our organiza-
tion. “With the People, For the People” – 115 years 
of unwavering service.

ARS 100th Anniversary Gala with Baroness Carolyn Cox, 2010



Alique Kalachian
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Graduating high school is no small 
thing. It’s an emotional milestone as 
well as an academic one. You have 
grown, equipped yourself with study 

habits, coping mechanisms, and created commu-
nities you will take with you to your future. You 
are not the same person who walked onto campus 
your first day of high school, and you will not be 
the same person you are now when you graduate 
college. These next years in university will create 
even more space for you to grow.

I remember when I was just beginning college. 
I was a Covid-era graduate from Crescenta Valley 
High School, class of 2021. The world was chang-
ing faster than I could adapt and I wasn’t ready 
to commit to a four-year university, so I made a 
choice that I am forever grateful for today – going 
to Community College. My two years at Glendale 
Community College as a Scholars student helped 
set the foundation for my future success, as well 
as gave me college friends that I was able to trans-
fer with, leaving me feeling less alone. After two 
years of hard work, I had gotten into UCLA as a 
Psychology student. It was not easy, it took plenty 
of planning, preparation, and extracurriculars, 
and the journey was certainly not over. My time 
at UCLA was what felt like the shortest two years 

of my life, but I am eternally grateful to say I am 
graduating this year with a Bachelor’s in Psychology 
with an Armenian Studies Minor.

Now, as someone who’s just finishing university, 
I want to share with you a few things I wish I knew 
when I was sitting where you are now.

This isn’t just academic advice — it’s advice for 
your social life, your mental health, your sense of 
identity, and your community. Because college, like 
high school, will stretch all parts of who you are, 
and I have a few tips on how to navigate it:

First, be kind to yourself. In college, people will 
come and go — professors, friends, roommates, 
even your interests will shift — but the one person 
who will be there for the entire experience is you. So 
be someone you want to spend time with. Be some-
one who forgives yourself when you mess up. Who 
celebrates the small wins. Who rests without guilt.

And while we’re on the topic of people — 
surround yourself with those who uplift you. That 
doesn’t mean waiting around for perfect people 
to appear. It means being someone who uplifts 
yourself first, and then doing the same for others. 
Sometimes your closest people will still be your 
friends from high school, make sure you keep in 
touch with those you want to keep close – four years 

Graduates: Keep Your Eyes on Your GoalsKeep your eyes on your goalsKeep your eyes on your goalsKeep your eyes on your goals

ARS One Day School Program
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of a bit of distance is nothing if your intention is a 
lifelong friendship.

However, make sure you have a local commu-
nity as well, humans are social animals, and you 
won’t be able to do this alone. College can feel over-
whelming when it’s your whole world — so make 
sure it’s not. Give yourself outlets like clubs and 
extracurriculars that refill your cup. For me, the 
Armenian Youth Federation gave me this commu-
nity — a place that wasn’t about grades or résumés, 
but about purpose, belonging, and service. This 
sense of purpose was everything to me, and gave 
me something to come home to and identify myself 
with beyond my schoolwork.

The person I am today is because of the volun-
teer work I have put into the Armenian Youth 
Federation – and later, the Armenian Relief Soci-
ety. I joined the ARS Sepan Chapter, where my 
two grandmothers were both serving together. 
My paternal grandmother, Ungerouhi Rebecca, 
passed away soon after my first ARS meeting, but 
she left behind a legacy of service that I was able 
to observe and continue through my time in the 
organization alongside my maternal grandmother, 
Ungerouhi Asdghig, her sister Ungerouhi Eugenie 
and mother Ungerouhi Marie (my great-grand-
mother). If you take one thing from my experience, 
it is that involvement in the Armenian community 
is worth everything.

Communities also include the resources avail-
able for you. Colleges have them everywhere — but 

they only help you if you use them. Go to office 
hours even if you’re doing fine in the class. Ask your 
professors about internships. Visit your academic 
counselor before your schedule is a mess. Study 
with people. Join clubs. The system is there — but 
you have to walk into the room.

Also a perfect result is not the goal. Your satis-
faction with the result is the goal, there is no single 
perfect answer anywhere. Some people want a busy 
life full of studying, but some people prefer to take 
it slow. Some people’s friendships look like being 
together 24/7, but some people are satisfied with 
texting more often than seeing each other. There 
is no single right answer, not in your academics, 
social life, or career. What matters is your align-
ment with your goals. Don’t compare someone else’s 
highlight reel to your behind-the-scenes.

And finally — you’re not running out of time. I 
know it feels like you have to have it all figured out 
by your sophomore year, but that’s not true. Take 
different classes. Explore. If you find a new path 
that excites you, don’t be afraid to change directions 
if it means taking extra time for that degree. Keep 
your eyes on your goal. Some people are driving 
fast cars with no destination, speed doesn’t matter 
if the destination isn’t right. Drive at your own pace.

You’ve already proven you can reach the finish 
line — you did that today. Now give yourself 
permission to enjoy the ride.

Congratulations again, graduates. I can’t wait to 
see where you go.

ARS High School Outstanding Student Awards Night 2012
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My name is Dr. Preny Alaverdian, 
and I’m a newly graduated Clinical 
Psychologist from Alliant Interna-
tional University, Los Angeles. I 

currently work at the mental health center at Cali-
fornia State University, Northridge, where I provide 
therapy for college students navigating the many 
challenges that come with emerging adulthood. 

But before I became a psychologist, I was once in 
your shoes—a high school graduate, full of excite-
ment and nerves, eager to begin a new chapter in my 
life. I remember being filled with pride as I walked 
across that stage at Clark Magnet High School in 
2016. Soon after, I enrolled as a college freshman at 
Glendale Community College. 

Suddenly, things began to feel very real very 
quickly. I noticed how different college felt compared 
to high school: I was now able to choose my classes, 
my professors, and my major. This freedom exhila-
rated me as much as it filled me with uncertainty and 
doubt. It wasn’t until I attended my first academic 
counseling appointment that I realized that I had 
no idea what I wanted to choose as my major. I 
considered what my parents wanted for me, what 
my community valued, and what seemed practical, 
but none of those answers felt true to who I truly was. 
I remember feeling defeated as I left that meeting 
with the words “Undecided Major” on my transcript.

At just 18 years old, I felt like I had already failed 
myself, my family, and my community. My mind 
began to spiral with questions: Would I graduate on 
time? Would I choose a major I could be proud of? 
Would I ever make my parents proud of me? Were 
all their sacrifices in vain?

Now, as a psychologist, I often sit across from 
students who are facing these very same questions. 
And sometimes I imagine what it would be like to 
sit across from my 18-year-old self. How would I 
help her? In typical-therapist fashion, I came up with 
some ways. 

First, I would guide her through cognitive restruc-
turing—a therapy skill that helps reframe negative 
thoughts into more positive, solution-oriented ones. 
I would help her shift thoughts like “I am a failure” 
to “I am figuring things out,” “I don’t know yet” to “I 
am open to discovery,” and “I can’t do this” to “I’m 
learning how to try.”

Next, I would encourage her to practice self-com-
passion—to speak to herself the way she would want 
to be spoken to by others. I’d tell her that it’s okay to 
feel lost, that being a first-generation college student 
and the oldest daughter in an immigrant family 
comes with pressures no one should have to carry 
alone. I would tell her she’s doing her best—and that 
is more than enough.

Lastly, I would remind her that growth is not linear. 
That uncertainty is not failure—it’s space. Space to 
grow, to expand your horizons, and to change your 
mind– as many times as you need to. 

And while I can’t go back in time to have this 
conversation with my 18-year-old self, I can stand 
here today and tell all of you this:

You do not have to have it all figured out right now. 
You are allowed to explore, to stumble, to question. 
You will change your mind, change it back, fail, try 
again, question yourself, and fail again. Then you 
will succeed, and when that time comes, you will 
come to realize that it is not the destination that 
makes you who you are, but the process that gets 
you there. College is not just a means to an end, 
it is a journey of self-discovery and growth. Every 
obstacle I have faced in college has led me to where 
I am now; every bump in the road, every rejection, 
every missed opportunity, has led me to this exact 
moment. 

To the graduating class of 2025, I hope you walk 
forward with courage, curiosity, and compassion for 
yourselves. Trust that even in moments of doubt, 
you are on the right path—and that every step you 
take is shaping the person you’re meant to become. 

A Message to High School GraduatesA Message to High School GraduatesKeep your eyes on your goalsA Message to High School Graduates

Keynote speech by Dr. Preny Alaverdian, who is an ARS member in Glendale, California, to high school 
graduates who were selected for ARS merit awards:
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Պատմական ակնարկՊատմական ակնարկ

ՀՕՄի Աւստրալիոյ շրջանը հիմ
նադրուած է օգոստոս 22, 1965ին, 
Սիտնիի մէջ: Շրջանը ունի չորս 
մասնաճիւղ՝ «Սօսէ», «Արազ», 

«Արաքս» (Սիտնի) եւ «Նայիրի» (Մելպըրն)։
Հիմնադրութեան օրէն, ՀՕՄի Աւստրալիոյ 

շրջանը՝ հաւատարիմ իր կոչումին ու առաքե
լութեան, յարատեւ աննկուն կամքով, հաւատ
քով ու տքնաջան աշխատանքով, նիւթապէս 
եւ բարոյապէս կ՚օժանդակէ  գաղութի մշակու
թային, կրթական եւ մարզական կառոյցնե
րուն։

ՀՕՄի Աւստրալիոյ շրջանը, համընդհա
նուր կենսական կարեւորութիւն ներկայա- 
ցնող ծրագիրներու իրագործման անվերապահ 
մասնակցութեամբ, ընդլայնեց աշխատանքի 
դաշտը,   ներկայ պահանջներուն  համաձայն։ 
Նոյն հաւատքով ու նուիրումով  կը շարունակէ 
ծառայել,  անսալով հայրենիքի թէ սփիւռքեան 
հատուածներու դիմագրաւած դժուարու- 
թիւններուն, ազգային թէ տեղական բնոյթ

  

ունեցող  կարիքաւորներուն եւ աղէտեալներուն, 
միշտ բարձր պահելով ՀՕՄի վարկը ամէնուրեք։

Աշխարհի սրընթաց կեանքի պայմաններու 
յաճախակի փոփոխութեան հետ, արդիակա
նացուց իր աշխատանքի եղանակը, պատշա
ճեցնելով մերօրեայ պահանջքներուն։

ՅարաբերականՅարաբերական

• Աւստրալիոյ ՀՕՄը  2013էն սկսեալ, ներկա
յացուցիչով ներկայ կը գտնուի ՄԱԿի ոչ կա
ռավարական կազմակերպութեանց խորհըր
դաժողովներուն։

• Անդամակցած է UNICEF-ին, եւ  
ՀՕՄը ծանօթացուցած է UNHCR-ին, նպա
տակ ունենալով նպաստել տեղահանուած  
արցախահայութեան։

• ՄԱԿի յանձնախումբը, Համազգայինի 
Գոլստըն ճեմարանէն ներս որդեգրեց MUNA 
(Model United Nations Assembly) շահեկան 
ծրագիրը, միջ դպրոցական մակարդակի 
վրայ։ Այս ծրագրին մինչեւ 2024  3 խումբ աշա
կերտ մասնակցած է:

ՀՕՄ ԱՒՍՏՐԱԼԻՈՅ ՇՐՋԱՆ
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Ծրագիրներ եւ գործունէութիւնԾրագիրներ եւ գործունէութիւն

Դաստիարակչական
Շրջանային վարչութեան դաստիարակչա

կան յանձնախումբը, տարեկան դրութեամբ 
կը կազմակերպէ բազմաթիւ դասախօսական 
ելոյթներ եւ սեմինարներ դասախօսներ հրա
ւիրելով, բժշկական, միութենական, ընկերա
յին թէ ազգային թեմաներով։ Յանձնախումբը 
նաեւ ստեղծած է շտապ օգնութեան դասըն
թացք մը։

Կազմակերպած է նաեւ «Սօսէ» բանակում 
եւ 2024ին շրջանիս առաջին նաւապտոյտը 60 
ամեակի առիթով։
Կրթական

ՀՕՄի «Սօսէ» մասնաճիւղի հովանաւորու
թեամբ ու խնամատարութեամբ, կը գործէ ՀՕ
Մի «Ուրախ  Մանուկներ» մանկամսուրն ու 
Vacation Care ծրագիրը։ Մանկամսուրը հիմ
նադրումէն մինչեւ օրս ունեցած է 750 աւար
տական աշակերտ։ Նաեւ «Արաքս» մասնա
ճիւղի հովանիին տակ կ՚ընթանայ «Արեւիկ» 
մանկազբօսանքը։

ՀՕՄի  «Սօսէ» մասնաճիւղը, իբրեւ մնայուն 
բարերար Համազգայինի Գոլստըն ճեմարա
նին, տարեկան նիւթական յատկացումի կող
քին,  հովանաւորած է ու կը շարունակէ հովա
նաւորել տարեկան յատուկ ծրագիր մը։

Առ ի գնահատանք ՀՕՄի ցուցաբերած 
աջակցութեան, Համազգայինի Գոլստըն ճե
մարանի  արուեստի սենեակը անուանակոչ- 
ուեցաւ ՀՕՄի «Սօսէ» մասնաճիւղի անունով։

2017 թուականէն սկսեալ, Շրջանային վար
չութիւնը դպրոցական ամավերջի հանդէս
ներու ընթացքին, կը պարգեւատրէ գաղութի 
Համազգայինի ամէնօրեայ եւ շաբաթօրեայ 
վարժարաններու աշակերտները, որոնք 
իրենց ուսումնական տարեշրջանի ընթացքին 
նաեւ նախաձեռնած ու մասնակից դարձած են 
բարեսիրական զանազան աշխատանքներու:

Շրջապտոյտներ
2013ին Շրջանային վարչութիւնը առաջին 

անգամ ըլլալով   կազմակերպեց շրջապտոյտ 
մը դէպի Սիտնի՝ հիւրընկալելով այլ երկիրնե
րէ   ժամանած մեծ թիւով ընկերուհիներ: Այս 
ծրագիրը   կ՚ընդգրկէր պտոյտներ դէպի տե
սարժան վայրեր, ընկերային հաւաքներ   եւ 
դաստիարակչական շահեկան սեմինարներ։

2019ին նոյնպէս առաջին անգամ ըլլալով 
Շրջանային վարչութիւնը 25 հոգինոց խում
բով շրջապտոյտ կազմակերպեց դէպի Հա
յաստան, Արեւմտեան Հայաստան եւ Արցախ: 
Յատկանշական էր ծրագրին արձանագրած 
նիւթական եւ բարոյական մեծ յաջողութիւնը:

2025ին շրջանը կազմակերպեց իր առաջին 
4 օրեայ նաւապտոյտը ՀՕՄի Աւստրալիոյ 60 
ամեակին առիթով։ Աւելի քան 220 աւստրա
լահայեր մասնակցեցան ՀՕՄի տօնակատա- 
րութեան։
Բարեսիրական

Տօնական օրերու նախօրեակին, նիւթապէս 
եւ բարոյապէս իր մարդասիրական օժանդա
կութիւնը   յատկացուցած է տեղական օտար 
բարեսիրական   հաստատութիւններու, ու
տեստեղէն հայթայթելով, խաղալիքներ  նուի
րելով՝   Childrens hospital-ին եւ այլն։

Բնական աղէտներէն ազդուած համայնք
ներուն նիւթապէս օժանդակած է, նուիրե
լով Australian Farmers Association, Red Cross, 
Salvation Army,   Bill Walsh Cancer research 
foundation եւ այլ շատ մը  տեղական մարդա
սիրական կազմակերպութիւններու:

Միջազգային Կանանց Օրուան առիթով,  
յատուկ միջոցառումներով նիւթապէս զօրա
վիգ կանգնած է եւ իգական անհրաժեշտ իրե
րու նուիրատուութեամբ օժանդակած է կա
նանց կեդրոններու: Նիւթական յատկացու
ցած է Women’s Community Shelter-ին, առ ի մե
ծարանք աւստրալիացի հիւանդապահուհի
ներու, յատկապէս Իզապէլ Հաթսընի, որոնք 
օգնած են 1919ին   Հալէպ հաստատուած հայ 
գաղթականներուն՝ գործակցելով Միջազգա
յին Կարմիր Խաչին հետ։
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Մայրերու Օրուան առիթով մաս կազմեց 
Mothers Day Classic Walk դրամահաւաքի քայ
լարշաւին, առ ի զօրակցութիւն կուրծքի քաղց
կեղէ տառապող հիւանդներուն։

ՀՕՄը իբրեւ կանացի կազմակերպութիւն, 
Միջազգային Կանանց օրուան առիթով, Ուի
լուպի  քաղաքապետի հրաւէրով, Շրջանային 
վարչութեան ատենապետուհին ելոյթ ունե
ցաւ, ծանօթացնելով ՀՕՄի առաքելութիւնն 
ու ծրագիրները  տեղական ոչ հայ համայնքնե
րուն (2024):
Պարգեւատրումներ

Տարեկան դրութեամբ, ՀՕՄի Օրուան առի
թով, պարգեւատրումներ կատարած է 50 
ամեայ անդամակցութիւն ունեցող ընկերու
հիներուն՝ Կեդրոնական վարչութեան գնահա
տագրով,   եւ գնահատանքի արժանի գործու
նէութիւն ծաւալող ընկերուհիներուն՝ Շրջա
նային վարչութեան գնահատագրով։

Կարգ մը ընկերուհիներ գնահատագ
րեր ստացած են գրասենեակէն North Shore 
Community   Volunteer’s award-ով, Ռայտի 
շրջանի եւ Ֆէրֆիլտի շրջանի քաղաքապետա
րանէն  Seniors Week Local Acheivement award-
ով, Citizenship award-ով եւ Volunteer award-ով, 
իրենց ունեցած աշխատանքին համար։

2024ին, առաջին անգամ ըլլալով, ՀՕՄի 

շարքերուն անդամակցութեան, Կեդրոնական 
վարչութեան 75 ամեայ պատուոյ գնահատագ
րին արժանացաւ, Աւստրալիոյ շրջանի   ՀՕ
Մի հիմնադիր անդամներէն ընկհ Մարի Ներ
սէսեան` յետ մահու:

Օրին շնորհաւորեց Ընկհ/Օրդ Կլատիս Պե
րեճիքլեանը, New South Wales-ի նահանգա
պետ ընտրուելուն առիթով։

2019ին Աւստրալիոյ ՀՕՄը ունեցաւ իր ներ
կայացուցիչը՝ ընկհ Նորա Սեւակեան,   ՀՕՄի 
Կեդրոնական վարչութեան մէջ։
Տարեկան ընթացիկ ձեռնարկներ

Կազմակերպած է հայկական աւանդու- 
թիւնները պահելու յատուկ ձեռնարկ
ներ՝ խթման աւետում, Տեառնընդառաջ,  
Համբարձում, Ամանորի առթիւ ձեռնարկներ, 
Զատկուան հաւկթախաղ եւ այլն:

Տարեկան ՀՕՄի հոգեհանգիստ, Մայր Սո
ֆիա Յակոբեանի, յաւէտ բաժնուած ընկերու
հիներու   եւ Հայրենիքի համար զոհուած հե
րոսներու յիշատակին:

Ամսական դրութեամբ տարեցներու հաւաք
ներ ու ընկերային համախմբումներ (բոլոր 
մասնաճիւղերը իրենց շրջաններէն ներս)։
Կանանց երեկոներ/ճաշկերոյթներ

2020ի Քորոնա ժահրի սահմանափակումնե
րու հետեւանքով,   մասնաճիւղերը հետաքըր 
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քրուեցան ու այցելեցին  տարեց ընկերուհինե
րու, օգնելու անոնց, առօրեայ պէտքերը հոգա
լու համար։ ՀՕՄի ընկերուհիները նաեւ այցե
լեցին   North Shore-ի հիւանդանոցներ, անուշե
ղէն եւ շնորհակալական բացիկներ բաժնելով, 
առ ի գնահատանք հիւանդանոցներէն ներս 
աշխատող բժիշկներու եւ հիւանդապահուհի
ներու։

2017 թուականին Շրջանային վարչութիւնը 
յատուկ աշխատանք տարաւ՝ ապահովելու իր 
մնայուն բարերարները, որոնք տարեկան նը
ւիրատուութիւններով սատար կը կանգնին 
շրջանի  ծրագիրներուն: Տարուէ տարի բարձ
րացաւ անոնց թիւը: Առ ի գնահատանք իր բա
րերարներուն եւ նուիրատուներուն,   տարե
կան դրութեամբ, Շրջանային վարչութիւնը կը 
կազմակերպէ  հիւրասիրութիւններ։

• Տարեկան նիւթական յատկացումով կ՚օ
ժանդակէ շրջանի Հայ Դատի յանձնախումբին։

• Քարոզչութեամբ զարկ կու տայ անդա
մարշաւին, ներգրաւելով  մեծ թիւով  երիտա
սարդ անդամներ։

• «ՀՕՄի կրթաթոշակ» ծրագիրը  ծանօթա
ցուց համալսարանականներու եւ ապահովեց 
թեկնածուներ։

• Կը հովանաւորէ եւ ներկայացուցիչով  մաս 
կը կազմէ Armenian Resource Centre բարեկե
ցութեան գրասենեակի խնամակալ մարմի
նին։

• 2016ին Աւստրալիոյ ՀՕՄը գրանցուե
ցաւ իբրեւ Australian Charity, not-for-profit 
organisation.

• 2018ին «Արազ» մասնաճիւղը տօնակա
տարեց իր տասնամեակը։ 

• 2024ին նորոգեց կայքէջը, քարոզչութեան 
համար օգտագործեց դիմատետրը, ինսդըկ
րամը եւ Արմինիա միտիան։

Կեդրոնական վարչութեան Կեդրոնական վարչութեան 
ծրագիրներու մասնակցութիւնծրագիրներու մասնակցութիւն

Շրջանը իր աշխուժ մասնակցութիւնը կը 

բերէ նաեւ ՀՕՄի Կեդրոնական վարչութեան 
կազմակերպած նաւապտոյտներուն եւ ցա
մաքամասային շրջապտոյտներուն: Ինչպէս 
նաեւ ան ունի իր ներկայացուցիչները Կեդրո
նական վարչութեան հովանիին տակ գործող 
տարբեր յանձնախումբերէն ներս:

Հետեւողական աշխատանք տարաւ ու կը 
տանի զոհուած հերոսներու զաւակներու 
խնամատարութեան եւ ուսման ծրագրին, 
«Ամանոր» ծրագրին, սուրիահայ վարժա
րաններու օժանդակութեան, «Տաքուկ բնա
կարան», «Տաք ճաշ» եւ «Լաւագոյն ուսանող» 
ծրագիրներուն․

Յատկապէս Արցախեան քառօրեայ պա
տերազմէն ետք նիւթական յատկանշական   
ներդրում բերաւ Երեւանի Թիւ 1 Հերացի հի
ւանդանոցին, նախ մասնակից դառնալով 
հաշմանդամ զինուորներու բաժնի նորոգութ
եան ծախսերուն, 2018 թուականին կեդրոնին 
ապահովելով 10 անկողիններ, 2022ին մէկ ամ
սուան համար սնունդ մատակարարեց զին-
ուորներուն, ինչպէս նաեւ կեդրոնին նուիրեց   
արհեստական շնչառութեան յատուկ սարքեր։ 

Սուրիոյ պատերազմի օրերուն, ապա երկ
րի տնտեսական անկայուն վիճակին, Քորո
նա  ժահրին, աւելի ուշ ահաւոր երկրաշարժին 
պատճառներով գաղութային դրամահաւաք
ներ կազմակերպեց եւ այդ ծրագիրներուն հա
մար նուիրատուութիւններ ուղարկեց, նոյնպէս 
Լիբանանի տնտեսական դժուար վիճակին, 
Քորոնա ժահրին, եւ Լիբանանի նաւահան
գիստի  պայթումին պատճառով իբրեւ օժան
դակութիւն։ Դրամահաւաքներ կազմակեր
պեց, զօրաշարժի ենթարկելով աւստրալահայ 
համայնքը   եւ   յատկացնելով բաւական մեծ 
գումար:

Ախուրեանի Մօր ու Մանկան ծննդատան եւ  
Առողջապահական կեդրոնին իր ներդրումը 
բերած է մասնակցելով Կեդրոնական վարչութ
եան ծրագիրներուն, ինչպէս նաեւ   խրախու
սելով գաղութի հայրենակիցները, որ իրենց 
ուրախ կամ տխուր առիթներուն նուիրատը- 
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ւութիւններ կատարեն կեդրոնին, ինչպէս 
նաեւ կրցած է  սոյն կեդրոնին համար հարիւ
րաւոր հազարներով կտակներ ապահովել, 
մելպուրնաբնակ հանգուցեալ բարերարներ 
Յարութիւն, Ծովինար եւ Սոնիա Մաթեւոս
եաններէն: 2018 թուականին Շրջանային  
վարչութիւնը յատուկ շքանշանով ու գնահա
տագրով պարգեւատրեց Մաթեւոսեան ըն
տանիքը,   իրենց իշխանական բարերարութ
եան համար:

2016 թուականէն սկսեալ   մինչեւ օրս Ար
ցախեան պատերազմի տարբեր հանգրուան
ներուն   կազմակերպեց   զօրակցական կոչով 
դրամահաւաքներ ու   հասաւ զինուորներուն 
եւ անոնց ընտանիքներու կարիքներուն:   Ար
ցախահայութեան տեղահանութեան դժնդակ 
օրերուն գլխաւորեց Ռայտ քաղաքապետա
րանի «Mayors Appeal for Artsakh» կոչը, որ
մէ գոյացած գումարով, ՀՕՄի Հայաստանի   
Շրջանային վարչութեան համագործակցութ
եամբ կարողացաւ ուտեստեղէն եւ անհրա
ժեշտ   կարիքներու 440 տուփեր, օգնութեան 
հասնելով շուրջ 2000 հայրենակիցներու:  
ՀՕՄի Աւստրալիոյ շրջանը նաեւ իր մասնակ
ցութիւնը բերաւ «Յոյսի Օճախներ» ծրագրին՝ 

հովանաւորելով մէկ բնակարան: 
Վերոյիշեալ ծրագիրներուն համար տարի

ներու ընթացքին շրջանը յատկացուց նիւթա
կան օժանդակութիւն:

Սատար հանդիսացաւ նաեւ Արցախի «Սօ
սէ» մանկապարտէզներուն իր յատկանշա
կան նուիրատուութիւններով մանաւանդ 
Ստեփանակերտի «Սօսէ» մանկապարտէզի 
շէնքի վերաշինութեան շրջանին: Քաջալերեց 
որ համայնքի զաւակները իրենց երեխաներու 
տարեդարձներու եւ մկրտութեան առիթնե
րով փոխան նուէրներու նուիրատուոթիւններ 
ստանան եւ փոխանցեն մանկապարտէզնե
րուն, ինչպէս նաեւ մղեցին Աւստրալիոյ ՀՅԴ 
Երիտասարդականը, Համազգայինի վարժա
րանները եւ ՀՄԸՄ-ի սկաուտները քանի մը 
առիթներով իրենց ծրագիրներէն գոյացած 
հասոյթը նուիրելու մանկապարտէզներուն եւ 
զանազան Արցախեան նուիրահաւաքի կոչե
րուն:

2023ին Ջաւախքի միացեալ յանձնախումբին 
մաս կազմելով, նիւթապէս օժանդակեց Ջա
ւախքի երիտասարդական կեդրոնի՝ TUMO-ի 
հիմնադրութեան։

ARS Australia All Chapter Meeting with visiting guest CEB Chair Ungh Arous Melkonian 2024
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of Australia

The ARS Australia region was estab-
lished on August 22, 1965 in Sydney, 
Australia, initially as a chapter at large. 
The region has four chapters: Sosseh, 

Araz, Arax (Sydney), and Nayiri (Melbourne).
The region has had full participation in global 

ARS programs by continuing to serve those faced 
with hardships in the homeland and the diaspora 
and has upheld the values of the ARS by aiding 
communities during local and international 
disasters. 

Relations with United Nations Relations with United Nations 
AustraliaAustralia

Since 2013, ARS Australia has participated in 
UN Non-Governmental Organization (NGO) 
conferences and in UNICEF events. It has built 
relations with the United Nations High Commis-
sioner for Refugees (UNHCR) in an effort to aid 
displaced Armenians from Artsakh. The region has 
also organised, coached and sponsored Armenian 
student participation in the international Rotary, 
Model United Nations Assembly (MUNA) through 
multiple Senior Student teams from Hamazkaine 

Galstaun College (Sydney).

SeminarsSeminars

The Regional Educational Committee has orga-
nized numerous public lectures and seminars on 
topics ranging from health to culture, while also 
offering accredited first aid training. The region 
enriched the children’s summer break by estab-
lishing Camp “Sosseh” and incorporating multiple 
educational seminars.

Schooling and EducationSchooling and Education

The region undertakes multiple initiatives in local 
schools and education.

• The ARS “Happy Kids” Early Learning and 
Vacation Care are operated by the “Sosseh” chapter. 
The Kindergarten has had 750 graduate students 
while Vacation Care was established in 2021 and is 
currently implementing expansion plans.

• The “Arevik” playgroup is run by the “Arax” 
chapter hosting gatherings for mothers, babies and 
toddlers. 

• The “Sosseh” chapter is a long-term major 

Armenian Relief Society
Armenian Relief Society of Australia
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benefactor of Hamazkaine Galstaun College, 
providing on-going annual support while addition-
ally sponsoring special programs such as Chess and 
Robotics. In recognition of this support, the school’s 
Art Room was named after ARS Sosseh Chapter.

• Since 2017 the ARS Regional Award is bestowed 
to students who embody ARS values and partici-
pate in charitable activities. A student is selected 
annually from each Armenian daily and Saturday 
school. In 2024 a program was established to have 
a continued working relationship with the awardees 
through ARS initiatives.

Tours within the RegionTours within the Region

• In 2013, the first Australia Region tour was held 
in Sydney, hosting many participants from abroad 
who participated in sightseeing, social gatherings 
and educational seminars.

• A tour from Australia to Armenia, Western 
Armenia, and Artsakh was held in 2019 with 
the successful participation of 25 members and 
community participants. 

• In 2025 the region held its inaugural 4-day 
cruise on the occasion of ARS Australia’s 60th 
Anniversary. Over 220 participants celebrated this 
milestone.

Local Australian Charitable WorkLocal Australian Charitable Work

The region and its chapters are very actively 
involved in local Australian charitable work.

• The region and chapters have provided support 
to local charities during holidays and during the 
Covid-19 pandemic offering food and gifts to vari-
ous charities and hospitals.

• ARS always runs fundraisers and donates to 
local communities affected by natural disasters, 
including contributions to the Australian Farmers 
Association, Red Cross, Salvation Army, and Bill 
Walsh Cancer Research Foundation, be it during 
bushfires, floods and droughts.

• On International Women’s Day, it supports 
women’s shelters with essential items and finan-
cial assistance, participates in the Mother’s Day 
Classic Walk to support breast cancer patients, 
and has donated to women’s shelters in honour of 

Australian nurses, especially Isabel Hutson, who 
aided Armenian refugees in Aleppo in 1919.

Awards and RecognitionAwards and Recognition

• Each year members are nominated to receive 
awards from the North Shore Council for Commu-
nity and Volunteer work as well as from Ryde and 
Fairfield City Councils for Seniors Week, Citizen-
ship and Volunteer awards. Several of our members 
are recognised not only for their service to the ARS 
but to the broader community.

• In 2024, for the first time within the Region, 
ARS CEB posthumously awarded the ARS 75-Year 
Honorary Certificate to founding member Ungh. 
Marie Nersessian.

• Annually, during the region’s ARS Day event, 
the CEB recognises members who have completed 
50-years of service. 

• The ARS publicly recognised and congratulated 
NSW Premier Ms. Gladys Berejiklian.

• For the first time in the Region, in 2019, Ungh. 
Nora Sevagian was elected as a member of the ARS 
Central Executive Board.

Ongoing Annual ActivitiesOngoing Annual Activities

• Runs monthly gatherings and social activities 
for seniors across multiple locations and regular 
women’s evenings and luncheons to ensure commu-
nity building and cohesion.

• Preserves Armenian traditions through 
events like Ascension (Hampartsoum), Mid Lent 
(Michink), and Easter (Zadig).

Holds annual requiem services in memory of 
ARS founder Sophia Hagopian, departed members, 
and fallen Armenian heroes.

• Regularly visits elderly members in nursing 
homes and during Covid-19 pandemic offered 
daily assistance to the elderly and other community 
members in need.

• Annually hosts appreciation cocktails for ARS 
sponsors.

• Continual public relations with emphasis on 
the region’s renewed website, donation portal and 
on social media platforms. 
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• Provides annual support to the 
Armenian National Committee of 
Australia (Hai Tad).

• Actively supports and works with 
youth organisations and annually 
promotes ARS scholarships to Arme-
nian university student associations.

ARS Australia region also manages 
and supports the Armenian Resource 
Centre (ARC) that provides services to 
refugees and migrants and in 2016 was 
registered as an Australian Charity and 
not-for-profit organization.

Participation in Central  Participation in Central  
Executive Board (CEB) ProgramsExecutive Board (CEB) Programs

The region participates in all CEB events as well 
as tours including through CEB sub-committee 
membership. In addition to ongoing support for 
CEB programs ranging from sponsorships for Chil-
dren of Fallen Heroes to the Yuletide program and 
the “Warm Home” initiative, the region has notably 
contributed to the following CEB programs:

• Following the Four-Day War in Artsakh, 
provided significant financial aid to Yerevan’s 
Hospital No. 1 for the rehabilitation of injured 
veterans by funding renovations of the Rehabili-
tation ward, donating 10 beds in 2018, providing 
food for injured soldiers for a month in 2022 and 
donating a ventilator system.

• Due to Syria’s economic instability, following 
the war, COVID-19 pandemic and devastating 
earthquake, ARS Australia organised a community 
fundraiser. Similarly for Lebanon’s economic crisis, 
COVID-19 challenges and devastating port explo-
sion, the ARS in Australia led a community-wide 
fundraising drive and made generous donations.

• Significantly contributed to the Akhuryan 
Mother & Child Health and Birthing Centre and 
encouraged community donations on various occa-
sions. The Australia region secured two substantial 
bequests from the late Haroutiun, Tsovinar, and 
Sonia Mateossian of Melbourne in 2018 and 
2025 totalling over AUD $800,000 (Approx. 
USD $525,000). In 2018, the Regional Executive 
awarded the Mateossian family a special medal and 

certificate of appreciation.
• The region makes immense ongoing effort 

to support Artsakh families during the wars and 
following displacement brought upon the Arme-
nians of Artsakh. From 2016 onwards, various 
fundraisers were organised to provide aid. During 
the displacement of Armenians in 2023, ARS 
Australia led City of Ryde’s “Mayors Appeal for 
Artsakh”, providing 440 food and essential supply 
boxes, aiding around 2,000 individuals. Continu-
ing its efforts, the Region joined the global Urgent 
Appeal for Artsakh Families and participated in the 
“Hearths of Hope” initiative, by sponsoring housing 
for two Artsakh families. 

• The importance of the “Soseh” kindergartens 
of Artsakh meant the region participated in fund-
ing the centres, particularly the rebuilding of the 
Stepanakert kindergarten. The Regional Execu-
tive actively encouraged the community to donate 
to the kindergartens in lieu of gifts and worked 
with community organizations to donate proceeds 
from events.

• In 2023 the ARS Australia joined the Joint 
Javakhk Committee and committed to financially 
support the founding of a TUMO Youth Centre 
in Javakhk.

Remaining faithful to its mission and calling, 
the ARS of Australia has consistently provided 
unwavering support to the Armenian community’s 
cultural, educational and sporting institutions by 
responding to emerging needs into the 21st century.

ARS Australia with visiting CEB Chair Ungh Vicki Marashlian 2015
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Մանկութեանս օրերէն «Հայ 
Սիրտ»-ի էջերուն մէջ յօդուած
ներու ընթերցումն ու ծանօթա
ցումը ՀՕՄի մեծ ընտանիքին 

եւ անոր առաքինի գործունէութեան, եղած են 
սրտիս ամենամօտիկ ու սիրելի զբաղումնե
րէն մին:

Մայրս ըլլալով հաւատաւոր երկարամեայ 
անդամուհի եւ շատ փոքր տարիքէս զիս մղե
լով ՍՕԽի արծուիկներու շարքերը, մէջս 
արթնցուցած էր մեծ համակրանք հանդէպ 
Օգնութեան Խաչի գործունէութեան եւ ան
շուշտ ասոր կողքին «Հայ Սիրտ»ի հերթական 
ընթերցումները եղան ծանօթացման աղբիւր 
ՀՕՄի Սրբազան առաքելութեան եւ անոր 
իրագործած բարեսիրական լայնածաւալ գոր
ծունէութեան:

Տարիներու ընթացքին, աստիճանաբար ար
ծուիկութեան շարքերէն բարձրանալով մուտք 
գործեցի ՀՕՄի շարքերը, ուր ժամանակի հո
լովոյթին մէջ շատ աւելի սերտօրէն առնչը- 
ւեցայ անոր տեսլականին եւ քաջատեղեակ 

դարձայ անոր հետապնդած նպատակներուն, 
ինչպէս նաեւ կազմակերպած համամարդկա
յին ու ազգանպաստ ծրագիրներուն:

Բնականաբար շուտով ծանօթացման հան- 
գրուանը ամբողջացնելով նետուեցայ գործու
նէութեան դաշտ եւ անմիջապէս լծուեցայ  
ՀՕՄի աշխատանքներուն, որոնք ընտանեկան 
պարտականութիւններուն կողքին դարձան 
նոյնքան կենսական, նուիրական ու պար
տաւորեցնող:

Շնորհիւ խումբ մը անձնուէր ու ծառայասէր 
հայուհիներու, Աւստրալիոյ տարածքին ՀՕ- 
Մ ի աշխատանքները հետզհետէ ծաղկեցան եւ 
բարգաւաճեցան: Բիւր յարգանք մեզմէ առյա
ւէտ բաժնուած հիմնադիր ընկերուհիներու յի
շատակին, ինչպէս նաեւ անկոտրում կամք եւ 
աշխուժ գնացք ապրող ու ծառայող ՀՕՄի մեծ 
բանակի զինուորներուն: Շնորհիւ այդ հիմնա
դիր տիտաններուն ՀՕՄի անցեալը եղաւ փա
ռայեղ ու պանծալի, իսկ այսօր այդ մշտավառ 
ջահը փոխանցուած է մեզի եւ մեզ յաջորդող 
երիտասարդ սերունդներուն, որոնցմէ շատե

Ողջոյնի խօսք Հայ Օգնութեան Միութեան 115 ամեակին 
եւ «Հայ Սիրտ»ի վերահրատարակման առիթներով

ARS Australia at Church Hall in Sydney following Requiem Mass 2019
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րուն հետ սերտ շփում ունեցած եւ գործակցած 
եմ տարիներու ընթացքին:

Այո, միշտ հաւատացած եմ, որ մեր երէց սե
րունդը դժուարութիւն պէտք չէ ունենայ այդ 
ջահը փոխանցելու այսօրուան երիտասար
դութեան, որ   ունի մեզմէ շատ աւելի ընդհա
նուր գիտելիքներ, օժտուած է   արդի ժամա
նակակից կենսաձեւին պատշաճող կարողա
կանութիւններով, նուաճած է  ուսման ու ինք
նազարգացման բարձր չափանիշներ եւ այս 
բոլորին շնորհիւ՝  կը կարենայ  ՀՕՄի աշխա
տանքները լաւագոյնս յառաջ տանիլ ու փայ
լուն յաջողութեամբ պսակել:

Ներկայ երիտասարդը ունի տարբեր աշ
խարհահայեացք, տարբեր մօտեցում մեզ յու
զող հարցերուն, տարբեր միջոցներ՝   դիմագ
րաւելու մեզ սպառնացող մարտահրաւէրները 
եւ տարբեր լուծումներ՝   հարթելու մեր առջեւ 
ցցուած դժուարութիւնները: Պէտք է յարգել, 
ջանալ հասկնալ ու ըմբըռնել այս տարբերու
թիւնները, թէկուզ եթէ անոնք խորթ կը թը
ւին ըլլալ մեզի առաջին հայեացքով: Նոյնիսկ 
եթէ անոնք առաջին հերթին ձախողին իրենց 
աշխատանքին մէջ, անհրաժեշտ է ընծայել 
անոնց երկրորդ եւ երրորդ առիթներ, ներշնչել 
անոնց վստահութիւն եւ ամրապնդել անոնց 
մէջ պատկանելիութեան ու ծառայութեան 
ոգին:

Հետեւաբար, անհրաժեշտ է վստահիլ այսօր- 
ուայ երիտասարդութեան, սակայն միաժա
մանակ երիտասարդութիւնը եւս իր կարգին 
պարտի գիտակցիլ, թէ երէց սերունդին մօտ 
կայ աշխարհ մը փորձառութիւն եւ վաստակ, 
ինքնուրոյն ուժերով ամբարած միութենական 
բեղուն գիտելիքներ եւ տիեզերքի չափ սէր ու 
գուրգուրանք՝   հանդէպ իր ժողովուրդին ու 
հայրենիքին:

Խորապէս համոզուած եմ,   որ մեր կազմա
կերպութեան յաջողութեան իսկական բանա
լին կը գտնուի երիտասարդ եւ երէց սերուն
դին միաձուլման, զուգահեռ աշխատանքին եւ 
առողջ համագործակցութեան մէջ: Ստեղծե
լով այս զուգորդութիւնը՝   կարելի պիտի ըլլայ 
ամէնանհնարինն իսկ հնարաւոր դարձնել:

Փա՜ռք ու պատիւ ՀՕՄի 115 ամեակը կեր
տող անցեալի ու ներկայի կամաւորներուն:

Փա՜ռք ու պատիւ մեր երէց ու երիտասարդ 
ընկերուհիներու փաղանգին, որոնց միասնա
կան եւ հաւաքական ուժերով Հայ Օգնութեան 
Միութիւնը դարձաւ հայ ժողովուրդի իրակա
նութեան մէջ ամենածառայասէր ու ամենա
գործունեայ բարեսիրական կազմակերպու
թիւններէն մին:

Շնորհաւոր փառաւոր 115 ամեակդ  
սիրելի Հայ Օգնութեան Միութիւն:

ARS Australia Second Regional Convention 
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Պատմական ակնարկ Պատմական ակնարկ 

Հայ Օգնութեան Միութիւնը հիմ
նուած է Միացեալ Նահանգներու 
Նիւ Եորք քաղաքին մէջ 1910ին, 
ՀՅԴ ականաւոր գործիչ Է. Ակ

նունիի ջանքերով: Նոյն տարին Գանատայի 
Պրէնթֆըրտ Brantford քաղաքին մէջ (Օնթա
րիօ  նահանգ) կը կազմուի ՀՕՄի առաջին 
մասնաճիւղը: 

Հայ Օգնութեան Միութեան ներկա- 
յութիւնը Գանատայի մէջ խորունկ արմատներ 
ունի եւ իր գործունէութիւնը սերտօրէն առըն
չուած է Գանատայի հայ գաղութի կազմաւոր
ման զանազան հանգրուաններուն հետ: 

Գաղութի կազմաւորման եւ ՀՕՄի հիմնադ
րութեան ու հզօրացման մէջ իրենց կարեւոր 
ներդրումը ունեցած են՝ ՀՅԴ գործիչներէն՝ 
Արշակ Ջամալեան, Գարեգին Նժդեհ, Կոպեռ
նիկ Թանտրճեան, Դրաստամատ Կանայեան 
(Դրօ), Ռուբէն Դարբինեան, ինչպէս նաեւ այդ 
օրերուն՝ ՀՕՄի Կեդրոնական Վարչութեան 
ատենապետուհի Աննա Շալճեան։

Ստորեւ՝ Պրէնթֆըրտի 1910ի միաւորէն ետք, 
ՀՕՄի Գանատայի Շրջանի մասնաճիւղերուն 
հիմնադրութեան թուականները․- 
1911- «Կալթ» վերակազմուած՝ 1965ին Գէմպ
րիճի «Մեղրի» մասնաճիւղ 

1913- Համիլթընի «Արեւ» մասնաճիւղ 
1913- Սենթ Գաթրինզի «Արազ» մասնաճիւղ 
1924- Թորոնթոյի «Ռուբինա» մասնաճիւղ․ 
վերակազմուած՝ 1963ին
1926- Ուինծըրի «Ռուբինա» մասնաճիւղ․ վե
րակազմուած՝ 1978ին
1957- Մոնթրէալի «Սօսէ» մասնաճիւղ 
1977- Վանգուվըրի «Արազ» մասնաճիւղ 
1990էն ետք, երբ Գանատան վերածուեցաւ 
ՀՕՄի առանձին շրջանի, հիմնուեցան   հետեւ- 
եալ մասնաճիւղերը:
1991-Միսիսոկայի «Առագաստ» մասնաճիւղ 
1993- Օթթաուայի  «Սեւան» մասնաճիւղ   
1993- Լաւալի «Շուշի» մասնաճիւղ

   1990ին ՀՕՄի Միացեալ Նահանգներու 
Արեւելեան շրջանէն անջատումէն ետք առան
ձին շրջան դառնալով, Գանատայի շրջանը իր 
պատգամաւորական ժողովները գումարեց 
ամէն տարի, իսկ 2009էն սկսեալ երկու տարին 
անգամ մը:

ՀՕՄի 103րդ եւ Գանատայի Շրջանի 27րդ 
Պատգամաւորական  ժողովին տուեալներուն 
համաձայն, շրջանը իր տասը մասնաճիւղե
րով կը հաշուէ 1,293 անդամներ: 

Վարչական կազմակերպչականՎարչական կազմակերպչական

Յանձնախումբեր․- Գանատայի Շրջանա
յին վարչութիւնը իր ծրագիրները իրագործե

ՀՕՄ ԳԱՆԱՏԱՅԻ ՇՐՋԱՆ

ARS Canada Regional convention, 2022
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լու առաջադրանքով կը կազմէ գործին ատակ 
անդամներէ բաղկացած յանձնախումբեր, 
յատկապէս հանգանակութեան մարզէն ներս, 
ինչպէս՝ նպաստներ ու կտակներ որոնող 
յանձնախումբ, Դրամարշաւի, Սրտէ Սիրտի, 
Գրպանի օրացոյցի/ Կրթանպաստի, Ծրագիր 
Կանոնագրի, Ուղեցոյցի, անդամական շտե
մարան (Database)-ի, Որբերու Խնամակալու
թեան, Սուրիոյ երկրաշարժի, Լիբանանահա- 
յութեան եւ Արցախահայութեան օժանդակութ- 
եան, ինչպէս նաեւ այլ յանձնախումբեր՝ ըստ 
կարիքի։
Մասնաճիւղեր․- Շրջանիս տասը մասնա
ճիւղերը իրենց գործօն մասնակցութիւնը կը 
բերեն գանատահայ ազգային կեանքին բոլոր 
մարզերէն ներս։

Մասնաճիւղերու վարչութիւնները իրենց 
բարոյական եւ նիւթական պարտաւորու- 
թիւնները պարտաճանաչ կերպով կը կատարեն 
ՀՕՄի Գանատայի Շրջանային վարչութեան 
եւ ՀՕՄի Կեդրոնական վարչութեան ծրա
գիրներուն եւ ի պահանջեալ հարկին սփիւռքի 
հրատապ կարիքներուն: Տեղական առումով՝ 
կը կազմակերպեն ճաշկերոյթ, խրախճանք, 
տօնավաճառ, առցանց վաճառքներ, տոհմիկ 
երեկոներ, ՀՕՄի Օր, Ամառնային Ճամբար, 
Ընկերային Ծառայութեան ծրագիրներ եւ այլ 
ձեռնարկներ, որոնց հասոյթով նիւթական 
յատկացումներ կը կատարեն իրենց շրջան
ներու հայ, թէ օտար կազմակերպութիւննե

րուն, գաղութի կրթական օճախներուն, հայ 
կեդրոններուն, քոյր միութիւններուն, հայրե
նակիցներուն, եւ օգնութեան ձեռք կ՚երկարեն 
սփիւռքահայութեան եւ հայրենիքին:

Դաստիարակչական իմաստով, մասնաճիւ
ղերը կը կազմակերպեն դասախօսական երե
կոներ, առողջապահական, ընկերային, մշա
կութային եւ ապագայ ղեկավարներ պատ
րաստելու նիւթերու շուրջ: Անոնք փոխադարձ 
այցելութիւններով կը քաջալերեն զիրար, տօ
նական օրերու կամ յատուկ ձեռնարկներու 
առթիւ:
Անդամարշաւ․-Հաւատալով, որ ՀՕՄի գո
յատեւումը կախեալ է երիտասարդ, աշխա
տունակ տարրերու ներգրաւումէն, Շրջանա
յին վարչութիւնը յատուկ յանձնախումբերով 
զարկ կու տայ անդամարշաւի, իր շարքերը 
խտացնելով, միեւնոյն ժամանակ զանոնք 
դաստիարակելով ՀՕՄի մարդասիրական 
առաքելութեան հայաշունչ ոգիով։
Յարաբերական․- Շրջանային վարչութիւնը 
սերտ յարաբերութիւններ մշակած է ուղեկից 
միութիւններու, օտար կազմակերպութիւննե
րու հետ ընդառաջելով՝ յղուած հրաւէրներուն։ 
ՀՕՄի ներկայացուցիչներ ներկայ գտնուած 
են Ազգային Առաջնորդարանի երեսփոխա
նական ժողովներուն, ՀՅԴ Կեդրոնական Կո
միտէի, յարանուանութիւններու եւ քոյր միու
թիւններու այլազան ձեռնարկներուն, յատկա
պէս՝ Հայոց Ցեղասպանութեան 100-ամեակի   

Members honoured by ARS Canada regional for their long time services, 2022 ( 30th anniversary)
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ոգեկոչման նուիրուած միջոցառումներուն։ 
Միեւնոյն ժամանակ կապ պահելով Գանա
տայի օտար կազմակերպութիւններու, ինչպէս 
նաեւ պետական բարձրաստիճան պաշտօնա
տարներու հետ՝ դաշնակցային, նահանգային 
եւ քաղաքապետական։ 

Ծրագիրներ եւ գործունէութիւնԾրագիրներ եւ գործունէութիւն
  

Լայնածաւալ է ՀՕՄի Գանատայի շրջանի 
գործունէութեան դաշտը եւ դժուար է զայն ամ
փոփել սեղմ տողերու մէջ։

Կրթական
Կրթական օճախներ․-  Հայեցի դաստիա
րակութիւնը, մայրենի լեզուին եւ մշակոյթին 
նոր սերունդին փոխանցումը եղած է ՀՕՄի 
Գանատայի Շրջանային վարչութեան առաջ
նահերթութիւնը։ Շրջանս  տարեկան դրութ
եամբ կը կատարէ իր նիւթական օժանդակու
թիւնները կրթական հաստատութիւններուն, 
ՀՕՄի ամէնօրեայ եւ շաբաթօրեայ վարժա
րաններուն, ամառնային ճամբարներուն, 
ծաղկոցներուն եւ մանկամսուրներուն։
Շրջանային վարչութեան կրթաթոշակ․- 
Քաջալերելու եւ սատար հանդիսանալու հա
մար գանատահայ ուսանողութեան՝ ՀՕՄի 
Գանատայի Շրջանային վարչութիւնը տարե
կան 12 համալսարանական ուսանողներու՝ իւ
րաքանչիւրին CDN $1,500 կը յատկացնէ եւ 5 
գոլէճական ուսանողներու CDN $1,000-ական 
կը յատկացնէ։
Կամաւորի Մրցանակ․- Սոյն մրցանակը 
կը շնորհուի Գանատայի հայկական ամէն- 
օրեայ վարժարաններու երկրորդականի աւար
տական դասարանի այն աշակերտներուն, 
որոնք օրինակելի կամաւոր աշխատանք ցու
ցաբերած են դպրոցներէն ներս: Մրցանակին 
արժանացողները կը ստանան $250:
«Ծաղկի՛ր Հայերէն». - Սոյն մրցանակը կը 
տրուի նախակրթարանի երեք աշակերտնե
րու, որոնք հայերէն լեզուի հանդէպ բացառիկ 
բծախնդրութիւն կը ցուցաբերեն, մաքուր հա
յերէն կը խօսին եւ կը գրեն: Մրցանակին ար

ժանացողը կը ստանայ $250:

Քարոզչական
ՀՕՄի Գանատայի Շրջանի  եւ տասը մաս

նաճիւղերուն յայտարարութիւններն ու գոր
ծունէութիւնները կը տեղադրուին Շրջանա
յին վարչութեան դիմատետրի (Facebook), 
YouTube, ՀՕՄի Գանատայի կայքէջին 
(website) եւ Instagram-ին վրայ, ինչպէս նաեւ կը 
հրատարակուին Հորիզոն շաբաթաթերթին, 
Թորոնթոհայ ամսաթերթին եւ կը սփռուին 
Թորոնթոյի Նոր Հայ Հորիզոն եւ Մոնթրէալի 
Հայ Հորիզոն հեռատեսիլի յայտագիրներէն։
Քարոզչական այլ ծրագիրներ ․-

• Շրջանային վարչութեան Երկամսեայ Տե
ղեկատու (Newsletter)

• Լրատու
• «Կանչ» հաղորդաշար 
• Հարցազրոյցներ

Դաստիարակչական
Սեմինարներ․- Շրջանային վարչու- 
թիւնը պարբերաբար սեմինարներ կը կազմա
կերպէ այժմէական նիւթերու շուրջ:
Յատուկ միջոցառումներ 

• 26 Յունիս, 2015ին, տեղի ունեցած է ՀՕՄի 
Գանատայի Շրջանի 25ամեակի տօնակատա
րութիւնը:

• 2 Յուլիս, 2022ին, տեղի ունեցած է Գանա
տայի Շրջանի 30 ամեակի տօնակատարու
թիւնը։

• ՀՕՄի Գանատայի Շրջանի 35 ամեակի 
տօնակատարութիւնը տեղի ունեցաւ Յունիս 
28, 2025ին, Մոնթրէալի մէջ եւ այս առթիւ հաս
տատուած յատուկ մրցանակներուն արժանա
ցողներուն յանձնուեցան յուշատախտակներ 
եւ նուէրներ.-

• ՀՕՄի «Արցախ» մրցանակ, որ շնոր
հուեցաւ գանատահայութեան եւ ընդ
հանրապէս աշխարհի տարածքին մշա
կութային, տնտեսական, գիտական, 
պատմական, բարեսիրական կամ այլ 
ոլորտներու մէջ մեծ դեր ունեցած գա
նատահայ անհատներու։ Մրցանա
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կին արժանացան՝ գանատահայ բարե
րար՝ ընկհ. Շաքէ Կէօնճեան եւ Օրօրայի 
մրցանակակիր եւ գիրքերու հեղինակ 
ընկհ. Դոկտ. Իզապէլ Գաբրիէլեան-Չըր
չիլ։
• Տեսերիզի մրցանակ
• Գծագրութեան մրցանակ 
• Հայ լեզուի եւ հայ մշակոյթի զարգաց
ման մրցանակ (նախապէս յանձնուած)

Կեդրոնական վարչութեան Կեդրոնական վարչութեան 
ծրագիրներու մասնակցութիւն ծրագիրներու մասնակցութիւն 

ՀՕՄի Կեդրոնական վարչութեան հետ Գա
նատայի Շրջանային վարչութեան փոխ յա
րաբերութիւնները կ՚ընթանան փոխադարձ 
հասկացողութեամբ եւ սերտ կապերով, ըն
թացք տալով ծրագիրներու յաջող գործադ
րութեան, համահայկական պատգամաւորա
կան ժողովներուն, յանձնախմբային աշխա
տանքներուն, խորհրդաժողովներուն եւ այլ 
համամիութենական ձեռնարկներուն։
ՄԱԿի Կանանց Իրավիճակի Յանձնա
ժողով․- ՀՕՄի Գանատայի Շրջանը իր մաս
նակցութիւնը կը բերէ ՄԱԿի Կանանց Իրավի
ճակի Յանձնաժողովի խորհրդաժողովներուն 
Նիւ Եորքի մէջ:
Հայաստանագնացութիւն․- Շրջապը
տոյտները տեղի ունեցան՝ 2015ին եւ 2017ին։
ՀՕՄի 72 րդ Համահայկական Պատգա

մաւորական ժողով․- Գանատայի Շրջա
նային վարչութիւնը Մոնթրէալի մէջ, 5-11 Հոկ
տեմբեր 2019ին հիւրընկալեց՝ ՀՕՄի 72րդ Հա
մահայկական Պատգամաւորական ժողովը։
ՀՕՄի 73րդ Համահայկական Պատգա
մաւորական ժողով․- Գանատայի շրջանը 
իր մասնակցութիւնը բերաւ ՀՕՄի 73րդ Հա
մահայկական Պատգամաւորական ժողովին, 
որ տեղի ունեցաւ Երեւանի մէջ, Հոկտեմբեր 
2023ին:

ՀՕՄի Գանատայի շրջանը միշտ պատ
րաստ է օգտակար դառնալու հայրենիքի եւ 
սփիւռքի կարիքներուն։ Նիւթապէս եւ բարո
յապէս մասնակցած է ՀՕՄի Կեդրոնական 
վարչութեան հետեւեալ ծրագիրներուն.- 

• Հայաստան Համահայկական հիմնադրամ
• Պատանիներու փոխանակման ծրագիր
• ՀՕՄի «Լաւագոյն Ուսանող» ծրագիր
• ՀՕՄի ննջեցեալներու եւ բարերարներու 

հոգեհանգիստ 
• Որբախնամ եւ Ուսանող ծրագիրներ ներ

կայիս՝ «Զոհուած Հերոսներու Զաւակներ» 
ծրագիր

• Սուրիահայ երեխաներու կաղանդչէք
• Հաշմանդամ զինուորի վերականգնողա

կան կեդրոն
• Արցախի «Սօսէ» մանկապարտէզներ
• Ախուրեանի Մօր ու Մանկան Առողջա

պահական Կեդրոն- Ծննդատուն

72nd ARS international convention in Canada , 2019
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• ՀՕՄի «Ամանոր» ծրագիր
• Հայ Դատ, Ջաւախք եւ Լոռիի Վանաձոր 

շրջանի երիտասարդական կեդրոններ
• Տեսլական 2020 Հիմնադրամ
• Վերելք ծրագիր
• Յոյսի Օճախներ ծրագիր՝ ՀՕՄի Գանա

տայի Շրջանը առաջինը հանդիսացաւ այս 
ծրագրին աջակցութեան։

Յատուկ հանգանակութիւններՅատուկ հանգանակութիւններ

• Սուրիոյ երկրաշաժէն տուժածներու օժան
դակութիւն

• Լիբանանահայութեան օժանդակութիւն
• Լիբանանի Ազգային Միացեալ վարժա

րանի ՀՕՄի գրադարան
• Արցախահայութեան օժանդակութիւն․- 

Արցախի 44 օրեայ պատերազմի ընթացքին 
եւ ապա արցախահայութեան բռնի կերպով 
հայրենազրկումէն ետք, ՀՕՄի Գանատայի 
շրջանը զօրաշարժի ենթարկեց իր մասնաճիւ
ղերը, եւ անսակարկ նուիրումով, լայնածաւալ 
հանգանակային արշաւ ծրագրեց՝ օգնութեան 
ձեռք երկարելու տեղահանուած ու տնտեսա
կան ծանր պայմաններ ապրող արցախցիին․-

• «Արեւային Ջերուցման Համակարգա
յին Ծրագիր» (Solar Panels)
• Անմիջական օգնութիւն՝ Արցախի տե
ղահանուած ընտանիքներուն
• Արցախի Տեղահանուած 1,000 ընտա
նիքներու նիւթական աջակցութիւն

• Ձմեռնային տաքուկ զգեստներ
• «Ժպիտ Մը Ընծայենք Արցախի Երե
խաներուն» ծրագիր
• Հեծելարշաւի նոր ծրագիր՝ ի նպատ 
Զինուորի Տուն Վերականգնողական 
կեդրոնին
• Դեղորայքի նուիրատուութիւններ 
• Առցանց աճուրդ
• Համաճարակէն պաշտպանուելու ան
միջական օժանդակութիւն
• «Արցախի ընտանիքներու Օժանդա
կութեան» համագանատական հանգա
նակութիւն
• Արցախահայութեան 10 համակարգիչ
ներու նուիրում

Հայ Օգնութեան Միութեան Գանատայի 
շրջանը   կարողացած է շարունակել իր ազ
գանուէր գործունէութիւնը, յաջողութեամբ 
աւարտին հասցնել իրեն յանձնուած պարտա
կանութիւնները եւ իրմէ ակնկալուած բոլոր 
ծրագիրները, յատկապէս շրջանիս կողմէ նա
խաձեռնուած բոլոր հանգանակութիւնները, 
շնորհիւ իր շուրջ համախմբուած ՀՕՄի գոր
ծունէութեան եւ առաքելութեան հաւատացող 
բարերարներու եւ նուիրեալ ընկերուհիներու 
հսկայ փաղանգին, անոնց աննկուն կամքին ու 
անշահախնդիր աջակցութեան եւ համագոր
ծակցութեան, որոնք   կը հանդիսանան մեր 
ծրագիրներու յաջողութեան կարեւորագոյն 
ազդակները:

Ungh Dr Isabel Kaprielian Churchill & Ungh Chake Gunjian, the first recepients of the “Artsakh Award” established by ARS Canada
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of Canada

The Armenian Relief Society (ARS) is 
one of the most important Armenian 
charitable and educational organiza-
tions in Canada. In 1910-11, primarily 

through the efforts of Edward Agnouni (Khachatur 
Malumian), women came together as the Armenian 
Red Cross Society (Hai Garmir Khach). By the time 
it held its first convention in 1915 at its headquarters 
in Boston, it had thirty-two chapters throughout the 
United States and Canada. 

The presence of ARS Canada has deep roots, and 
its activities are closely related to various stages of 
the formation of Armenian communities in Canada.

The founding are the dates of ARS Canada chapters 
after “Brantford” was established in 1910:
• 1911 - Cambridge “Galt” was renamed “Meghri” 
chapter re-established in 1965
• 1913 - Hamilton “Arev” chapter
• 1913 - St. Catherine “Araz” chapter
• 1924- Toronto “Roubina”. chapter re-estab-
lished in 1963
• 1926- Windsor “Roubina” chapter re-estab-
lished in 1978
• 1957 - Montreal “Sosse” chapter
• 1977 - Vancouver “Araz” chapter 

In 1990, ARS Canada became an independent 
region after its separation from the ARS Eastern 
Region, and the following chapters were established:
• 1991 - Mississauga “Arakasd” chapter
• 1993- Ottawa “Sevan” chapter
• 1993 -Laval “Shoushi” chapter

ARS Canada has 1,293 members in ten chapters.

Programs and Activities Programs and Activities 

Regional Committees: ARS Canada accomplishes its 
mission through its experienced committee members. 

• Fundraising: Syria Earthquake, Artsakh 
Armenians 

• All Armenia Artsakh and Javakhk Programs
• Local and International Scholarships 
• Heart to Heart- Sirdé Sird Campaign 
• Grants, wills and other financial resources
• Membership Database
• Constitution and Bylaws
• Children of Fallen Heroes Sponsorship program
• Lradou/Newsletter

ARS Canada ChaptersARS Canada Chapters

Chapters have continuously balanced the needs of 
Armenians living in local Canadian communities and 
those living the Diaspora and Armenia. 

Chapters organize dinners, fairs, online auctions, 
ethnic evenings, ARS Day celebrations, Cultural 
«Dohmig Or» (Heritage Day) events, ARS summer 
camps, ARS Social Services Programs and many 
other initiatives aiming to extend a helping hand to 
Armenians in the Diaspora and the homeland. ARS 
members and local committees provide financial and 
social relief and support to individuals and families in 
Canada as well as Armenian and non-Armenian orga-
nizations, and to the urgent needs of the Diaspora as 
required through ARS Canada Regional and Central 
Executive Boards.

Chapters organize lectures covering health, social, 
cultural, leadership development and empowerment 
of women training topics. 
Membership Drives: The existence and success of 
ARS relies on supporting its young members and 
driving them to get involved in planning and execut-
ing ARS initiatives and projects while motivating and 
educating them to become active ARS members.

EducationalEducational

Educational Entities: ARS Canada along with its 10 
chapters supports Canadian Armenian Day schools, 

Armenian Relief Society
Armenian Relief Society of Canada
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Saturday Schools, Summer Camps, Nurseries and 
Kindergartens.
ARS Canada Scholarships: ARS Canada along with 
its 10 chapters awards scholarships to Canadian Arme-
nian students by allocating CDN $1,500 per student 
for 12 university students and CDN $1,000 for 5 
college students. In addition, the Toronto “Roubina” 
and Montreal “Sosse” chapters award scholarships to 
college and university students.
Volunteer Awards: The ARS Canada «School 
Community Volunteer Award» recognizes the contri-
butions of students graduating from Armenian high 
schools. The selected students demonstrate leader-
ship skills and volunteer a significant amount of time 
to school/community activities such as providing 
support to younger students and organizing events. 
School Awards: “Zaghgir Hayeren” awards are granted 
to three Elementary students who have shown excep-
tional achievement in Armenian Language.

Public RelationsPublic Relations

Announcements and Event calendars of ARS 
Canada and its ten chapters are posted on

ARS Canada website https://ars-canada.ca/, Face-
book Page, ARS Canada - YouTube, and Instagram. 
Articles are published in the Horizon weekly and the 
Torontohye monthly. Interviews, event announce-
ments and reporting are aired on Nor Hai Horizon 
TV (Toronto) as well as Hai Horizon TV (Montreal).
Other Communication: 

• Regional Executive’s newsletter: This is an online 
newsletter providing updates on ARS programs 

and events.
• «Lradou» is ARS Canada’s official publication 

(published every other year). It’s contents feature 
chapter activities, contributions, highlighting mile-
stones, as well as promoting volunteerism and social 
responsibility. Lradou is published in Horizon Weekly 
and distributed to our members.

• «Ganch» Podcast: Guests are interviewed and 
provide insights and personal perspectives.

Educational:Educational:

Seminars: Conferences, inter-chapter meetings and 
lectures help renew and strengthen membership ties 
in an educational and social environment, offering 
members opportunities for collaboration and knowl-
edge sharing.
Public Relations: ARS Canada has developed close 
relations with sister and global organizations. ARS 
Canada Regional Board members participate in vari-
ous community at large events.

Special EventsSpecial Events
• 25th anniversary celebration of ARS Canada was 

held on June 26, 2015.
• 30th anniversary celebration of ARS Canada was 

held on July 2, 2022.
• On the occasion of the 35th anniversary of ARS 

Canada was held on June 28, 2025, in Montreal. Four 
new awards were established on this occasion:

• Artsakh Award: Two Canadian Arme-
nian ARS members were honored for their 

ARS Canada Regional convention, 2025 ( 35th anniversary)
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contributions to society. Ungh. Chake 
Gunjian – philanthropist; Ungh. Dr. Isabel 
Kaprielian-Churchill, author, and recipient 
of the Aurora prize. 
• Armenian Videorecording Award
• Armenian Art Award 
• Armenian Language and Culture Award

ARS Central Executive BoardARS Central Executive Board

The ARS Canada Regional Board works closely with 
the ARS Central Executive Board (CEB) enabling the 
successful implementation of programs and initiatives 
through central committees, international convention 
meetings, online sessions and workshops. 
United Nations: ARS Canada members have attended 
the UN Commission on the Status of Women (CSW) 
conferences in New York and actively participated and 
supported UN initiatives. 
72nd International Convention: ARS Canada hosted 
the convention in Montreal, in October 2019.
73rd International Convention: Canadian delegates 
attended the convention held in Yerevan, Armenia in 
October 2023.
Trips to Armenia: Organized in 2015, 2017 and on the 
occasion of the ARS 115th anniversary, participated 
in the celebration in October 2025.

ARS CEB Project Participation: ARS CEB Project Participation: 

ARS Canada participates in providing funding 
for various ARS CEB programs in the Diaspora and 
Armenia:

• Youth exchange program
• “ARS Best Student” program 
• Requiem services for deceased ARS members and 

benefactors
• Children of Fallen Heroes program
• ARS New Year program (Amanor) and children’s 

Christmas gifts and warm clothing
• Rehabilitation Centre of disabled veterans 

in Armenia
• “Sosse” Kindergartens

• Akhurian Mother and Child Health & Birth-
ing Center

• Javakhk and Lorie Vanatsor Youth Centers
• Vision 2020 Fund
• Verelk Business Program for Artsakh youth
• «Hearts of Hope» Project where ARS Canada 

became the first donor to provide housing and farm-
ing opportunities for displaced families from Artsakh.

• ARS CEB Scholarships
• Hayasdan All-Armenian Fund- ARS representa-

tives in All Armenian Fund (Montreal and Toronto)

Special FundraisingSpecial Fundraising

• In support of Syrian Armenians affected by earth-
quake and war.

• In support of Lebanese Armenians affected by the 
explosion at the Beirut port.

• In support of Armenian school libraries in 
Lebanon.

• Assistance to Artsakh Armenians during 44-day 
war and afterwards during their displacement from 
their homes. ARS Canada organized fundraising 
campaigns to provide aid for the following:

• Solar Water Heating System
• Direct assistance to displaced families 
of Artsakh
• Financial support for 1,000 displaced families 
of Artsakh
• Warm winter clothing initiative
• “Let’s Give a Smile to the Children of Artsakh” 
Toy Drive
• Medical Assistance (medicine and equipment)
• Canada-wide online auction
• Direct assistance during the Covid-19 
pandemic
• All-Canada Fund for “Aid to Artsakh Families”.

ARS Canada, acting as a region within the global 
network of ARS Inc., has woven the ARS global 
mission into the fabric of Armenian communities 
across the country. ARS Canada provides humani-
tarian support for Armenians worldwide, upholding 
the ARS mission, “With the People, for the People”.

	 H A I  S I R D  |  Հ Ա Յ  Ս Ի Ր Տ 

| 8 1



Lalai Manjikian, PhD

PAGE SPONSORED BY JOHN AND UNGH SILVA TOUTIKIAN

This year marks 115 years since the 
founding of the Armenian Relief 
Society — over a century of unwav-
ering commitment, compassion, and 

collective purpose. Since 1910, the ARS has stood 
as a beacon of strength for the Armenian people 
and beyond.

Entirely volunteer-led, the ARS has served as a 
lifeline for communities in crisis, a haven for Arme-
nian culture and identity, and a powerful example 
of grassroots women’s leadership in action.

Reflecting on this incredible milestone, I find 
myself thinking not just about the historical scope 
of the ARS’s work, but also about its intimate, 
deeply personal impact. For me, and for countless 
others, the ARS is more than an organization — it 
is the intertwining of family, memory, identity, and 
belonging.

What inspires me most about the Armenian 
Relief Society is its unwavering commitment to 
creating meaningful, tangible change — always 
with one clear purpose: to improve the lives of 
people in our communities for Armenians and 
non-Armenians alike. 

Here in Canada, from coast to coast, ARS chap-
ters unite under a shared mission, contributing to 
impactful, community-driven initiatives. Through 
the coordinated efforts of the ARS Canada Region, 
the organization provides substantial support to 
Armenian schools in Canada, offers scholarships 
to CEGEP and university students, and lends crit-
ical aid to Armenian communities in the Middle 
East during times of crisis. The work conducted 
by the ARS extends to Armenia as well, where 

it has established and continues to operate the 
“ARS Mother and Child Clinic,” supports children 
through the “Children of Fallen Heroes” Program, 
and assists displaced families from Artsakh as they 
rebuild their lives in Armenia. This is the essence of 
the ARS: practical action guided by compassion and 
a deep sense of responsibility towards the Arme-
nian nation and diaspora.

Roots of a CallingRoots of a Calling
My journey with the ARS began long before I 

knew what it stood for. As a child growing up in 
a small expatriate Armenian community in the 
Middle East, Armenian institutions were largely 
absent. We lived on an American compound in 
a country with only a handful of Armenians. Yet, 
even in this context, I was introduced to the power 
of organized women’s work. My mother became 
involved with the local Women’s Group — a vibrant 
coalition of women from diverse backgrounds. 
Together, they collected aid for those suffering 
during the Lebanese Civil War, organized food 
drives, and held fundraisers.

I often tagged along, quietly observing the way 
women led with both heart and action. I did not 
know it then, but those early experiences of watch-
ing women gather, mobilize, and serve others would 
shape the core of my worldview. I learned, through 
them, that women are often the first responders in 
moments of need — the ones who show up, reach 
out, and carry others through crisis.

Later, when we immigrated to Montreal, Canada, 
the ARS became part of our daily lives through 
my mother, Diroug Manjikian’s involvement with 
the ARS. As a child, I also vividly remember the 
response to the 1988 earthquake in Armenia — 
how quickly the ARS galvanized the community 
into action. The Montreal Armenian community 
center’s gym was turned into a makeshift emergency 

115 Years of Strength and Service:  
Reflections on the Armenian Relief Society

“There is power in organization. There is 
power in a community.” 

—Ben Hopkins
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aid depot, where donations of clothing, food, and 
medical supplies poured in. The ARS worked tire-
lessly, day and night, to ensure that every box made 
it to those in need. That same spirit of urgency, 
dedication, and love continues to define the ARS 
to this day.

Women Who InspireWomen Who Inspire
Over the years, my connection to the ARS has 

only deepened. I’ve witnessed the impact of this 
organization not only on a structural level, but 
also through the lives of the women closest to me. 
My paternal grandmother, Kalil Manjikian, was a 
proud ARS member in Kessab for 80 years. Her 
daughter Astrid Manjikian remained an active ARS 
member in Kessab well into her later years. My 
maternal great aunt, Vartouhie Yahnian, was an 
active member of the ARS in Lebanon. She lived 
through the Lebanese Civil War in Beirut and was 
known in her community as a guardian angel. She 
would regularly escort the sick to doctors, accom-
pany pregnant women to hospitals, and register 
children for school — all quietly, without fanfare. 
Her actions embodied the ARS ethos: service with 
compassion and humility.

In Montreal, I continued to see my mother 
actively participate in ARS initiatives — from 
coordinating fundraising events to publishing the 
annual ARS newsletter in Canada. Years ago, she 
was asked to emcee the 80th ARS Day banquet 
in Montreal. That same morning, we received 
news that her beloved aunt Vartouhie (mentioned 
above) had passed away in Lebanon. We expected 
my mother to cancel her appearance, but she 

insisted on attending. “Vartouhie was a dedicated 
HOMouhie (ARS member in Armenian),” my 
mother said, “and I will honor her by celebrating 
her life through this event.” That moment encapsu-
lated the spirit of the ARS: commitment that runs 
deep and transcends grief.

The Power of Intergenerational Volunteering The Power of Intergenerational Volunteering 
More recently, my current involvement in ARS 

projects and committee work has exposed me to 
the power of intergenerational volunteering. This 
unique and enriching dynamic allows the younger 
members to learn from the wisdom, dedication, 
and resilience of seasoned volunteers who have 
devoted years — often decades — to the organiza-
tion’s mission. These experienced women serve as 
living role models, teaching the younger genera-
tion the importance of community service, cultural 
preservation, and leadership. At the same time, 
the younger volunteers bring fresh perspectives, 
new energy, and modern skills — such as digital 
tools and contemporary approaches to outreach 
— that reinvigorate and evolve the ARS’s strategies 
for engaging with today’s challenges. This mutual 
exchange fosters a deep sense of connection, ensur-
ing that the values and traditions of the ARS are 
passed down while also adapting to the needs of 
the future. In this way, the ARS becomes not only 
a space for action but a bridge between generations, 
where learning and growth are reciprocal, ensuring 
the longevity of its vital mission.

A Global TapestryA Global Tapestry
Another one of the strengths of the ARS is that it 

ARS Canada Regional Bi-annual seminar, 2024
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is a global network. From Toronto to Buenos Aires, 
from Aleppo to Yerevan, the same values pulse 
through each chapter: solidarity, resilience, and care. 
I have been fortunate to connect with ARS members 
from all over the world. During my time in Yere-
van, I also connected with women who manage the 
ARS Sponsor a Child program. Their warmth and 
dedication made Armenia feel like home in an even 
more profound way.

As a young adult, I also had the privilege of partic-
ipating in the ARS Armenian Studies program 
in Bradford, Massachusetts. That experience — 
surrounded by Armenian scholars and youth from 
across the globe — reinforced for me that the ARS is 
not just about responding to crisis. It is equally about 
cultivating a rich, living Armenian identity through 
education, culture, and community-building. From 
folkloric dance to Armenian history, literature and 
architecture, the program provided a space to reflect 
on our shared history and reimagine our collective 
future. More recently, I have participated in the ARS 
Norian Youth Connect program, both as a speaker 
and as a participant. 

During my early 20s, I also had the opportunity 
(twice) to attend the United Nations Department of 
Public Information — Non-Governmental Organi-
zation (DPI/NGO) conference as an ARS delegate 
from Canada. This experience at the UN solidified 
my sense of global citizenship. It opened my eyes to 
the diverse ways in which NGOs are changing lives 
on the ground. It also positioned the ARS among 
the world’s changemakers — an organization not 
only grounded in Armenian values, but engaged in 
global humanitarian work.

The Next Chapter: Youth, Inclusion, and The Next Chapter: Youth, Inclusion, and 
InnovationInnovation

As a member of the younger generation, I often 
reflect on how to sustain this legacy. How do we 
ensure that the ARS remains vibrant, relevant, and 
impactful in the next century? The answer lies in 
inviting, mentoring, and uplifting the voices of 
young Armenian women. We must meet them where 
they are — on campuses, online, and in conversa-
tions that matter to them. We must create projects 
that reflect the realities of today’s world — issues 
like mental health, social justice, climate action, and 
digital engagement.

And most importantly, we must show — not just 
say — that there is room for their leadership. That 
their perspectives are vital. That they are not only 
the future of the ARS, but its present.

When I first joined the ARS, I expected to 
volunteer, help my community, maybe meet some 
like-minded peers. What I did not expect was the 
deep sense of connection I would feel — to the 
people we serve and to the extraordinary women I 
work alongside. In every fundraiser, cultural event, 
and food drive, I see the same spark that fueled our 
founding members: a nurturing fire, quiet fierceness, 
and a refusal to look away when others are in need.

A Legacy of Love, A Future of PossibilityA Legacy of Love, A Future of Possibility
Whether it’s the warm embrace of ARS members 

at the Montreal community center, the incredible 
spread of homemade mante at the fall bazaar, or the 
thought-provoking seminars and advocacy work 
done at the United Nations — every act, every 
gesture, is a reflection of something much greater. 
It is a reflection of a 115-year-old promise: “With 
the people, for the people.”

The ARS has been a lifeline for the Armenian 
people. But it has also extended far beyond our 
own borders — offering aid, support, and solidar-
ity in moments of global crisis for Armenians and 
non-Armenians alike. It has served both as a vessel 
for preserving Armenian culture and as a platform 
for advancing humanitarian causes.

In retrospect, my early exposure to the Women’s 
Group in the Middle East, and the lifelong dedication 
of my mother, grandmother, and great aunt to the 
ARS, were steppingstones in my own journey. They 
inspired my volunteer work in Montreal, my partici-
pation in Armenian initiatives, and my commitment 
to social justice and equity more broadly.

Mothers, grandmothers, aunts, sisters — so many 
remarkable women have shaped this organization. 
And its future will continue to be written, one Arme-
nian woman at a time.

To every woman who came before: thank you for 
paving the way.

To every young Armenian woman today: join 
this movement.

To the next 115 years: may we rise, rebuild, and 
reimagine — together.
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Պատմական ակնարկՊատմական ակնարկ

Հիմնուած է 1930ին։
Շրջանային վարչութեան հո

վանիին տակ կը գործեն 13 յանձ
նախումբեր եւ 25 մասնաճիւղեր։

Մասնաճիւղերու անդամներու ընդհանուր 
թիւն է 3250։

ՅարաբերականՅարաբերական

Շրջանային վարչութիւնը ամէն տարի 
իր նիւթական մասնակցութիւնը կը բերէ  
«Զուարթնոց» կեդրոնին, ՔԱՀԼին եւ «Թռչնոց 
Բոյն»ին։ 

Հայ համայնքի միջբարեսիրական հաստա
տութիւններու ժողովը, որուն մաս կը կազմէ 
ԼՕԽը, ամէն տարի կը համախմբէ իր հոգա
տարութեան տակ գտնուող ծերունիները, 
որոնք ամանորեան մթնոլորտով հաճելի եւ ու
րախ ժամեր կ՚ապրին։

ՆՍՕՏՏ Արամ Ա. Վեհափառ հայրապետը, 
մեծապէս գնահատելով Լիբանանահայ Օգ
նութեան Խաչի գործունէութիւնը, այցելու
թիւններ տուած է Արաքսի Պուլղուրճեան Ըն
կերաբժշկական կեդրոն՝  ընկերակցութեամբ 
Լիբանանի Հայոց թեմի առաջնորդ Շահէ արք. 
Փանոսեանի, հոգեւոր հայրերու եւ պետական 
անձնաւորութիւններու։ Վեհափառ հայրը իւ
րաքանչիւր այցելութեան ընթացքին նիւթա
կան յատկացում կատարած է Լիբանանահայ 
Օգնութեան Խաչին։ 

ԼՕԽի Շրջանային վարչութիւնը նոր տա
րուան շրջանին ՆՍՕՏՏ Արամ Ա. վեհափառ 
հայրապետէն ստացաւ 150 կարիքաւոր ըն
տանիքներու տրամադրելի գումար մը, զոր 
բաշխուեցաւ ԼՕԽի բոլոր պաշտօնեաներուն 

եւ պարագաներուն։
«ԿԱՄՔ»ի (Արտակարգ Իրավիճակներու 

Մարմին) հետ համագործակցաբար նիւթա
կան օժանդակութիւններ եւ տնային սարքեր 
բաշխուեցան նաւահանգիստի պայթումին 
պատճառով վնասներ կրած ընտանիքներու։

Շրջանային վարչութիւնը ներդրում ունեցած 
է, Հայաստան Համահայկական Հիմնադը-
րամին, ինչպէս նաեւ «Արցախ Ֆոնտ»ին եւ 
իր մասնակցութիւնը բերած՝ ռատիոթոներու, 
ԼՕԽի բոլոր մասնաճիւղերու աջակցութեամբ, 
Արցախէն բռնի տեղահանուած մեր հայրենա
կիցներուն օգնութեան հասնելու նպատակով։

3-րդ տարին ըլլալով, ԱՊԸԲ Կեդրոն այցե
լեց Ֆրեզնոյի Հայ բժշկական առաքելութիւնը 
նախագահութեամբ՝ Ֆրեզնոյի մէջ Հայաստա
նի Հանրապետութեան պատուոյ հիւպատոս 
Պերճ Աբգարեանի։ Առաքելութեան բժիշկնե
րը բժշկական անվճար խնամք մատուցեցին, 
ինչպէս նաեւ  դեղորայք նուիրեցին Արաքսի 
Պուլղուրճեան եւ Այնճարի «Ֆիլհաննէսեան» 
կեդրոնները դիմող անհատներու:

«Ա. Պուլղուրճեան» ընկերաբժշկական կեդ
րոնը, կարիքաւորներու թիւի աճի պատճա
ռով, կը գործակցի տեղական ոչ կառավարա
կան կազմակերպութիւններու հետ, ինչպէս՝ 
Amel, WHO, YMCA, PU, AFD... կազմակերպե

ԼԻԲԱՆԱՆԱՀԱՅ ՕԳՆՈՒԹԵԱՆ ԽԱՉ

ԼՕԽի Շրջանային Վարչութիւնը, 27 Փետրուար 
2024ին, այցելեցՆՍՕՏՏ Արամ Ա. Վեհափառ
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լով առողջապահական եւ նախազգուշական 
արշաւներ։ 

Ծրագիրներ եւ գործունէութիւն Ծրագիրներ եւ գործունէութիւն 
Շրջանային վարչութեան հովանաւորութ

եամբ եւ կազմակերպութեամբ` առողջա
պահական ու դաստիարակչական յանձնա
խումբերուն, տեղի ունեցած են զանազան նիւ
թերով դասախօսութիւններ, կլոր սեղաններ, 
սեմինարներ եւ արշաւներ։

ԼՕԽի իրարայաջորդ Շրջանային վարչու
թիւններ տարիներ շարունակ կազմակերպած 
են հայկական աւանդական «Տոհմիկ Օր» ձեռ
նարկը, գործակցութեամբ` Պուրճ Համուտի 
քաղաքապետութեան եւ մասնակցութեամբ` 
ԼՕԽի մասնաճիւղերուն, խոհանոցին եւ ձե
ռարուեստի կեդրոնին. վերջինս մնայուն եկա
մուտի աղբիւր դարձած է եւ սատարած Լի
բանանահայ Օգնութեան Խաչի ընկերային եւ 
առողջապահական ծրագիրներու յաջողութ
եան։ Կը կազմակերպուին ձեռագործներու 

ցուցահանդէսներ, ցուցադրելով իւրայատուկ 
եւ արժէքաւոր ձեռագործներ, որոնց վաճառ
քէն գոյացած գումարը կը յատկացուի բարե
սիրական նպատակներու։

Կազմակերպական յանձնախումբը 2 հան- 
գրուանով նորագիրներու օգտաշատ սեմինար 
եւ ուխտի արարողութեան հանդիսութիւն մը 
կազմակերպեց, «Թնճուկեան» սրահէն ներս, 
ուր նորագիր անդամները իրենց ուխտը կա
տարեցին՝ հաւատարիմ մնալու ԼՕԽի առա
քելութեան եւ պատրաստակամութիւն յայտ
նեցին, շարունակելու անոր առաքելութիւնը։

ԼՕԽի «Ա. եւ Ա. Գլպաշեան» կազդուրման 
կայանը, որ հիմնուած է տկարակազմ մանուկ
ներ ամրան շրջանին օդափոխութեան տանե
լու եւ այդ ճամբով զանոնք կազդուրելու նպա
տակով, ամէն տարի իր երդիքին տակ կը հիւ
րընկալէ շուրջ յիսուն փոքրիկներ։

ԼՕԽի «Ն. Արտալճեան» գրադարանը, իր 
հիմնադրութենէն ի վեր, կը գործէ ի նպաստ 
հայ աշակերտին, անոր հոգիին մէջ արթնցը
նելով ընթերցանութեան հանդէպ սէր եւ փո
խանցելով ազգային արժէքներ եւ հայաշունչ 
դաստիարակութիւն։ Գրադարանը ամրան 
ընթացքին կը համախմբէ հայ աշակերտ
ներ, որոնք  ուսուցչուհիներու եւ օգնական
ներու հսկողութեամբ կը հետեւին ձեռային 
աշխատանքներու, խաղերու եւ կը մասնակ- 
ցին պտոյտներու։  

Ամանորի   խրախճանքներ   տեղի   ունե
ցան Գրադարանի եւ Կայանի փոքրիկներուն 
համար, տարբեր վայրերու մէջ։

ԼՕԽը կը գոյատեւէ՝ շնորհիւ իր առաքե
լութեան հաւատացող ժողովուրդին եւ նուի
րատուներուն։ Ամէն տարի մեծ յաջողութիւն 
կ՚արձանագրէ ԼՕԽի հանգանակութեան օրը։ 
Այս յաջողութեան մէջ անփոխարինելի դերա
կատարութիւն ունին մեր բոլոր մասնաճիւղե
րուն հազարաւոր ընկերուհիները, որոնք ճիգ 
չեն խնայեր ԼՕԽի տարեկան հանգանակու
թիւնը յաջողութեամբ պսակելու համար։ 

ԼՕԽի օրացոյցը մինչեւ օրս կը հրատարակ

ԼՕԽի «Ա. եւ Ա. Գլպաշեան» Կազդուրման Կայանին 
մէջ - Այնճար իրենց մասնակցութիւնը բերին 6էն 12 

տարեկան 50 փոքրիկներ  

ԼՕԽի «Վ. Տէկիրմէնճեան» խոհանոցի «Տաք Ճաշ» 
ծրագիրը կը շարունակուի շնորհիւ ՀՕՄի Կեդրոնական 

Վարչութեան եւ բարերարներու աջակցութեան
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ուի, զանազան թեմաներով։ ԼՕԽը նաեւ  
ունեցաւ իր կայքէջը, ինչպէս նաեւ դիմատետրի 
էջը, որոնք լուսարձակի տակ կ՚առնեն ԼՕԽի 
ընդհանուր գործունէութիւնը (lokh-arcl.org եւ  
Armenian Relief Cross of Lebanon)։

Տարիներու ընթացքին նշուեցան «Մանուկ
ներու եւ Կամաւորներու Օր»ը։ 

Սուրիահայութեան դիմագրաւած տագնա
պի տարիներուն, Շրջանային վարչութիւնը 
ամէն ճիգ ի գործ դրաւ օժանդակելու՝ սուրիա
հայ մեր ազգայիններուն։

«Ա. Պուլղուրճեան» ընկերաբժշկական կեդ
րոնը գործակցած է եւ կը շարունակէ գործակ
ցի առողջապահութեան եւ ընկերային հար
ցերու նախարարութիւններուն հետ, օրական 
դրութեամբ կ՚ընդունի պարագաներ, անոնց 
հարկ եղած սպասարկութիւնները տրամադ
րելու համար (դեղորայք, շտապի, բժշկական, 
ընկերային, հիւանդանոցի, տարրալուծարա
նի քննութիւններ)։

Covid 19ի անվճար քննութիւններ կատար
ուեցան հարիւրաւոր պարագաներու, որոնց 
տրուեցան հարկ եղած ցուցմունքները։

ՀՕՄի Կեդրոնական վարչութեան նուի
րատուութեամբ, կարիքաւոր ընտանիքներու 
բաշխուեցան սննդեղէններու տուփեր, մաք
րութեան իրեր, ծածկոցներ, իսկ հայկական 
վարժարաններու նախակրթարանի աշա
կերտներուն՝ վզկապեր, ձեռնոցներ, վերար
կուներ եւ կօշիկներ։

ԼՕԽի կարեւորագոյն աշխատանքներէն մին 
կը հանդիսանայ կրթանպաստը, որմէ կ՚օգ
տուին հայկական վարժարաններ յաճախող 
աշակերտներ։ Կրթանպաստի յանձնախումբը 
տարիներ շարունակ, նիւթական եւ բարոյա
կան զօրակցութեամբ սատարեց հայ դպրոցի 
կարիքներուն, սակայն երկրին ընկերատնտե
սական եւ քաղաքական վատ պայմաններուն 
բերումով, վերջին 5-6 տարիներուն դժբախ
տաբար չկարողացաւ աշակերտներու եւ հա
մալսարանականներու օժանդակել։

Օտար շրջանակներու մէջ ԼՕԽի ծանօ

թացումը կատարելու եւ նիւթական հասոյթ 
ապահովելու նպատակով՝  յարաբերական 
յանձնախումբը կազմակերպեց ձեռնարկներ։ 
Միւս կողմէ, նշանակալից եղաւ Հայոց   Ցե
ղասպանութեան   100 ամեակի առիթով կազ
մակերպուած ուխտագնացութիւնը՝ դէպի Հա
յաստան, 22 Ապրիլ 2015ին։

ԼՕԽի հանգուցեալ բարերարներու եւ ԼՕ
Խական ընկերուհիներու հոգւոյն, ամէն տա
րի կը կատարուի հոգեհանգստեան պաշտօն՝ 
յարգելու համար անոնց յիշատակը։ 

Ամսական հերթականութեամբ, «Վանայ 
Ձայն» ռատիոկայանէն կը սփռուի «ԼՕԽի 
ձայնը» յայտագիրը, իսկ  «Ազդակ» օրաթեր
թը «ԼՕԽի Էջ»ով կ՚անդրադառնայ ԼՕԽի 
բազմաբնոյթ գործունէութեան։

 ՀՕՄի Կեդրոնական վարչութեան  ՀՕՄի Կեդրոնական վարչութեան 
ծրագիրներու մասնակցութիւնծրագիրներու մասնակցութիւն

ԼՕԽի «Վ. Տէկիրմէնճեան» խոհանոցը,  
ՀՕՄի Կեդրոնական Վարչութեան, բարերար
ներու եւ նախապէս Պուրճ Համուտի քաղա
քապետութեան եւ տիար Պերճ Կիւլպէնկեանի 
ամսական նիւթական յատկացումին շնորհիւ, 
մինչեւ օրս, «Տաք Ճաշ» ծրագրով շաբաթա
կան դրութեամբ 650-700 պնակ տաք ճաշ կը 
մատակարարէ կարիքաւոր հայորդիներու։ 

 Շրջանային Վարչութիւնը ամէն տարի իր 
նիւթական մասնակցութիւնը կը բերէ ՀՕՄի 
«Ամանոր» ծրագրին: 

ԼՕԽի Շրջանային Վարչութիւնը՝ իր շար
քերուն անունով, խորին երախտագիտութիւն 
կը յայտնէ ՀՕՄի Կեդրոնական վարչութեան, 
բոլոր միաւորներուն, բարերարներուն, նուի
րատուներուն եւ ԼՕԽի կամաւոր բանակին, 
որոնց մնայուն եւ սերտ գործակցութեամբ 
կը յաղթահարենք բոլոր դժուարութիւնները, 
միշտ հաւատալով «Ժողովուրդիս Հետ, Ժո
ղովուրդիս Համար» նշանաբանին։
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of Lebanon

The ARS in Lebanon was established 
as the Armenian Relief Cross of 
Lebanon in 1938. The region has 
3,250 members in 25 chapters, as 

well as 13 regional committees.
The region supports the “Zvartnotz” special 

education center, the “CAHL” home for the aged, 
and “Bird’s Nest” (Trchnotz Pooyn) orphanage. 
During New year’s festivities, elderly and needy 
residents are served hot meals from Tenjou-
gian Hall.

The ARS, in coordination with the “GAMK” 
Emergency Assistance committee, distributed 
financial assistance and household appliances to 
the victims of the Beirut port explosion.

The ARS has supported the Armenia and 
Artsakh Funds, and recently held a ‘radiothon’, 
to raise funds for displaced Armenians from 
Artsakh.

Donations and free medical services were 
provided by the medical delegation from Fresno, 
California, led by the Honorary Consul of Arme-
nia Berj Abcarian. This initiative provided free 
medical assistance through the ARS Boulghour-
jian Medical Center in Beirut and the Filhanessian 
Center in Ainjar, Lebanon.

The Boulghourjian Medical Center has experi-
enced an increased number of needy individuals 
seeking free medical care. The center partners with 
local NGO’s such as AMEL, WHO, YMCA, PU, 
AFD, in organizing preventative health seminars 
and workshops through the Health and Educa-
tional committees.

The Regional Executive organizes annual 
traditional street fairs (Dohmig Or), with the 
participation of the Bourj Hamoud municipality 
and chapters, marketing homemade delicacies and 
handmade crafts and needlework. This event has 
been a source of financial assistance to support 
social and medical programs.

The organizing committee conducts a two-step 
program for orientation of new members, followed 
by the ARS oath ceremony.

The Aleksan & Araxy Kelbashian Center 
provides annual camping experiences for up to 50 
low-income and special needs children in Ainjar.

The Ardahljian Library, in memory of Ani and 
Narod, since its establishment, has been provid-
ing books and educating the youth to promote 
the Armenian culture and language. During the 
summer, library teachers and counselors engage 
the youth in arts and crafts, games, and educational 

Armenian Relief Cross Region
Armenian Relief Cross Region of Lebanon

 Երրորդ տարին ըլլալով Ֆրեզնոյի Հայ բժշկական 
առաքելութիւնը Անվճար սպասարկութիւններ 

մատուցեց ԼՕԽ դիմող հայորդիներու

ԼՕԽի «Ն. Արտալճեան» Պարտէզ-Գրադարանի 6էն 
12 տարեկան, 33 աշակերտներ, 17 Յունիսէն-12 Յուլիս,  

անմոռանալի ամառ մը անցուցին
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trips. The center also holds Christmas programs 
for needy children.

The chapters participate by raising funds for 
many of the regional programs.

The ARS calendar is a fundraising mecha-
nism which gets published annually with various 
themes. 

Throughout the years, the region has provided 
financial assistance to displaced Syrian Armenians.

The Boulghourjian Medical Center, in collab-
oration with the Health Ministry of Lebanon, 
provides medical services for doctor visits, medi-
cine, emergency services, and laboratory services. 
During the Covid-19 pandemic, the center 
provided testing and treatment advice.

Through the financial assistance provided by the 
ARS Central Executive Board, prepackaged food, 
sanitary supplies, and blankets were distributed. 
In addition, scarves, mittens, winter clothing, 
and shoes were provided by ARS 
global assistance and distributed 
to Armenian school students.

One of the vital initiatives is 
the tuition assistance program 
for Armenian Schools. However, 
due to the dire financial situa-
tion, it has not been possible to 
provide financial assistance to all 
applicants.

The region supports the ARS 
Norsigian Kindergarten, which 
was established in 1986.

Every month, the “Voice of Van” radio program 
provides one hour to “Voice of LOKh” program, 
and the local “Aztag” newspaper provides space 
for “The LOKh Page”, providing media access.

The “Vartouhi Degirmenjian Kitchen” supported 
by local and international entities, including the 
ARS Central Executive Board, the Bourj Hamoud 
Municipality, Berj Gulbengian, and Ainjar farm-
ers, provides 650-700 weekly “Hot Meals” (Dak 
Jash) to needy individuals.

The region appreciates the support of ARS 
Central Executive Board, all its members, spon-
sors, and donors who have made it possible to 
overcome challenges by staying true to the ARS 
mission “With the People, for the People”.

For more information, check out the regional 
website at www.lokh-arcl.org and the Face-
book page at https://www.facebook.com/
ArmenianReliefCross.

ԼՕԽի 62-րդ Պատգամաւորական Բացառիկ  Ժողովի շարունակութիւն

Նորագիրներու երդման արարողութիւն՝ 15 Ապրիլ 2023ին, 
«Թնճուկեան» սրահին մէջ, կնքամայրութեամբ՝ ընկհ. Յասմիկ Մկրեանի
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ՀՕՄի Կեդրոնական Վարչութեան Ծրագիրներէն 
Ժամանակակից Յիշատակելի նկարներ 

ԸՆԿՀ. ԱՏԷԼ ԳՐԱՃԵԱՆ ԵՒ ԶԱՒԱԿՈՒՆՔ ԿԸ 
ՀՈՎԱՆԱՒՈՐԵՆ ԱՅՍ ԷՋԵՐԸ ԵՒ ԿԸ ՇՆՈՐՀԱՒՈՐԵՆ ՀԱՅ 

ՕԳՆՈՒԹԵԱՆ ՄԻՈՒԹԵԱՆ 115 ԱՄԵԱԿԸ ՄԱՂԹԵԼՈՎ 
ՄԻՈՒԹԵԱՆ ՆՈՐԱՆՈՐ ՆՈՒԱՃՈՒՄՆԵՐ։
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ARS CEB Global Programs
Recent Memorable Photographs of 

UNGH ADEL KRADJIAN AND FAMILY EXTEND THEIR  
HEARTFELT CONGRATULATIONS TO THE ARMENIAN RELIEF 

SOCIETY ON ITS 115TH ANNIVERSARY, WITH BEST WISHES 
FOR CONTINUED SUCCESS IN ALL FUTURE ENDEAVORS.



Նորա Բարսեղեան
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Նախակրթարանի առաջին տա
րիներու աշակերտ էի հաւանա
բար, խաղի ու անմեղութեան 
աշխարհիս փոքր պատուհանէն 

սկսած էի դիտել կեանքի իրական աշխարհը, 
ուր երեւոյթները բաւական տարբեր էին իմ 
ընկալմանս կարելիութենէն: Այդ օրերու յիշա
տակները բազմաթիւ են թէեւ, սակայն յատ
կանշականները` սակաւաթիւ: 

Լիբանանեան քաղաքացիական պատե
րազմի ծանր օրեր էին, բոլորին ալ ընկերային-
տնտեսական կացութիւնը այդքան ալ բար
ւոք վիճակի մէջ չէր, բայց կային գոյատեւելու 
կամքն ու պայքարով ապրուստ ապահովելու 
վճռակամութիւնը։ 

Լաւ կը յիշեմ, որ ամէն օր հայրս իր առօրեայ 
ուտելիքներուն կողքին, մօրս կողմէ գուրգու
րանքով պատրաստուած փոքրիկ տոպրակ 
մը ձեռքին` կ՚ուղղուէր Տորայի իր կօշկակա
րի խանութը: Այս «արարողութեան» այդքան 
ալ հաշտ աչքով չէի նայեր երբեմն, մանաւանդ 
երբ շատ սիրած մէկ ճաշիս տեղաւորուիլը 

տեսնէի այդ տոպրակին մէջ զետեղուելու կոչ- 
ուած ամաններուն մէջ: Իմ ամէնէն սիրած 
տուրմով պատուած կարկանդակիս վերջին 
շերտին ուղարկուիլը բաւարար եղաւ, որ ես 
բողոքող սրտէս բխած հարցումը ուղղէի հօրս.

– Պապա՛, մենք շատ ճաշ չունինք արդէն, ին
չո՞ւ ամէն օր մեր ճաշէն եւ անուշեղէնէն կը տա
նիս Վիքթորիա մամիկին…

Անակնկալի եկած հայրս, որմէ կ՚ակնկալէի 
բարկանալ եւ խրատել, որ մեծերուն գործե
րուն միջամուխ չըլլամ, մեղմ ժպիտով նայե
ցաւ աչքերուս, առաւ զիս իր տաքուկ եւ լայն  
թեւերուն մէջ, համբուրեց, ապա գիրկը նստեցը- 
նելով` ըսաւ.

– Մենք շա՜տ ճաշ ունինք, աղջի՛կս, անուշե
ղէնն ու կարկանդակը անպակաս են մեր տու
նէն, թերեւս ձեզի յաճախ նոր հագուստ ու կօ
շիկ, խաղալիք չենք կրնար բերել, բայց,  փա՜ռք 
Աստուծոյ, մենք ունինք այնքան, որ կրնանք 
մեզմէ նուազ ունեցողին կամ ընդհանրապէս 
չունեցողին տալ: Լա՛ւ գիտցիր եւ մի՛շտ յիշէ, որ 
մեր քոյր-եղբայրներուն օգտակար դառնալը, 
մեր շատ կամ քիչ ունեցածէն ուրիշին բաժին 
հանելը միայն անոնց ուրախութիւն չի պատ
ճառեր, այլ նաեւ՝ ինծի, քեզի, տուողին սրտի
կը կ՚ուրախացնէ։ 

Իբրեւ օրինակ՝ հայրս վկայակոչեց ԼՕ
Խական մայրս եւ ընդհանրապէս միութեան      
նուիրեալ անդամները, որոնք իրենց կարե
լին կ՚ընեն մանուկին, ծերին, հիւանդին, գուր
գուրանքի եւ ուշադրութեան կարօտեալին 
կողքին կանգնելու՝ յիշեցնելով, որ ես ալ մաս
նակից կը դառնայի այդ աշխատանքին, երբ 
ԼՕԽի հանգանակութեան համար փոքր գու
մար մը կը զետեղէին դպրոցը տեղադրուած 

սնտուկին մէջ։ 
Փափկասիրտ հայրս նաեւ պատմեց, թէ ինչ

ՀԱՒԱՏՔՈՎ, ՍԻՐՈՎ ԵՒ ԿԱՄԱՒՈՐՈՒԹԵԱՄԲ  
ԾՆՈՒՆԴ ԱՌԱԾ ՄԻՈՒԹԵԱՆ ԵՐԹԸ ԱՆԿԱՍԵԼԻ Է

ԼՕԽի ննջեցեալ անդամուհիներու եւ բարերարներու 
յիշատակին, հոգեհանգստեան պաշտօն կատարուցեաւ 

Կիրակի, 15 Մայիս 2024ին, Պուրճ Համուտի Սրբոց 
Վարդանանց եկեղեցւոյ մէջ
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պէ՛ս ԼՕԽականները պատերազմական այդ 
օրերուն կը հասնէին իրենց տուներէն ելլելու 
անկարող երէցներուն, ուտելիք կ՚ապահովէին 
իրենց կեանքին գնով հայկական թաղամասե
րուն պաշտպանութեան լծուած պահակ տղոց, 
կրթաթոշակ կը տրամադրէին աշակերտնե
րուն ու ուսանողներուն, կը բժշկէին հիւանդ
ներն ու առողջական հարցեր ունեցողները… 

Օրին գլուխս օրօրեցի ու միացայ խաղալիք
ներուս, բայց հօրս պատասխանն ու բացատ
րութիւնները դրոշմուած մնացին մտքիս մէջ 
(հաւանաբար նաեւ՝ սրտիս), որ օրին լաւա
պէս չընկալեց իրեն փոխանցուած պատգամը, 
բայց պահպանեց զայն թանկագին մասունքի 
նման:

Այդ օրէն ետք այլեւս տարօրինակ չէր թուեր 
այդ միայնակ ծերունի մամիկին գացած ճաշե
րուն «տողանցքը», նոյնիսկ մայրս երբեմն կը 
մղէր, որ ես պատրաստէի անոր ճաշամանը եւ 
յանձնէի հօրս: Այդ օրերուն էր, որ ես գիտցայ՝ 
ի՛նչ կարեւոր գործ կ՚ընեն ԼՕԽն ու ԼՕԽա
կանները։ 

Տարիներ թաւալեցան, հայրս առյաւէտ հե
ռացաւ մեզմէ, սակայն մնաց անոր պատգա
մը։ Արդարեւ, հազիւ գիտակցական տարիքի 
հասած, հետաքրքրուեցայ՝ ինչպէ՞ս պէտք է 
անդամակցիլ ԼՕԽին եւ զօրագրուեցայ այս 
միութեան, որ փոքր տարիքէս իսկ ծառայութ- 
եան, բաժնեկցութեան, գուրգուրանքի եւ  
նուիրուածութեան խորհրդանիշը եղած է ինծի 
համար։

***
Հայոց պատմութիւնը կը վկայէ, որ դիւրին 

չէ եղած հայութեան կեանքը։ Սփիւռքահա
յութեան պատմութեան մէջ յատկապէս հայ 
ժողովուրդը վերապրիլ ու գոյատեւել բառե
րուն մարմնացումը հանդիսացած է, յատկա
պէս՝ Հայոց ցեղասպանութեան պատճառով, 
երբ ամէնէն դաժան ու ահաւոր անմարդկա
յին արարքները իր մորթին վրայ կրած հայու- 
թիւնը իր մէջ ուժն ու զօրութիւնը ամբա
րեց՝ թօթափելու անմարդկայինը եւ կառչե
լու մարդկայինին ո՛չ միայն վերապրելով, այլ՝ 
կազմակերպուելով եւ գոյատեւման համար 
անհրաժեշտ պայմաններ ստեղծելով: Հայոց 
պատմութեան բոլոր ժամանակներուն, ամէ

նուրեք եւ տարբեր պայմաներու մէջ, արհա
ւիրքի ու վերապրումի դաժան կամ լուսաւոր 
ուղիներուն վրայ ՀՕՄին անունը ոսկեայ տա
ռերով արձանագրուած է անպայման, որովհե
տեւ հայուն մնայուն նեցուկն ու ապաւէնը եղաւ 
այս անփոխարինելի միութիւնը՝ իր մեծաթիւ 
կամաւորներով, որոնց համար ոչինչ խոչըն
դոտ կրցաւ հանդիսանալ՝ հասնելու բոլորին, 
բարձր պահելու հիմնադիրներուն ծառայութ
եան դրօշն ու նուիրուածութեան մշտավառ 
ջահը՝ զանոնք փոխանցելով սերունդէ սե
րունդ։  

Հայաստանի, Արցախի թէ Սփիւռքի տար
բեր գաղութներու մէջ արձանագրուած որեւէ 
տագնապի, ուղղուած որեւէ զօրակոչի, օգնութ- 
եան հասնելու որեւէ հրաւէրի առաջին ար- 
ձագանգողը եղաւ ՀՕՄը, որ իսկապէս հանդի
սացաւ «Լոյսի բանակ եւ գթութեան խաչուհի», 
ճշմարտացիօրէն «շունչ տուաւ հայ օճախի 
կրակին», մնաց ու է՛ «արի պահակն անցեա
լի»-ն ու ուխտած է եւ յաճախ կը վերանորոգէ 
իր ուխտը՝ շարունակելու երթը «Մինչեւ հաս
նինք սէգ սարերուն հայրենի»: 

Ժամանակները, պայմանները, կացու- 
թիւնները, վայրերն ու մարդիկ կրնան  
փոխուիլ, սակայն չի՛ փոխուիր ՀՕՄին առա
քելութիւնը, անսասան կը մնան ՀՕՄակա
նին յատուկ կամքն ու մեր ազգի գերագոյն  
երազներու իրականացման նկատմամբ անոր 
հաւատքը՝ միշտ հանդիսանալով, Մուշեղ  
Իշխանի խօսքով` «Իսկական մխիթարանքի 
եւ սիրոյ յուսատու շող…»:

115 տարիներ շարունակ ժողովուրդի չար
չարանքներուն խաչակիրը, միասնականութ
եան ու հաւաքական աշխատանքէն ծնած զօ
րութեան մարմնացումը, հայ ժողովուրդին 
բաբախող սիրտն ու յոյս-լոյսի փարոսը հան
դիսացած այս միութիւնը պիտի շարունակէ իր 
երթը անկասկած՝ նոր տարեդարձներ ու դա
րադարձներ նուիրելով համայն հայութեան։ 

հայ ժողովուրդը վերապրիլ 
ու գոյատեւել բառերուն 
մարմնացումը հանդիսացած է
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Պատմական ակնարկՊատմական ակնարկ

ՀՕՄի Հայաստանի շրջանը  
հիմնուած է 1991ին: Այն եւս 
յաղթականօրէն տօնախմբեց  
ՀՕՄի 100 ամեակը եւ նորանոր  

նուաճումներու պատրաստակամութեամբ  
դիմաւորեց նորը։ 

Վարչական կազմակերպչականՎարչական կազմակերպչական

ՀՕՄի Հայաստանի շրջանը ունի 46 մասնա
ճիւղ եւ 728 անդամ (ներառեալ ՀՕՄի Արցա
խի մասնաճիւղը)։ Շրջանը իր ծրագիրները 
կ՚իրականացնէ ընկերային, կրթական, առող
ջապահական, համայնքային զարգացման, 
ազգային արժէքներու պահպանման ոլորտ
ներուն մէջ։

Հպարտութեամբ պէտք է ընդգծել, թէ ՀՕՄը 
Հայաստանի եւ Արցախի Հանրապետութ
եանց անկախացումէն ի վեր իր աշխատանք
ները գլխաւորաբար կեդրոնացուցած է հայ
րենիքի հզօրացման՝ յատկապէս արցախահա
յութեան բարօրութեան վրայ։ Այս իմաստով 
ՀՕՄի Հայաստանի յաջորդական Շրջանային 
վարչութիւնները, շրջանային յանձնախում
բերն ու մասնաճիւղերը մօտէն գործակցած են 
եւ կը շարունակեն գործակցիլ (նոյնիսկ բռնա
գաղթուած իր վիճակով ) ՀՕՄի Արցախի մե
կուսի միաւորին հետ։ 

Ներկայիս ՀՕՄի Արցախի միաւորը կը գոր
ծէ ՀՕՄի Հայաստանի շրջանի հովանիին 
տակ եւ իր յատուկ անկիւնը ունի ՀՕՄի Հա
յաստանի կեդրոնէն ներս։

Ծրագիրներ եւ գործունէութիւնԾրագիրներ եւ գործունէութիւն

ՀՕՄի Հայաստանի շրջանը յատուկ 
բծախնդրութեամբ կ՚իրականացնէ «ՀՕՄ 
Արուեստ» ընկերային իր ձեռնարկութիւնը, 
որ կը միտի պահպանել մեր մշակոյթը, յատ
կապէս կեդրոնանալով հայկական հին ձեռա
գործներու եւ հայկական մեր մշակոյթը կեն
դանացնող դասընթացքներու վրայ։ Ձեռնար
կութիւնը նաեւ կը զբաղի առք ու վաճառքով։ 

Ամէն տարի Փետրուար ամսուան վերջին 
Շաբաթ օրը, շրջանի մեծ ընտանիքը հոգե
հանգստեան պաշտօն կը կատարէ իր ննջե
ցեալներուն եւ հայրենիքի պաշտպանական 
մարտերուն զոհուած մեր նահատակներու 
յիշատակին։ Մարզերու մասնաճիւղերը կա
րեւոր այս հոգեհանգստեան պաշտօնը կը կա
տարեն իրենց բնակավայրերու եկեղեցիներէն 
ներս, իսկ Երեւանի մասնաճիւղերը՝ Եռաբլուրի 
Վարդանանց Սրբոց նահատակաց մատուռին 
մէջ։ Այնուհետեւ ծաղկեպսակներ կը զետեղեն 
Անյայտ զինուորի եւ հայոց պատմութեան մէջ 
հայ կին ֆետայիին տիպար Սօսէ Մայրիկի շի
րիմին։ ՀՕՄուհիները նաեւ ծաղիկներ կը զե
տեղեն Եռաբլուրի մէջ թաղուած մեր անմահ 
նահատակներու շիրիմներուն վրայ։ 

ՀՕՄ ՀԱՅԱՍՏԱՆԻ ՇՐՋԱՆ

Armenia 30th Regional Convention
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Հազիւ ՀՕՄի աշխատանքները յուսադ
րող հունի մէջ մտած էին, երբ տեղի ունեցաւ 
2016ի քառօրեայ պատերազմը։ Ունեցանք կո
րուստներ։ Արցախի ժողովուրդը ապրեցաւ 
ահ ու սարսափի մէջ։ ՀՕՄի մեծ ընտանիքը 
դարձեալ փութաց արցախահայութեան օգ
նութեան։ ՀՕՄի Կեդրոնական վարչութեան 
տնօրինութեամբ եւ ՀՕՄի Հայաստանի շրջա
նի  գործադրութեամբ, ՀՕՄը դարձեալ պատ
նէշի վրայ էր եւ օգնութեան իր ձեռքը երկարեց 
քաջարի արցախահայութեան։

COVID-19ի օրերուն եւ յատկապէս 2020  
թուականի Մարտ-Յուլիս ամիսներուն, ՀՕ
Մի Հայաստանի օրուան Շրջանային վարչու- 
թիւնը օգնութիւն ցուցաբերեց ընկերային խիստ 
խոցելի ընտանիքներու։ Ան նաեւ նիւթական 
աջակցութիւն տրամադրեց ՀՀ Առողջա
պահութեան նախարարութեան, Հայրենիքի 
Պաշտպանի Վերականգնողական կեդրոնին, 
Գիւմրիի եւ Ախուրեանի հիւանդանոցներուն։

Շրջանը աջակցութիւն ցուցաբերեց նաեւ 
Լիբանանի մայրաքաղաք՝ Պէյրութի նաւա
հանգստին մէջ 4 Օգոստոս, 2020ի պայթու
մէն տուժած բնակիչներուն։ Նաեւ դրամական 
իր մասնակցութիւնը բերաւ նոյն նպատակով 
ստեղծուած «ՄԻԱՑԷ՛Ք ՀՕՄԻՆ, ՓՐԿԷ՛Ք 
ԿԵԱՆՔԵՐ» դրամահաւաքին։

Որբացած երեխաներուն դէմքին ժպիտ 
պարգեւելու հեռանկարով, 17 Օգոստոս 
2021ին, ՀՕՄի Հայաստանի Շրջանային վար
չութիւնը, գործակցութեամբ ՀՄԸՄ-ՀԱՍԿին, 
կազմակերպեց հնգօրեայ ճամբարային ծրա
գիր մը, վերջինիս Բիւրականի բանակավայ
րին մէջ։

27 Սեպտեմբեր 2022ին սկսած եւ 9 Նոյեմբեր 
2022ին, Արցախի հողատուութեան համաձայ
նագրով աւարտած, Արցախի մէջ տեղի ունե
ցած պատերազմը, նոր ու ահաւոր իրադրութ
եան առաջ դրաւ համայն հայութիւնը։ ՀՕՄի 
Հայաստանի շրջանը, հակառակ տիրող ահա
ւոր դժուարութիւններուն, կարողացաւ տասը 
թոն սնունդ ղրկել արցախահայութեան։ Աւե
լի՛ն, պատերազմի ընթացքին եւ անոր աւար
տէն ետք, Արցախէն բռնի տեղահանուած ըն
տանիքներուն համար, ՀՕՄը յատուկ ծրա
գիրներ իրականացուց։ 

Արցախի Հանրապետութեան կորուստն ու 
արցախահայութեան բռնագաղթը ցնցեց հա
մայն հայութիւնը։ Ինը ամիսներ սովի մատ
նուած մեր հայրենակիցները, քաջաբար դի
մանալէ ետք, բռնի տեղահանուեցան եւ խու
ճապահար հասան Հայաստան, ետին թողե
լով իրենց տունն ու տեղը, հարազատներու 
գերեզմանները, անմոռանալի յիշատակները, 
մէկ խօսքով արեան գնով պաշտպանած հայ
րենիքը։

Բնական է, որ իրաքանչիւր հայու պարտա
կանութիւնն էր գրկաբաց ընդունիլ իր հայրե
նակիցները, հակառակ Հայաստանի քաղա
քական եւ տնտեսական ոչ նախանձելի իրա
վիճակին։ Այսուհանդերձ համայն հայութիւնը 
օգնութեան ձեռք երկարեց բռնագաղթուած 
արցախահայութեան, որոնց գլխաւորներէն 
մին հանդիսացաւ Հայ Օգնութեան Միու- 
թիւնը՝ ՀՕՄը։ 

ՀՕՄի Կեդրոնական վարչութիւնը անմիջա
պէս գործի լծեց աշխարհացրիւ ՀՕՄի մեծ ըն
տանիքը։ Օգնութեան առաջին արձագանգը 
ստացանք ՀՕՄի Աւստրալիոյ միաւորէն, որ 
տեղական պետական մարմիններու եւ տեղ
ւոյն Հայ Դատի յանձնախումբի համագոր
ծակցութեամբ հանգանակեց կոկիկ գումար 
մը, որ ՀՕՄի Հայաստանի միաւորի տնօրի
նութեամբ, 440 տուփ սննդամթերքով եւ մաք
րութեան առնչուող ապրանքներով յանձնուե
ցաւ Արցախի ներկայացուցչութեան։ 

Օգնութեան առաջին այս փորձէն ետք, ՀՕ
Մի Հայաստանի միաւորը, գործակցութեամբ 
ՀՄԸՄ-ՀԱՍԿի Կեդրոնական վարչութեան, 
աւելի քան հարիւր արկղ սննդամթերք, հա
գուստ, երեխաներու ուտելիք եւ մաքրութեան 
առնչուող ապրանքներ բաժնեց Գորիս հան- 
գրուանած արցախահայերուն։

Հաւատարիմ մնալով «Ժողովուրդիս հետ, 
Ժողովուրդիս համար» կարգախօսին, ՀՕՄի 
Հայաստանի շրջանը ընդարձակեց օգնութ
եան իր շրջագիծը եւ համագործակցութեամբ 
շրջանի ուղեկից կազմակերպութիւններուն 
եւ արտասահմանեան զանազան երկիրներէ 
կամաւոր հայորդիներուն, մեղուի փեթակի 
վերածելով Արամ Մանուկեան կեդրոնը, աւե
լի քան հազար արկղ սնունդ եւ մաքրութեան 
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առնչուող ապրանքներ պատրաստեց եւ բաժ
նեց Հայաստանի զանազան մարզերու մէջ 
կայք հաստատած բռնագաղթուած արցախա
հայերուն։ 

Այս աշխատանքներուն առընթեր, ամէն- 
օրեայ դրութեամբ ՀՕՄի կեդրոն այցելեցին 
հարիւրաւոր բռնագաղթուած արցախահա
յեր, որոնց ՀՕՄ Հայաստանի շրջանը օգտա
կար հանդիսացաւ նիւթապէս, ուտելիքով, հա
գուստներով, անկողնային եւ խոհանոցային 
իրեր տրամադրելով։

16-21 Հոկտեմբեր 2023ին, Հայաստանի մէջ 
գումարուած ՀՕՄի Համահայկական 73րդ 
Պատգամաւորական ժողովի մասնակից 
պատգամաւորները եւս մեծապէս օգտակար 
հանդիսացան արցախահայութեան։ Անոնք 
անձնապէս այցելեցին եւ իրենց օգնութեան 
ձեռքը երկարեցին բռնագաղթուած իրենց 
հայրենակիցներուն։

Օգնութեան պահանջքը գոհացնելու հեռա- 
նկարով, ունեցանք երկու թէժ գիծեր, որոնց մի
ջոցաւ արձանագրուեցան օգնութեան կարօտ 
աւելի քան 7000 ընտանիքներ, որոնց նոյնպէս 
տրամադրուեցան սնունդ եւ մաքրութեան 
առնչուող ապրանքներ։ Այս ծրագրին հա
մար «Մենք ենք մեր Սարերը» հասարակա
կան կազմակերպութիւնը քսան հազար թոն 
(20,000) մաքարոնեղէն նուիրեց։

40,000 դրամ արժողութեամբ դրամական 
կտրոններ (միայն սնունդի համար օգտագոր
ծելի) տրամադրուեցան 1056 կարօտեալ ըն
տանիքներու։ 

Պէտք է ընդգծել, թէ ՀՕՄի մարդասիրական 
այս ծրագիրներու իրականացման մէջ իրենց 
մեծ ներդրումը ունեցան ՀԵՄի երիտասար
դութիւնը, ՀՕՄի Հայաստանի Շրջանային 
վարչութեան գրասենեակն ու մասնաճիւղե
րը, որոնք Շրջանային վարչութեան ընդհան
րական աշխատանքներուն մասնակցութեան 
առընթեր, առանձին օգնութեան ծրագիրներ 
նախաձեռնեցին եւ տրամադրեցին իրենց 
շրջապատի բռնագաղթուած արցախահայե
րուն։ 

Պէտք է արձանագրել նաեւ, թէ 29 Սեպտեմ
բեր 2020էն մինչեւ օրս ՀՕՄի Հայաստանի 
Շրջանային վարչութիւնը մարդասիրական 

օժանդակութիւն՝ հագուստ, մանկական ուտե
լիք, անասուններ, անձնական աշխատանքի 
իրեր, ուսումնական ծախսեր, կրթաթոշակ, 
բժշկական օգնութիւն եւ առողջապահական 
պարագաներ տրամադրած է աւելի քան 10,000 
արցախահայ ընտանիքներու, որոնց անուա
նացանկերը բծախնդրութեամբ պահպան- 
ուած են։ Ասոնցմէ անկախ ՀՕՄի գրասենեակը 
դրական կ՚արձագանգէ նաեւ իրեն դիմող հա
յաստանցի կարիքաւոր ընտանիքներու։

ՀՕՄի Կեդրոնական վարչութեան առըն
թեր, ՀՕՄի Հայաստանի շրջանի միջոցաւ 
բռնի տեղահանուած արցախահայութեան 
օժանդակած են.-

• Իրանի հայկական համայնքը՝ երեք բեռնե
րով ։

• Աւստրալիոյ հայկական եւ տեղական հա
մայնքները։

• Զանազան երկիրներու հայկական հա
մայնքներէն ստացած ենք նիւթական եւ հան
դերձանք։

• ՀՄԸՄի Պըրպէնքի «Սիփան» մասնաճիւ
ղը (Արեւմտեան ԱՄՆ)։

• ՀՄԸՄի Պուրճ Համուտի Վեթերան արի-
արենոյշները (Արեւմտեան ԱՄՆ)։

• Անհատ նուիրատուներ։
՚ՀՕՄի Հայաստանի Շրջանային վարչու

թիւնը, 44 օրեայ պատերազմին ընթացքին, 
պարբերաբար աջակցած է ազատամարտիկ-
կամաւորներուն, անոնց տրամադրելով՝ դեղո
րայք, մարտկոցներ եւ լիցքաւորուող սարքեր։

6 փետրուար 2023ի Սուրիոյ աւերիչ երկրա
շարժին, ՀՕՄի Հայաստանի շրջանը շուրջ 
5 թոն պարէնամթերք տրամադրեց Սուրիոյ 
դեսպանատան, Սուրիոյ ժողովուրդին փո
խանցելու համար։

ՀԵՄի երիտասարդութիւնը մեծապէս օգ
տակար հանդիսացաւ արցախահայութեան 
աջակցութեան բարեսիրական աշխատանք
ներուն։ ՀՕՄի Շրջանային Վարչութիւնը սի
րով հովանաւորեց Ջերմուկի մէջ 1-4 Մարտ 
2024ին, վերջինիս կազմակերպած եռօրեայ 
սեմինարը, որուն մասնակցեցան աւելի քան 
հարիւր երիտասարդներ՝ Արցախէն եւ Հայաս
տանէն։ Շահեկան այս սեմինարի ընթացքին 
(2 Մարտ), ՀՕՄի Շրջանային վարչութեան 
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ատենապետ Մարօ Քէշիշեան, power point-ի 
ընկերակցութեամբ, ներկայացուց  ՀՕՄի լայ
նածաւալ գործունէութիւնը, որ մեծապէս հե
տաքրքրեց մասնակիցները։

2024ի ամրան, ՀՕՄը հետեւեալ երեք ճամ
բարները կազմակերպեց։ 

• Տաւուշի մարզի Կողբ գիւղի մէջ
• Սիւնիքի մարզի Կապան քաղաքի Հայ 

Կեդրոնէն նրս
• ՀՄԸՄ-ՀԱՍԿի Բիւրականի բանակավայ

րէն ներս։
Այս երեք ճամբարներն ալ մեծապէս օգ

տակար հանդիսացան արցախահայ փոքրիկ 
մասնակիցներուն ներաշխարհը հարստացը
նելու կարեւոր գործին։

ՀՕՄի Հայաստանի շրջանը ունեցաւ իր 
փոքրիկ սրահը, շնորհիւ Արեւմտեան Միա
ցեալ Նահանգներէն ֆրեզնոյաբնակ եւ աւելի 
քան 60 տարիներու վաստակաշատ ՀՕՄուհի 
ընկհ. Ալիս Կիւրեղեանի սրտաբուխ նուիր- 
ատուութեան, որ կատարեց իր ամուսնոյն 
հանգուցեալ Կարօ Կիւրեղեանի  յիշատա
կին։ Ներկայիս կեդրոնը եռուզեռի մէջ է եւ կը  
կոչուի «Կարօ եւ Ալիս Կիւրեղեան» սրահ։ 
Գողտրիկ այս սրահի պաշտօնական բացումը 
տեղի ունեցաւ 6 Հոկտեմբեր 2024ին։ Բացման 
ժապաւէնի հատումը կատարեց սիրելի բարե
րար ընկհ. Ալիս Կիւրեղեան, բազմաթիւ հիւրե
րու եւ ՀՕՄուհիներու մասնակցութեամբ։

Դեկտեմբեր ամսուան ընթացքին ՀՕՄի Հա
յաստանի շրջանի մասնաճիւղերը ամանոր
եայ նուէրներով միշտ կ՚այցելեն Հայաստա
նի սահմանամերձ գիւղեր, ուր փոքրիկները  
կ՚ուրախացնեն գեղեցիկ նուէրներով։

Ներքին կազմակերպչական իմաստով  
ՀՕՄի Շրջանային վարչութիւնը ամսական 
դրութեամբ կ՚այցելէ հայրենի մարզերը եւ 
դաստիարակչական շահեկան հանդիպում
ներ կը կազմակերպէ իւրաքանչիւր մարզի մէջ 
գործող ՀՕՄի մասնաճիւղերու անդամներուն 
հետ։

ՀՕՄի Շրջանային վարչութիւնը կը կազմա
կերպէ տարեկան հանգանակային ձեռնարկ, 
որուն ընթացքին կը պարգեւատրուին ՀՕՄ- 
ուհիներ։

12 ապրիլ 2025ին տեղի ունեցաւ ՀՕՄի 

Շրջանային վարչութեան Դաստիարակչա
կան յանձնախումբի կազմակերպած «Ղեկա
վարման Ծրագիր»ի դասընթացքները, որոնց 
աւարտին մասնակիցները ստացան համա
պատասխան վկայագրեր։

ՀՕՄի Հայաստանի շրջանին վստահուած 
են 15-25 Հոկտեմբեր 2025ին հայրենիքի մէջ 
նախատեսուած ՀՕՄի 115-ամեակի նուիր- 
ուած ձեռնարկներու կազմակերպումը։

Վերջին տարիներուն, ՀՕՄի Հայաստա
նի Շրջանային վարչութիւնները մարդասի
րական իրենց աշխատանքներուն առընթեր, 
աշխատանք կը տանին հզօրացնելու ՀՕՄի 
մարզային մասնաճիւղերը, անոնց մէջ դրոշ
մելու ՀՕՄի առաքելութինը, հետապնդած 
նպատակներն ու գործելաոճը։ Այս իմաստով 
բաւական ճամբայ կտրած ենք, սակայն տա
կաւին շատ սորվելիքներ ունինք։

Կեդրոնական վարչութեան Կեդրոնական վարչութեան 
ծրագիրներու մասնակցութիւնծրագիրներու մասնակցութիւն

ՀՕՄի Հայաստանի Շրջանային վարչու
թիւնը, իր ամէնօրեայ բարեսիրական աշխա
տանքներուն առընթեր, միշտ իրականացու
ցած է ՀՕՄի Կեդրոնական վարչութեան մնա
յուն եւ բացառիկ բոլոր ծրագիրները։ ՀՕՄի 
Հայաստանի շրջանը, լաւապէս կը գիտակցի 
հայրենիքի հզօրացման կարեւորութեան եւ 
այս իմաստով ամէն ջանք կը թափէ հայրենի 
ժողովուրդի բարօրութեան համար։ 

Մենք կը հաւատանք «Ժողովուրդիս հետ, 
ժողովուրդիս համար» իմաստալից կարգա
խօսին եւ այդ համոզումով կը գործենք։ 

Opening Ceremony of the Garo & Alice Gureghian Hall, Yerevan, 2024
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of Armenia

The ARS was re-established in Arme-
nia in 1991. The region boasts 46 
chapters and 728 members, which 
includes members of Artsakh, the 

former chapter-at-large. The region continues 
to implement social, educational, and health 
programs.

Soon after re-independence of Armenia and 
Artsakh, the ARS Regional Executives in Arme-
nia have concentrated their efforts to better the 
living conditions of Armenians, even during 
occupation of Artsakh. Currently the Artsakh 
Chapter has its office within the 
ARS Armenia Regional Executive 
headquarters.

The ARS Regional Executive of 
Armenia keeps pace with ARS Central 
Executive Board (CEB) programs and 
directives.

The “ARS Art” project, preserves 
cultural and artistic values, focus-
ing on educational courses to create 
handmade items, which provide 
income for the participants.

Every year, on the last Sunday of 

February, special requiem services are conducted 
throughout churches to remember past members, 
benefactors and donors. A special ceremony 
takes place at Sosse Mayrig’s resting place at 
Yeraploor.

During and after every battle, 2016 and on, and 
until the complete displacement of the Artsakh 
population in September 2023, the ARS provided 
food, medicine, clothing, financial assistance and 
other daily necessities. Special programs were 
implemented to ease the pain of displaced fami-
lies arriving in Armenia. The ARS CEB organized 

Armenian Relief Society
Armenian Relief Society of Armenia
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special programs and fundraisers for 
which the global ARS and sister orga-
nizations overwhelmingly responded 
with donations and assistance. 

During the Covid-19 pandemic, the 
ARS in coordination with the Health 
Ministry, provided assistance to the 
Yerevan Rehabilitation Center, as well 
as medical facilities in Gyumri and 
Akhourian.

In 2020, the ARS provided financial 
assistance following the explosion at 
the port of Beirut in Lebanon.

In the Summer of 2021, along 
with Homenetmen, a 5-day camp 
was organized at the Puragan camp-
ground for orphaned children. 

The region also organized several 
summer camp programs in 2024, 
which included Tavoush, Sunik and 
Puragan. These programs helped 
refugee youth expand their educa-
tional horizons.

The ARS 73rd International Convention was 
held in Yerevan, from October 16 to 21, 2023. 
Convention delegates visited the displaced 
families, providing emotional and financial 
assistance. 

Following ARS’s initiatives for humanitarian 
assistance for displaced Artsakh families, sister 
organizations participated in logistic activities 
in distributing urgently needed food, medicine, 
hygiene products and clothing. In addition, over 
a thousand grocery gift cards were distributed. 
Over 10,000 displaced families had registered 
with the ARS for assistance.

The ARS of Armenia sent humanitarian assis-
tance to Syria after the devastating earthquake 
in the region.

The ARS Regional Executive moved to new 
offices in Yerevan with its own reception hall, 
called the Garo & Alice Gureghian Hall, thanks 
to a donation by Fresno California resident, 
a 60-year member of the ARS, Ungh. Alice 
Gureghian. The opening ceremony was held on 
October 6, 2024.

In December 2024, chapter members visited 
border villages and communities and distributed 
gifts to spread New Year cheer to children.

The Regional Executive Educational Commit-
tee makes monthly visits to various regions to 
offer educational seminars for ARS members. 
On April 12, 2025, a leadership seminar was held.

 On April 5, 2025, the annual fundraising 
banquet was held, during which all ARS members 
who have served since the founding of the ARS 
in Armenia were honored.

From October 15 to 25, 2025, the 115th anni-
versary celebrations were held in Armenia, which 
included tours and a seminar sponsored by the 
ARS CEB, in coordination with ARS Armenia.

During the last few years, the ARS Armenia 
Regional Executive, has implemented programs 
to strengthen remote chapters by educating them 
about ARS guidelines and instilling in them the 
ARS mission and goals. The Armenia region is 
steadfast in staying true to the ARS slogan, “With 
the people, for the people”.
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Զոյա Քոչարեան
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Արցախի ազատագրութեան հա
մար համազգային պայքարը 
մեզ դարձրեց հաւաքական, վեր 
հանեց հայ ժողովրդի մայրերի 

ու քոյրերի անսահման հայրենասիրութիւնն 
ու նուիրուածութիւնը: 1991ին մի փոքրիկ պա
տուհան բացուեց դէպի լոյսը ու այդ պատու
հանից մի հզօր ալիք, մի թարմ հոսանք ներ
խուժեց մեր կեանք, մեր սիրտն ու հոգին լցնե
լով վսեմ արժէքների բարոյականութեամբ: 
Կտրուած լինելով մայր հայրենիքից, երկար 
ընդմիջումից յետոյ օտար ափերից տուն եկաւ 
ՀՕՄը: Ակամայից օրհնում եմ այդ պահը, որ 
ՀՕՄը վերադարձաւ հայուհու արժանապա
տիւ կեցուածքով, մայրական իրաւունքով, 
եկաւ օգնելու աւերիչ երկրաշարժից հրաշքով 
փրկուածներին, հայրենիքի ազտագրութեան 
համար մարտնչող նուիրեալ զաւակներին` իր 
հայրենակիցներին: Եկաւ ու ընդմիշտ հաս
տատուեց մայր հայրենիքում: Իւրաքանչիւր 
հայ կնոջ մէջ արթնացել էր Մամիկոնեան Մեծ 
Տիկնոջ, Սօսէ Մայրիկի անպարտելի ոգին: 
Հայրենատէր ու նուիրեալ հայուհիներ անդա
մագրուեցին ՀՕՄի Հայաստանի միաւորին` 
իրենց ներդրումն ունենալու նրա ստեղծարար 
աշխատանքներում, առաջին իսկ օրերից ես 
եւս ընդգրկուեցի միութեան շարքերում: Մեր 
հոգատարութիւնն ու ուշադրութիւնը, հայրե
նաշունչ խօսքն անգամ առաւելագոյնն էր այդ 
օրերին, երբ պէտք էր օգնել մարդկանց: Քա
նի՜ քանի որբացած սիրտ ջերմացրինք, քա
նի՜ քանի որդեկորոյս մօր, երիտասարդ սե
ւազգեստ այրու վիշտ ամոքեցինք մեր հոգու 
ջերմութեամբ, թաքցնելով մեր հոգում եղած 
կսկիծն ու տագնապը... Ու այդ տարիներին ես 
տեսայ հայ կնոջ ապրելու ու ապրեցնելու կա

նացի հանճարը, որով օժտուած են եղել մեր 
նախամայրերը... ՀՕՄի անցած ուղին վկայում 
է, որ հայ կինը շատ ազգերից տարբերւում 
է հենց իր բացառիկ կամքով, հոգու արիութ
եամբ ու գթասրտութեամբ, իր հայրենակցին 
սատարելու ունակութեամբ, նա անմրցելի է 
իր ազգի ու հայրենիքի հանդէպ ունեցած սի
րով: Դաշնակցութեան ականաւոր գործիչ Ակ
նունու հիմնադրած կազմակերպութիւնը, որ 
ծնուել էր խիզախութեան, քնքշանքի ու սիրոյ 
ներդաշնակութիւնից, հպարտ, գլուխը բարձր, 
արհաւիրքներից ու կործանումներից իմաստ
նացած այսօր դարձել է աշխարհով մէկ սփըռ
ւած մի մեծ ընտանիք՝ պատրաստ դիմագրա
ւելու նոր փորձութիւններ ու դժուարութիւն
ներ:

ՀՕՄը մեր կեանքի աղն է, որ 115 տարի իր 
բարեսիրութեամբ, «ժողովրդիս հետ, ժողովըր
դիս համար» կարգախօսով քայլում է իր ազգի 
տարեգրութեան կեռմաններով, փնտռում ու 
գտնում սիրոյ, երջանկութեան ճանապարհը: 
Համեստ ու նուիրեալ հայուհիների հզօր միու
թիւն, սիրելի ՀՕՄ, հիացմունքով այսօր քո 
խօսուն յոբելեանի առիթով մաղթում եմ քեզ 
արեւշատութիւն, յաջողութիւններ քո ազգա
նուէր, հայրենաշէն բարի գործերին: Թող գա
լիք տարիները նոր աւիւն ու շունչ պարգեւեն 
նուրբ ու աննկուն կերպարիդ, յարատեւ երթիդ 
միանան նուիրեալ երիտասարդ հայուհիների 
նոր սերունդներ`դառնալով քո նոր ջահակիր
ները: Իսկ ես` քո համեստ նուիրեալը, շարու
նակելու եմ քայլել քո ոտնահետքերով` յաւէտ 
մնալով ծով համբերատար հայ ժողովրդի 
պարտապանը...

Օրհնեալ լինես, ՀՕՄ...

ՀՕՄ` ՄՇՏԱՎԱՌ ԳԹՈՒԹԵԱՆ ԿԱՆԹԵՂ
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Պատմական ակնարկՊատմական ակնարկ

ՀՕՄի Հարաւային Ամերիկայի 
միաւորը հիմնուած է 13 Օգոս
տոս, 1933ին Պուէնոս Այրէսի մէջ, 
«Արմենիա» թերթի խմբագիր՝ 

Ռէն Վարդանեանի ջանքերով: 

Վարչական կազմակերպչականՎարչական կազմակերպչական

Կը գործէ եօթը մասնաճիւղերով, 493 ան
դամներով, երեք երկիրներու մէջ՝ Արժանթին, 
Ուրուկուայ եւ Պրազիլ:

Ծրագիրներ եւ գործունէութիւնԾրագիրներ եւ գործունէութիւն

Մնայուն Ծրագիրներ
Խնամատարական

• Պ. Այրէսի եւ Սան Փապլոյի ՀՕՄի  
Հանգստեան Տուները կը շարունակեն իրենց 
բարեսիրական աշխատանքը, վարչութիւննե
րու եւ խնամակալ յանձնախումբերու օժան
դակութեամբ:

• 2012էն 2014 Պ. Այրէսի հինգ յարկանի 
Հանգստեան Տունը վերանորոգուեցաւ շնոր
հիւ բարերարներու ներդրումին:
Կրթական եւ Մշակութային

• Շրջանս կը սատարէ մշակոյթին՝ յատկա
պէս պարարուեստին, «Նայիրի» եւ մանկա
պատանեկան «Շիրակ» (Պ. Այրէս) եւ «Սա
սուն» (Գորտոպա) պարախումբերով:

• 2016ին ՀՕՄի «Նայիրի» եւ «Շիրակ» պա
րախումբերը յատուկ հրաւէրով մասնակցե
ցան Հ.Հ. Սփիւռքի նախարարութեան կողմէ 
կազմակերպուած, Հայրենիքի մէջ տեղի ունե
ցած «Իմ Հայաստան» փառատօնին:

• Շրջանիս «Անահիտ Մարօ» եւ «Ռուբինա» 
մասնաճիւղերը նիւթաբարոյական օժանդա
կութիւն կը տրամադրեն ՀՕՄի անունը կրող 
Պ. Այրէսի Խրիմեան եւ Մոնթէվիտէոյի Ներ
սէսեան Վարժարաններու երկու մանկապար
տէզներուն:

• Բոլոր մասնաճիւղերը սաներ կը պահեն 
գաղութի ազգային վարժարաններուն մէջ:

• 2010ին Ուրուկուայի մէջ հիմնուած է «Զա
պէլ եւ Նազարէթ Պարտաքճեան» հայերէն 

ՀՕՄ ՀԱՐԱՒԱՅԻՆ ԱՄԵՐԻԿԱՅԻ ՇՐՋԱՆ

	 H A I  S I R D  |  Հ Ա Յ  Ս Ի Ր Տ 

| 1 0 1



PAGE SPONSORED BY ARS WESTERN USA HOLLYWOOD MAYR CHAPTER

լեզուի եւ մշակոյթի կրթաթոշակը:
• Ամէն տարի՝ քարոզչութեան նպատակով, 

կը հրատարակուի ՀՕՄի Օրացոյցը:

Բացառիկ Ծրագիրներ
Կանանց Իրաւունքներ 

• Կարեւորելով հայ կնոջ դերն ու մարտահը
րաւէրները հասարակութեան հաւաքական 
կեանքին մէջ, 2012ին «Տատիկիս Դաջուածք
ները» վաւերագրական ժապաւէնը ցուցադ-
րուեցաւ շրջանիս զանազան քաղաքներու 
մէջ, ներկայութեամբ հեղինակ ու նկարահան 
ընկերուհի Սիւզան Խարտալեանի: 

• 2013ին Շրջանային վարչութեան հրա
ւէրով, «Հրայր Մարուխեան» հիմնադրա
մի տնօրէնուհի ու կանանց իրաւունքներու 
պաշտպան՝ ընկերուհի Մարիա Թիթիզեան 
շրջանիս մէջ  դասախօսեց կիները յուզող նիւ
թերու շուրջ:

• 2013ին Պ. Այրէսի մէջ տեղի ունեցաւ լու
սանկարչութեան ցուցահանդէս, «Կիները 
Գործընթացի մէջ» խորագրով, լուսարձակի 
տակ առնելով կիներու ջանքն ու համերաշ
խութեան ոգին:

Հարաւային Ամերիկայի Հարաւային Ամերիկայի 
Միաւորի 80 ամեակՄիաւորի 80 ամեակ

• 24 Ապրիլ, 2013ին իրականացաւ հայ ժո
ղովուրդի զոհերու յիշատակին արիւնատու
չութիւն, որ տարեկան աւանդութիւն դարձաւ 

շրջանիս մէջ:
• 2013ին Պ. Այրէսի քաղաքապետարանին 

հետ գործակցաբար, Գաղութներու Հրապա
րակին վրայ տեղի ունեցաւ ծառատնկում եւ 
կոթողաքարի զետեղում  ի երախտագիտու
թիւն Արժանթինի պետութեան եւ ժողովուր
դին։

2023ին Արժանթինի ՀՕՄի, ՀԲԸՄի եւ Հա
յաստան հիմնադրամի գլխաւորութեամբ, ար
տաքին գործոց նախարարութեան համագոր
ծակցութեամբ եւ Ճերմակ Սաղաւարտներու 
օժանդակութեամբ, տեղահանուած արցա
խահայութեան 14 թոն օգնութիւն ուղարկուե
ցաւ Հայաստան:

Կեդրոնական վարչութեան Կեդրոնական վարչութեան 
ծրագիրներու մասնակցութիւն ծրագիրներու մասնակցութիւն 

Շրջանս իր մասնաճիւղերով եւ յանձնախում
բերով կը մասնակցի համահայկական բոլոր 
ծրագիրներուն: Իր նիւթական զօրակցութիւ
նը յայտնած է սուրիահայութեան, լիբանանա
հայութեան, Արցախի եւ Ջաւախքի: Նաեւ կ՚օ
ժանդակէ տեղւոյս աղէտեալներուն, կարօտ
եալներուն եւ հանրային ճաշարաններուն:
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South America Region

The ARS South America Region was 
established on August 13, 1933, in 
Buenos Aires, Argentina, with the 
efforts of Ren Vartanian, the editor 

of the “Armenia” newspaper. The region has 
7 chapters with 493 members in 3 countries: 
Argentina, Uruguay and Brazil. 

Two old age homes in Buenos Aires and San 
Paolo operate under ARS management. During 
2012-2014, the residence at Buenos Aires 
was renovated by funding from community 
benefactors.

The region encourages the preservation of 
the Armenian culture through its dance ensem-
bles, the Nairy (youth) and Shirag (preteens) in 
Buenos Aires, and Sassoun in Cordoba.

In 2016, the Buenos Aires dance ensembles 
traveled to perform for the “Eem Hayasdan” 
festival in Armenia.

The “Anahid-Maro” and “Roubina” chap-
ters provide financial assistance to the ARS 
Khrimian and Nercessian School kindergartens.

All chapters provide financial assistance for 
needy children attending Armenian schools.

In 2010, the Zabel and Nazareth 
Bardakjian Scholarship Fund in 
support of Armenian language and 
culture was established.

The region publishes the ARS 
annual calendar as a public relations 
endeavor, which is well received by 
the communities.

As part of the role that the ARS 
plays for women’s empowerment, in 
2012, the film, “My Grandmother’s 
Tattoos” produced by Suzane Khar-
dalian was promoted in various 
cities within the region.

In 2013, Maria Titizian was 

invited by the Regional Executive to present 
topics of interest for women. During the same 
year, a photo exhibit of women in action was 
organized displaying the unified efforts and 
spirit of women.

On April 24, 2013, the ARS initiated a blood 
drive in memory of the Armenian Genocide 
victims, which continues annually.

The ARS participated in planting trees and 
a monument around the Diaspora Circle in 
Buenos Aires with the support of the city hall.

In 2023, following the Artsakh war, the ARS 
participated in sending 14 tons of supplies to 
Armenia.

The ARS South America region participates 
in global ARS initiatives financially assist-
ing compatriots struggling in Syria, Lebanon, 
Artsakh and Javakhk, as well as providing local 
disaster relief to victims, food banks and needy 
families.

ARS South America proudly preserves 
Armenian heritage and promotes humanitar-
ian values.

Armenian Relief Society
Armenian Relief Society South America Region
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Հայութեան հանրային կարծիքին 
մօտ Հայ Օգնութեան Միութիւնը 
(ՀՕՄ) կ՚ընկալուի որպէս «կնո
ջական» կազմակերպութիւն մը եւ 

անոր առաքելութիւնը կը տեղադրուի, չըսելու 
համար կը «սահմանափակուի», բարեսիրութ
եան եւ բարեխնամութեան ոլորտին մէջ: Այս 
ընկալումը, թէկուզ եւ ակամայ, կազմակեր
պութեան կու տայ պահպանողականութեան 
պիտակ մը՝ հասարակութեան մէջ տղամար
դոց եւ կիներու տեղի եւ դերի հայրապետա
կան իշխանակարգային (patriarchal hierarchy) 
հասկացողութեան համապատասխան տրա
մաբանութեամբ: Այս ընդհանրական ընկա
լումը խոտոր կը համեմատի ՀՕՄի ծննդոցին 
եւ անոր սկզբնական առաքելութեան: 

Արդարեւ, երբ 115 տարի առաջ Ակնու
նիի նման մտաւորական յեղափոխականներ, 
որոնք նախաձեռնեցին կազմակերպութեան 
ծնունդին, շատ հեռու էին հայ կնոջ դերի 
պահպանողական որեւէ մօտեցումէ: Բոլորին 
մօտ շեշտուած էր օրին ամենաազատամիտ 
եւ ամենայառաջդիմական գաղափարախօ
սութիւններու եւ քաղաքական ծրագիրնե
րու յանձնառութիւնը: Աւելի՛ն, ՀՕՄը ծնունդ 
չառաւ հասարակութեան մէջ հայ կնոջ ինչ 
որ «տեղ» եւ «դեր» որոշելու նպատակով: 
Այդ տեղն ու դերը հայ կինը արդէն նուաճե
լու սկսած էր շնորհիւ 19-րդ դարու երկրորդ 
կէսի Զարթօնքին եւ, մասնաւորաբար, հայ 
ազգային-ազատագրական շարժումին, որ
պէս մտաւորական եւ յեղափոխական գործի 
առաջնագծային մասնակից: Այսինքն՝ ՀՕՄը 
ծնունդ առաւ, որովհետեւ արդէն կար զարգա

ցած, մտաւորական եւ քաղաքականացած հա
յուհիներու յառաջապահ փաղանգ մը, պատ
րաստ ազգային-ազատագրական պայքարի 
կազմակերպական կառոյցը ընդլայնելու աշ
խատանքային նոր դաշտի մը ստեղծումով: Եւ 
որքան ալ որ ՀՕՄի իտէալական բնորդը Մի
ջազգային Կարմիր Խաչի ապաքաղաքական 
աշխատանքային դաշտն էր, ՀՕՄի ծնունդը 
պիտի մեկնաբանել նաեւ հայկական իրակա
նութեան մէջ որպէս քաղաքական նախաձեռ
նութիւն:

Յետադարձ քննական/քննադատական մօ
տեցումով մը մինչեւ իսկ կրնանք ըսել, որ 19-
րդ դարու աւարտին եւ 20-րդ դարու սկիզբին 
հայ կնոջ քաղաքականացումը շատ աւելի 
աչքառու եւ շեշտուած էր քան անցեալ դարու 
յետ-Ցեղասպանութիւն եւ յետ-խորհրդայնա
ցում տասնամեակներուն ծնունդ առած եւ 
զարգացած հայկական Սփիւռքի ոլորտին 
մէջ հայ կնոջ տեղն ու դերը, գոնէ մինչեւ 1970- 
ական թուականներ: Վարկածի կարգով կա
րելի է մինչեւ իսկ ըսել, որ Սփիւռքեան գոր
ծընթացը՝ Ցեղասպանութենէն վերապրու
մի եւ կազմակերպումի տասնամեակներուն, 
թերեւս ակամայ, պահպանողական թեքում 
մը բերաւ աշխարհացրիւ հայ համայնքներէն 
ներս: Պատճառը, դարձեալ վարկածային եւ 
ընդհանրական իմաստով, կրնայ ըլլալ «հա
յապահպանում»ի հրամայականը, ուր «աւան
դականութիւնը», ընտանիքէն մինչեւ եկեղեցիի 
եւ կրօնի դեր ու հասարակական-բարոյական 
վարքագիծ, ինքզինք պարտադրեց՝ հանրային 
խօսոյթէն մինչեւ սփիւռքեան կազմակերպու
թիւններու մէջ ղեկավար դիրքերու վրայ տղա

ՀՕՄԻ ՔԱՂԱՔԱԿԱՆ ԱՌԱՔԵԼՈՒԹԻՒՆԸ. 
ՀԱՅ ԿՆՈՋ ՀԶՕՐԱՑՈՒՄԸ
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մարդոց եւ կիներու ներկայութեան ակնբախ 
անհաւասարութիւն: Ճիշդ է, որ Սփիւռքի Եր
րորդ Սերունդի քաղաքականացումը 1960-80 
թուականներուն իր նշանակալից անդրադար
ձը ունեցաւ նաեւ սփիւռքեան համայնքներու 
մէջ հայ կնոջ դերակատարութեան երբեմն 
արմատական փոփոխութեան վրայ: Այնու
ամենայնիւ, միայն մօտ երկու տասնամեակ 
առաջ, շնորհիւ, ի մէջ այլոց, Սիւզան Խարտալ
եանի Մեծ Մօր Դաջուածքները վաւերագրա
կան ժապաւէնին (2011), երեւան ելլելու սկսաւ 
թէ որքա՛ն հերոսական եղած է հայ կնոջ դերը 
Ցեղասպանութենէն վերապրումի սփիւռքեան 
էպոսին համար, եւ որքա՛ն անարդար՝ անոր 
տառապանքին մասին լռութիւնը... 

Առանց երբեք նսեմացնելու այն կենսական 
դերը որ ՀՕՄը ստանձնեց Սփիւռքեան գոր
ծընթացին մէջ, ի մասնաւորի պատերազմի 
պայմաններու մէջ հայ համայնքներու գոյու
թենական մարտահրաւէրներուն ժամանակ 
(ինչպէս՝ Յունաստանի մէջ Երկրորդ Համաշ
խարհային Պատերազմին ժամանակ կամ Լի
բանանի՝ 1975-1990 քաղաքացիական պատե
րազմին), թերեւս անհրաժեշտ է քննական/
քննադատական մօտեցումով հարց տալ։ 
Եթէ սփիւռքեան պահպանողական թեքու
մը իր ազդեցութիւնը չէ ունեցած նաեւ ՀՕՄի 
առաքելութեան քաղաքական բնոյթի, եթէ ոչ 
չէզոքացման ապա գոնէ նսեմացման վրայ: 
Այսինքն՝ Սփիւռքի մէջ ՀՕՄին դերակատա
րութիւնը դնելով բարեսիրութեան եւ բարեխը
նամութեան ոլորտին մէջ եւ հոն տեղադրելով 
հայ կնոջ յանձնառութիւնը հայապահպանու
մի տիրապետող յարացոյցի տրամաբանութ
եամբ, անոր աշխատանքային օրակարգը  
անտեսած է համամարդկային մասշտապով 
գոնէ վերջին յիսուն տարիներուն կնոջական 

շարժումներու արծարծած հարցերու մտաւո
րական թէ գործնական մասնակցութիւնը:

Նման նախանձախնդրութիւն, ճիշդ է, տես
նուեցաւ 1980-ական թուականներու կէսերէն 
սկսեալ, եւ ՀՕՄը իր տեղը փնտռեց միջազ
գային կառոյցներու մէջ՝ համայնքային շրջա
գիծէն դուրս գալու յստակ ճիգով մը: Բայց այդ 
մէկը չհաստատագրուեցաւ անցնող 30-35 տա
րիներուն այնքան մը որ տեսանելի դարձնէր 
նաե՛ւ ՀՕՄի քաղաքական առաքելութիւնը 
որպէս հայ կնոջ իրաւունքներու ամրագրման 
ու տարածման եւ անոր հասարակական դե
րակատարութեան հզօրացման յանձնառու ու 
յառաջապահ կազմակերպութիւն:

Ինչպէս համասփիւռքեան կառոյց ու զօրա
շարժի կարողականութիւն ունեցող բոլոր այլ 
կազմակերպութիւններու պարագային, ՀՕՄի 
կազմակերպական տարածումը Հայաստան 
եւ իր աշխատանքային օրակարգին վրայ Հա
յաստանի եւ Արցախի ուղղութեամբ նախա
ձեռնութիւններու բնական ու անխուսափե
լի առաջնահերթացումը թերեւս բացատրեն 
անցնող երեք տասնամեակներուն իր գործու
նէութիւնը ամենէն աւելի բարեսիրութեան ու 
բարեխնամութեան մարզերուն վրայ կեդրո
նացուցած ըլլալու իրողութիւնը: Երկրաշարժն 
ու Արցախեան առաջին ու երկրորդ պատե
րազմները, Արցախի հայաթափումը, տա
կաւին Սուրիոյ եւ Լիբանանի ճգնաժամերն 
ու այդ երկիրներու հայ համայնքներու գոյու
թենական մարտահրաւէրները անշուշտ որ 
առաջնահերթային պիտի դարձնէին մարդա
սիրական օժանդակութիւնը, որուն կարեւո
րութիւնը կարելի չէ նսեմացնել: Միեւնոյն ժա
մանակ, սակայն, համաշխարհային մասշտա
պով կնոջական հարցերը, կիներու հանդէպ 
բռնութեանց դատապարտումէն եւ կանխար

ՀՕՄը ծնունդ առաւ, որովհետեւ արդէն կար զարգացած, մտաւորա
կան եւ քաղաքականացած հայուհիներու յառաջապահ փաղանգ մը, 
պատրաստ ազգային-ազատագրական պայքարի կազմակերպական 
կառոյցը ընդլայնելու աշխատանքային նոր դաշտի մը ստեղծումով:
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գիլումէն մինչեւ իրաւունքներու ամրագրում եւ 
հզօրացում, որոնցմէ անջատ չէին կրնար մնալ 
ոչ Հայաստանը ոչ ալ սփիւռքեան համայնքնե
րը, մտաւորական բանավէճի, արուեստական 
ստեղծագործութեան եւ ակտիւ յանձնառութ- 
եան նոր հորիզոններ բացին, իրենց բոլոր 
հակասութիւններով, դրական ու ժխտական 
երեսներով եւ վերիվայրումներով: Ահա հոն է 
որ ՀՕՄի աշխատանքային օրակարգի ընդ
լայնումը տեսանելի չէ:

Ոմանք հարց պիտի տան եթէ նման ընդլայ
նում մը արդե՞օք խելացի քայլ մը պիտի ըլլայ 
ի մասնաւորի Քառասունչորսօրեայ Պատե
րազմէն եւ Արցախի հայաթափումէն յետոյ 
հայ ժողովուրդի դիմագրաւած ճակատագրա
կան մարտահրաւէրներու այս հանգրուանին: 
Պահպանողական բնազդի նման հարցադ
րումներ միշտ եղած են եւ նոր մարտահրա- 
ւէրներու  ընդառաջումը միշտ ալ վերապահութ- 
եամբ ընդունուած է: Ճիշդ է, որ անխուսափե
լի է որեւէ նորութեան բերելիք ռիսկը՝ մարդու
ժի եւ կազմակերպական կարելիութիւններու 
վատնումի իմաստով: Սակայն կարելի չէ խու

սափիլ համամարդկային մասշտապով օրա
կարգի բերուող հարցերէն: Աւելի՛ն, անոնց 
դիմագրաւման պատրաստակամութիւնն է 
միայն որ ե՛ւ փորձառութիւն, ե՛ւ զարգացում 
եւ երիտասարդացում կը բերէ ՀՕՄի նման իր 
կազմակերպական ցանցով համաշխարհային 
ներկայութիւն ունեցող համահայկական կազ
մակերպութեան մը:

Սխալ է նաեւ ենթադրել որ բարեսիրութեան 
եւ բարեխնամութեան աշխատանքային մար
զերը կը նսեմացուին կամ կը տուժեն եթէ օրա
կարգի վրայ բերուին նաեւ կնոջ իրաւունքներու 
եւ հզօրացման նպատակները մտաւորական 
բանավէճի թէ անոնց ակտիւ մասնակցութ- 
եան նախանձախնդրութեամբ: Եւ կարեւո
րութեամբ ի մտի պիտի ունենալ, որ կնոջա
կան իրաւունքներու եւ հզօրացման հարցերը 
իրենց համամարդկային բնոյթով չեն կրնար 
արծարծուիլ բացառապէս կնոջական շրջա
նակի մը մէջ: Տղամարդոց մասնակցութիւնը 
այդ հարցերու քննարկման ու գործնականաց
ման ոչ միայն կարեւոր է, այլ՝ անհրաժեշտ: 
Յատկապէս իրենց, տղամարդոց, համար:
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Պատմական ակնարկՊատմական ակնարկ

ՀՕՄի Մակեդոնիոյ եւ Թրակիոյ 
Հայ Գթութեան Խաչը հիմնուեցաւ 
1924ին Յունաստանի Թեսաղոնիկէ 
քաղաքին մէջ, ապա իր գործունէու

թիւնը ծաւալեց Հիւսիսային Յունաստանի աւելի 
փոքր քաղաքներու մէջ գտնուող հայկական հա
մայնքներէն ներս։ 

Վարչական ԿազմակերպչականՎարչական Կազմակերպչական

Այսօր Մակեդոնիոյ եւ Թրակիոյ Հայ Գթութ
եան Խաչը ունի 306 անդամներ եւ 5 մասնաճիւ
ղեր Թեսաղոնիկէ, Քաւալա, Քսանթի, Գոմոթի
նի եւ Տիտիմոթիխօ-Օրեսդիատա քաղաքներէն 
ներս։

ՅարաբերականՅարաբերական

Հիմնադրութենէն ցայսօր միութիւնս անբա
ժանելի մաս կը կազմէ հայ ազգային կեանքին՝ 
սատարելով մեր շրջանի հայապահպանման, 
հայակերտման եւ մարդասիրական առաքելութ
եան։ 

Ծրագիրներ եւ գործունէութիւնԾրագիրներ եւ գործունէութիւն

Հիւսիսային Յունաստանի մէջ հայութեան ներ
կայութիւնը 1947ի Հայաստան ներգաղթէն ետք 
կը նկատուէր փոքրաթիւ, սակայն 1990ական  
թուականներուն համայնքներու թիւը սկսաւ 
բարձրանալ, որովհետեւ Յունաստան հասան 
բազմաթիւ հայրենակիցներ՝ Հայաստանէն եւ 
Վրաստանէն։ Այս իրավիճակը նոր խթան մը 
եղաւ միաւորիս համար։ Շաբաթօրեայ դպրոց
ներու սակաւաթիւ աշակերտութիւն ունեցող 
դպրոցները ընդունեցին  նոր հաստատուած հայ

րենակիցներու զաւակները, եւ որոնք մինչ այսօր 
կը գործեն։ Նշենք, որ դասերը կը դասաւանդուին 
արեւելահայերէնով, քանի որ տեղաբնիկ հայու
թիւնը մեծ մասամբ կամ չսերնդագործեց կամ ալ 
խառն ամուսնութիւններու հետեւանքով դժբախ
տաբար բաւական հեռացաւ ազգային կեանքէն։ 

1990էն մինչեւ 2015 գործեց նաեւ Խալքիտիքիի 
ամարանոցը, որ եղաւ մեր կազմակերպութեան 
եւ յունահայութեան հպարտանքի եւ ներշնչանքի 
աղբիւր մը։ Ամարանոցի դրախտավայրը եղաւ 
համայն սփիւռքի հայակերտման եւ հայեցի դաս
տիարակչութեան կեդրոն եւ հայ երիտասարդի 
հայկականութեան բոյնն ու ապաստանը։ Վեր
ջին տարիներուն յունական տնտեսական տագ
նապի եւ այլ չնախատեսուած պատճառներու 
հետեւանքով Ամարանոցը չկարողացաւ սպա
սարկել հայութեան։ Սակայն լուրջ եւ հետեւո
ղական աշխատանքներ կը տարուին, որպէսզի 
շուտով տեղի ունենայ ամարանոցին վերամու
տը։ Այս բոլոր աշխատանքները կը կատարուին 
սահմանափակ տնտեսական միջոցներով, քանի 
որ շրջանի եկամուտը կապուած է որոշ անշարժ 
գոյքի շահոյթին, նուիրատուութիւններու, անդա
մավճարներու եւ անշուշտ թաղային մարմիննե
րու նիւթական աջակցութեան։ 

2020ի արցախեան պատերազմին ընթացքին  
մեր միաւորը եւ Աթէնքի Հայ Կապոյտ Խաչը Հայ 
Դատի յանձնախումբին ուղղութեամբ եւ Յունաց 
պետութեան հովանաւորութեամբ ղրկեցին մար
դասիրական օգնութիւն երկու բեռնատար զին-
ուորական օդանաւերով եւ բեռնատար նաւով մը։ 
Այդ օգնութենէն մաս մը յանձնուեցաւ Հայաս
տանի ՀՕՄին եւ միւս մասը՝ պետութեան։ 

Հայ Գթութեան Խաչը, ինչպէս ՀՕՄի ամբողջ 
ընտանիքը, պիտի շարունակէ իր հայրենանը
ւէր առաքելութիւնը ի սպաս հայ ժողովուրդին եւ 
հայրենիքին, ի սպաս ապագայ մեր գալիք յաղ
թանակներուն։

ՀՕՄ Մակեդոնիոյ եւ Թրակիոյ Հայ 
Գթութեան Խաչ (Յունաստան) 
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Macedonia & Thrace Region in Greece

The ARS Greece Macedonia & Thrace 
Region was established in Thessa-
lonica, Greece in 1924 and quickly 
expanded into the smaller cities of 

northern Greece, wherever there were Armenian 
communities.

The region has 306 members in 5 chapters in 
the following cities: Thessalonica, Kavala, Kozani, 
Komotini, and Didymoteicho- Orestiada.

Since its establishment, the region participates in 
all Armenian community activities enhancing the 
region’s Armenian identity, while carrying out the 
ARS humanitarian mission.

After the 1947 exodus to Armenia, the population 
decreased drastically, however, during the 1990’s 
a large number of immigrants from Armenia and 
Georgia began settling in the region.

The new immigrants brought a renewed sense of 
purpose by establishing one-day Armenian schools 
in order to serve the new generation. The already 
established community welcomed this change.

From the 1990’s to 2015, the region proudly 
hosted summer camps at Chalkidiki, where many 
youth learned their language and culture in a 
beautiful natural setting, along with compatriots 
from other countries. During the past years, due 

to economic instability in Greece and new govern-
ment regulations, the camp at Chalikdiki has not 
been in operation. The ARS is committed to taking 
new steps in re-establishing the camp for public use.

During the 2020 Artsakh conflict, the region 
participated by sending emergency supplies with 
the assistance of the Greek government and ARS 
Greece-Athens. 

The Region is steadfast in continuing its human-
itarian mission for the benefit of the Armenian 
people and homeland, and future generations.

Armenian Relief Society
Armenian Relief Society Macedonia & Thrace Region in Greece
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Իրականութիւնը այն է, որ այս վեր
ջին տարիներուն եւ յատկապէ՛ս 
Արցախի անկումէն ետք, երբեմն 
ինքզինքս ուժասպառ կը զգամ, 

երբեմն տխուր, երբեմն ալ, որպէս մարդ` դա
տարկուած։ Թերեւս այս մէկը անհատական 
զգացում մըն է եւ կամ հաւաքականութեան 
մը  զգացումներու մէկ մասնիկը, որմէ ես կամ 
ինծի պէս ուրիշներ ալ կը տառապինք` լուռ ու 
մունջ։ Յաճախ կը մտածեմ, թէ արդեօ՞ք կ՚ար
ժէ այսքան հոգեկան ալեկոծում հայրենիքնե
րու համար, ուր չենք ապրած, բայց անոնց 
հանդէպ մեր տածած սէրը կու գայ հեռաւոր 
երկիրներէ, ուր մեզմէ շատեր կ՚ապրին, որ
պէս հայկական սփիւռքի գաղութներու ազ
գայիններ։ 

Անաղարտ եւ անբիծ հայրենասիրութեան 
ոգին ներարկուեցաւ մէջս նախ ընտանիքէս 
եւ անշուշտ Հայ Գթութեան Խաչի Թեսաղո- 
նիկէի  «Մալաքեան Գասպարեան» շաբաթօր- 
եայ ծաղկոցէն եւ Խալքիտիքիի Ամարանո
ցէն, ուր կերտուեցաւ եւ ամրապնդուեցաւ մեր 
հայու ինքնութիւնը, հայրենիքի հանդէպ սէրը 
եւ արդար պահանջատիրութեան ու պայքա
րի ոգին։ ՀՕՄը, բարեսիրական կազմակեր
պութենէ անդին, կը մնայ հայակերտման ու 
 

կեանքի դարբնոց, դպրոց եւ մեծ ու գեղեցիկ 
ընտանիք, ուր իմ վիշտս կը դառնայ հաւաքա
կան,  եւ իմ ուրախութիւնս` անանձնական։ 

Սա՛ է ՀՕՄը, մեր մամիկները, մեր վարժու
հիները, մեր Ամարանոցի տիկինները, որոնց 
հոգին կը մաշեցնէինք, անշո՛ւշտ, անցեալին։ 
ՀՕՄը, իր մայրական ամէնօրեայ ներկայու
թեամբ, կը գեղեցկացնէ մեր համայնքներու 
ազգային կեանքը, բոլոր նուիրեալ ընկերու
հիներու ծառայութեան եւ հոգատարութեան 
շնորհիւ։ 115 տարի շարունակ մեր կազ
մակերպութիւնը եղաւ մեր ազգային կեան
քի դրօշակիրը, որ իր ուսերուն առաւ 1915ի 
Հայոց Ցեղասպանութենէն վերապրած հայ 
գաղթականի տառապանքը, յաջորդ սերուն
դի հայեցի դաստիարակութեան առաքելու
թիւնը, անկախ հայրենիքի եւ ազատ Արցախի 
ամրապնդման ծրագիրները եւ դժբախտա
բար տարագրեալ արցախահայու վէրքերու 
ապաքինման եւ վերականգնման գործընթա
ցը։ 

Ի՞նչ է ՀՕՄը, եթէ ոչ հայ նուիրեալի տու
նը, հայ սրտի հաւաքական կերպարը, ուր 
ինծի պէս ազգային տարերքէն տառապող
ներ կրնան ամոքել իրենց կսկիծը վերածելով 
զայն ուժի, յոյսի եւ նուիրումի։ 

Ազգային դարբնոց մեր ՀՕՄը

Chalkidiki Youth Camp
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Պատմական ակնարկՊատմական ակնարկ

Յունաստանի Աթէնքի շրջանին 
մէջ ՀՕՄի միաւորին անունն է 
Հայ Կապոյտ Խաչ:

Հայ Կապոյտ Խաչի հիմնադ
րութիւնը հրամայական անհրաժեշտութիւն 
մըն էր 1922էն ետք, երբ հարիւր հազարի հաս
նող հայութիւն եւ ութը հազարի հասնող տա
րագիր որբեր ապաստանեցան Յունաստան:

Հ.Կ.Խաչը հիմնուած է Աթէնքի մէջ 2 Յունիս 
1924ին: 1926ին պաշտօնապէս ճանչցուած է, 
իբրեւ բարեսիրական, մարդասիրական ու
րոյն միութիւն՝ յունական նախադատ ատեա
նին կողմէ:

Վարչական կազմակերպչականՎարչական կազմակերպչական

12 Սեպտեմբեր 1924ին կը գումարուի Յու
նաստանի Հ.Կ.Խաչի Առաջին Պատգամա
ւորական ժողովը, ուր կ՚ընտրուի առաջին 
Շրջանային վարչութիւնը: Նորընտիր Շրջա

նային վարչութիւնը մասնաճիւղեր կը հիմ
նէ գաղթակայաններու մէջ: Այսպէս, 1924էն 
մինչեւ 1928 կը կազմուին 14 մասնաճիւղեր, 
որոնցմէ մեծամասնութիւնը այսօր գոյութիւն 
չունի, բայց ատենին կատարած է խնամատա
րական, բարեսիրական ու որբախնամ բեղուն 
գործունէութիւն:

Յունաստանի Հայ Կապոյտ Խաչը այսօր կը 
գործէ Շրջանային վարչութեան կազմով եւ 5 
մասնաճիւղերով՝ Նէոս Գոզմոսի «Ռուպինա», 
Գոքինիոյ «Սօսէ», Աթէնքի «Ծովինար», Գա
րէայի «Աղթամար» եւ Ֆալիրոյի «Նայիրի»: 

Անդամներու ընդհանուր թիւը կը կազմէ՝ 408 
ընկերուհիներ: 

Ծրագիրներ եւ գործունէութիւնԾրագիրներ եւ գործունէութիւն

Հ.Կ.Խաչի գործունէութիւնը կ՚ընդգրկէ խնա
մատարական, կրթական, հայրենասիրական 
աշխատանք: Ան բարոյապէս եւ նիւթապէս 
կ’օժանդակէ կարիքաւոր հայրենակիցներուն 
եւ ուր որ կարիք կը զգացուի անվարանօրէն 
օգնութեան ձեռք կ՚երկարէ։

ՅՈՒՆԱՍՏԱՆԻ ՀԱՅ ԿԱՊՈՅՏ ԽԱՉ (ԱԹԷՆՔ)
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Կը գործէ յանձնախումբերով՝ տարեկան 
պազարի կազմակերպման, զոհուած հերոս
ներու զաւակներու հովանաւոր ապահովելու, 
արեան պահեստի ապահովման, «Աւետիք     
եան» կտակի,  կայքէջի-դիմատետրի, կա
լուածային եւ երիտասարդ ընկերուհիներու 
յանձնախումբերով:

Միութեան նիւթականը մեծ մասով կ՚ապա
հովուի անդամներու ցենզերով, հայրենակից
ներու կողմէ կատարուած նուիրատուութիւն
ներով, կտակներով, տարեկան պազարով, որ 
միութեան ամէնէն շահաբեր եւ երկար աշխա
տանք պահանջող ձեռնարկներէն մէկն է: Տա
րեկան պազարի միջոցաւ Հ.Կ.Խաչը կը կա
տարէ իր քարոզչութիւնը երկրէն ներս եւ մեծ 
ընդունելութիւն եւ համակրանք կը վայելէ բո
լորին կողմէ:

Յունաստանի Հ.Կ.Խաչի հոգատարութեան 
տակ կը գործեն հետեւեալ դպրոցները.- Գո
քինիոյ շրջանէն ներս՝ «Զաւարեան» նա
խակրթարան վարժարանը եւ «Հայաստան 
Ուշագլեան» մանկապարտէզը, իսկ Նէոս 
Գոզմոսի շրջանէն ներս՝ «Լ. եւ Ս. Յակոբեան» 
նախակրթարան վարժարանը եւ «Արթին Գա
լուստեան» մանկապարտէզը, նաեւ կը գործէ 
«Ա. եւ Ժ. Ճէնազեան» միջնակարգ վարժարա
նը:

Հ.Կ.Խաչը հայեցի կրթութեան նպատակը 
իրագործելու առաջադրանքով հաստատած է 
մրցանակ մը՝ 

1- Հ. Կ. Խաչի վարժարանները յաճախող եւ 

հայերէնը սորվելու յատուկ ճիգ թափող աշա
կերտներուն համար: Մրցանակը՝ Հ.Յ.Դ. Պա
տանեկան միութեան ամառնային բանակումի 
մասնակցութեան սակն է. այս ձեւով կը քաջա
լերենք մեր աշակերտները մասնակցելու հայ
րենաշունչ եւ դաստիարակիչ այս բանակում
ներուն:

2- Հաստատած է «Թագուհի Փաշայեան» 
մրցանակը՝ Հայ Կապոյտ Խաչի վարժարան
ները աւարտող աշակերտներուն համար, 
որոնք կը յաջողին յունական պետական հա
մալսարանները մուտք գործել:

3- Նիւթապէս կ՚օժանդակէ միջնակարգ 
վարժարանը աւարտող աշակերտներու Հա
յաստան ճամբորդութեան:

Կեդրոնական վարչութեան  Կեդրոնական վարչութեան  
ծրագիրներու մասնակցութիւնծրագիրներու մասնակցութիւն

Միաւորը կը մասնակցի ՀՕՄի Կեդրոնա
կան վարչութեան բոլոր ծրագիրներուն: 

84th Regional Convention

	 H A I  S I R D  |  Հ Ա Յ  Ս Ի Ր Տ 

| 1 1 1



PAGE SPONSORED BY PAPKEN AND UNGH ARMINEE KARABETIAN

of Greece - Athens

The ARS Region in Athens, Greece is 
called Armenian Blue Cross.

The founding of the Armenian 
Blue Cross was a necessity after 

the events of 1922, during which more than one 
hundred thousand refugees and eight thousand 
orphans found refuge in Greece.

The Armenian Blue Cross was established in 
1924, however it was not until 1926 when it was 
officially recognized by the Greek authorities.

Historical Background: 
The first Regional Convention of the Armenian 

Blue Cross in Greece was held on September 12, 
1924, during which the first Regional Executive 
Board was elected. The newly elected board estab-
lished 14 chapters in refugee camps, from 1924 
to 1928. Those chapters played a crucial role in 
providing social, charitable and managed orphan-
ages during critical times. The majority of those 
chapters do not exist currently.

The ARS of Greece has 5 chapters with 408 
members: “Roubina” Chapter of Neos Cosmos, 
“Sosse” Chapter of Kokkinia, “Zovinar” Chapter of 
Athens, “Aghtamar” Chapter of Karea, and “Nairy” 
Chapter of Faliro.

Activities of the ARS include providing medi-
cal care, educational and community service, in 

addition to counseling and financial help to needy 
community members.

The region organizes the annual bazaar, promot-
ing sponsorships to children of fallen heroes, 
organizing blood donations, administers the 
“Avedikian” will, social media updates, property 
management and young members’ committees.

Funding for most activities are allocated through 
membership dues, wills, donations, annual bazaar 
income, which is by far the most profitable source 
of income. The annual bazaar promotes public 
relations and is welcomed by Armenians and 
Greeks alike.

The ARS operates the following schools: Zavar-
ian Elementary School and Hayasdan Oushaklian 
Kindergarten in Kokkinia, Levon & Sophia 
Hagopian Elementary School, Artin Kaloustian 
Kindergarten and A & J Jenazian Middle School 
in Neos Cosmos.

Armenian students who excel in their studies 
are granted ARS scholarships:

The ARS sponsors the entrance fees to the 
Armenian Youth summer camp for students who 
attend regional schools and excel in Armenian 
subjects. By attending the summer camp, the youth 
will have opportunities to experience their heritage 
and culture.

The region has established the 
Takouhi Pashayan Fund to assist ARS 
school graduates accepted into public 
universities.

The ARS subsidizes travel expenses 
for the middle school graduating class 
trips to Armenia.

The ARS Athens Region continues 
to support ARS Central Executive 
Board programs, believing in its 
humanitarian mission.

Armenian Blue Cross
Armenian Blue Cross of Greece - Athens
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Այս տարի մեզի վիճակուե
ցաւ բախտը՝ Հայ Օգնութեան 
Միութեան հիմնադիր սե
րունդի նուիրուածութիւնն ու 

զոհաբերութեան  ոգին յիշատակելու , պա
տուելու եւ փառաւորելու իրարայաջորդ սե
րունդներու վաստակը,  պանծացնելով  մեր 
միութեան 115 տարիներու յարատեւ գործու
նէութիւնը:

Հպարտութեան եւ ուրախութեան զգա
ցումներու զուգահեռ՝  պատասխանատուութ- 
եան լրջագոյն գիտակցութեամբ ու յանձ- 
նառութեամբ է, որ կ՚ընկալենք 115-ամեայ 
այս տարեդարձը:

Յանձնառութիւն՝ գործելու  վերանորոգ ու 
անկոտրում կամքով, ժամանակին հետ քայլ 
պահելու , մշտատեւ գործելով ժողովուրդին 
հետ եւ ժողովուրդին համար՝ 115 տարեկանի 
իմաստութեամբ, բայց նաեւ ու մանաւանդ՝ 
երիտասարդական երազանքով, մտասեւե
ռումով ու ոգեւորութեամբ, բարեսիրական 
գործադաշտին առջեւ նո՛ր հորիզոններ բա
նալու կամքով : 

115 տարեկան ըլլալը փաստ է՝ ժողովրդա
յին սիրոյ, ամուր կազմակերպուածութեան, 
ինչպէս նաեւ լայնածաւալ ու արդիւնաւոր 
աշխատանքի եւ կուտակուած հսկայ փոր
ձառութեան:  

Այսուհանդերձ, 115 տարեկան ըլլալը 
նոյն ատեն  կրնայ վտանգ դառնալ մաշումի 
կամ  ժամանակավրէպ ըլլալու հաւանակա
նութեան:

Բարդ ու կնճռոտ ժամանակներ են ամբողջ 
մարդկութեան համար. դժուար ժամանակ
ներ կ՚ապրինք նաեւ ազգովին: 

Գաղափարներու արժեզրկման ենթակայ 
ներկայ յարափոփոխ մարդկային ընկերութ
եան մէջ, իսկական ու գաղափարապաշտ 
ղեկավարներու անգոյութիւնը միջազգային 
գետնի վրայ եւ ճարտարարուեստի ու ճար
տարագիտութեան (technology) կայծակնա
յին զարգացումը հետզհետէ աւելի դժուար 
կը դարձնէ կամաւոր ծառայութեան արժէ
քով ներշնչել ու կամաւոր աշխատանքի լծել 
մարդիկ: Նոյնքան դժուար է նաեւ՝ հանրու
թիւններու անվերապահ վստահութիւնը շա
հիլը:

Ազգային գետնի վրայ, հայակրթութեան 
եւ հայախօսութեան նահանջը, սերունդնե
րու հայապահպանութեան դժուարութիւնը 
սփիւռքի մէջ, Հայաստանի ներքաղաքա
կան կեանքի տագնապը, հայ հանրութեան 
կարեւոր մասի մը հիասթափութեան կամ 
անտարբերութեան դրսեւորումը   լրջագոյն 
խնդիրներ են, որոնց մարտահրաւէրին առ
ջեւ կը գտնուին հայկական միութիւնները եւ 
կազմակերպութիւնները:

Առաջին օրէն մինչեւ հիմա, հաւատարիմ 
իր կոչումին, ՀՕՄը անշեղ առաջնորդուած 
է կամաւոր ու անշահախնդիր ծառայութեան 
մղումէն եւ շահած է հայ մարդոց համակ
րութիւնն ու աջակցութիւնը, առանց որոնց   
հնարաւոր ալ պիտի չըլլար, որ այսօր հան
րութեան ներկայանար ան 115 տարուան 
վաստակով:

115-ամեայ տարեդարձին իսկական փայլը 
ներկայէն պիտի արտացոլայ  ու տարածուի 
ապագային վրայ, երկու նախապայմաննե
րով:

Առաջին. նորագիրներու մուտքերով, նոր 

Համահայկական, Բարեսիրական Եւ 
Անքակտելի շղթայի մը օղակները

	 H A I  S I R D  |  Հ Ա Յ  Ս Ի Ր Տ 

| 1 1 3



PAGE SPONSORED BY ARS WESTERN USA ANAHID CHAPTER

մտքերով եւ աշխատող ձեռքերով պիտի 
թարմանայ ՀՕՄի համահայկական մեծ ըն
տանիքը: 

Կարեւոր է տեսնել ու գնահատել դժուա
րութիւնները այս դաշտին վրայ:

Ներկայիս, մարդոց եւ ի մասնաւորի երի
տասարդներու առօրեան կլանուած է իրենց 
մասնագիտութեան, գործին, ընտանեկան 
պարտականութեանց ու բազմաթիւ այլ զբա
ղումներով: Անոնք ընդհանրապէս տար
բեր հասկացողութեամբ կ՚ըմբռնեն կամա- 
ւոր աշխատանքի համար տրամադրուածու- 
թիւնը, տարբեր քան ա՛յն պատասխանատը- 
ւութեան պահանջքը, որ կ՚ընկալուի միութե
նական մեր գործունէութեան մէջ: 

Սերունդները իրարու   մօտեցնելու ճի
գին մէջ չի բաւեր հրաւէր ուղղել նորերուն: 
Կարեւոր է, որ   երիտասարդները աւելիով 
ներգրաւուին մարտահրաւէրի դաշտ, ան
հրաժեշտ է լսել անոնց կարծիքներն ու մտա
ծումները, հաւաստիացնել, թէ իրենց հայ
եացքով ե՛ւ ընդունելի է ե՛ւ կարելի է փոխել 
մեր «աւանդական» գործելաոճը: Նախա
ձեռնելու առիթներ տալ անոնց: 

Այս մարզին մէջ կարելի է փորձել զանա
զան ձեւեր, ի հարկին ունենալ «ՀՕՄ  Youth» 
միաւորներ՝ Շրջանային Վարչութեանց հո
վանաւորութեան տակ, ուր իսկութեան մէջ 
պիտի համախմբուին ու ժամանակաւոր 
գործեն մասնաճիւղերու միջին-երիտասարդ 
տարիքի անդամուհիները: 

Շարքերը երիտասարդականացնելու յա
ջողութեան մէջ ամէնէն կենսական արդիւն
քը պիտի կազմէ այն, որ բնական ուղիով պի
տի սերնդափոխուի նոյնպէս միութեան հե
տեւող ու աջակցող համակիր զանգուածը :

Երկրորդ. կասկածէ վեր է, հայրենիքի 
գաղափարով եւ տենչով ծնած-մեծցած ՀՕ
Մին եւ անոր նպատակներու թափանցումին 
անհրաժեշտութիւնը Հայաստանի ժողովըր
դային խաւերու մէջ:

Ատիկա ՀՕՄին պիտի ապահովէ Հայաս
տանի քաղաքացիներու , մանաւանդ երկրի 
հարուստ խաւին գործնական օժանդակու
թիւնը բարեսիրական ծրագիրներու իրա
գործման, ապա նաեւ պիտի նպաստէ, որ 
հայրենի բնակչութեան մօտ զարգանայ կա
մաւոր աշխատանքի մշակոյթը: 

Ծանօթ է, թէ հանրային համակրանք կամ 
հակակրանք ստեղծելու քարոզչութեան 
մէջ, զանգուածային լրատուական միջոցնե
րու դերը մեծ է: Մեծ է նաեւ արուեստի աշ
խարհի անուանի մարդկանց դերը: Պիտի 
չվարանիլ դիմելու , դարձեալ ու անդադրում 
դիմելու այդ ուժին: Ծանօթացնել բոլորին ու 
ամէնուրեք տարածել ՀՕՄի պատմութեան 
մէկ դարու փաստը, կուսակցական պատկա
նելիութենէ անդին ու վեր՝ անոր բարեսիրա
կան ու հայակրթական ծրագիրները եւ ան
շահախնդիր նուիրումը՝ հայ կեանքին:

Ամէն պարագայի եւ հակառակ այն իրո
ղութեան, որ ՀՕՄը ունի կնոջական կազմա
կերպ գործունէութիւն եւ ուժականութիւն, 
պէտք է արձանագրել եւ համոզել բոլորը, թէ 
սովորական, միա՛յն հայ կիներու կազմա
կերպութիւն մը չէ ան: Անպայման համոզել 
ու զգացնել ամէ՛ն հայ անհատի, անկախ են
թակայի սէռէն ու տարիքէն, բնակութեան 
վայրէն ու քաղաքական արեւելումէն, թէ ՀՕ
Մի միաւորի մը թեւ ու թիկունք տալով, ան 
կը դառնայ բարեսիրական, համահայկա
կան հզօր ու մեծ ընտանիքի մը անքակտելի 
ու երկար շղթայի մը արժէքաւոր մէկ օղակը:

Հ Ա Յ  Ս Ի Ր Տ  |  H A I  S I R D �

114|



PAGE SPONSORED BY GARBIS AND UNGH SONA HANGIKIAN

Պատմական ակնարկ Պատմական ակնարկ 

ՀՕՄ Պուլկարիան ունի իր տեղը 
կազմակերպութեան 115 ամեայ 
պատմութեան մէջ։ Այն հիմնուել 
է 1919թ., ապա վերականգնուել է 

1990թ. իր մասնաճիւղերով քաղաքներում, որ
տեղ բնակուում են մեծ քանակութեամբ հա
յեր։ 1993 թուից ունի  իր շրջանային  վարչու
թիւնը (ՇՎ)։ 

Վարչական կազմակերպչականՎարչական կազմակերպչական

Պուլկարիոյ շրջանի անդամների թիւն է 300: 
Ունի 5 մասնաճիւղ՝ Փլովտիվում, Սոֆիայում, 
Պըրկասում, Վառնայում եւ Ռուսէում:  

Շրջանային վարչութիւնը  ունի իր ներկայա
ցուցիչները եւ ղեկավարները, որով   իրակա
նացնում է   ղեկավարական քաղաքականու
թիւնը, համաձայն կազմակերպութեան կանո
նագրի։

Քաղաքներում տեղւոյն համայնքը ստացաւ 
հնարաւորութիւն աւելի մօտիկից ճանաչել 
ՀՕՄի գործունէութիւնը, աշխատանք տարւ- 
եցաւ   աւելի շատ անդամներ ներգրաւելով։ 
Նախատեսուեցան նոր միջոցներ նաեւ հաւա
քելու նիւթական օգնութիւն ՀՕՄի Կեդրոնա
կան վարչութեան   ծրագրերին   ու մեր հայ- 
րենակիցներին։

Ծրագրեր եւ գործունէութիւնԾրագրեր եւ գործունէութիւն

ՀՕՄի Պուլկարիոյ շրջանին նպատակն է 
օգնել կարիքաւոր  ընտանիքներին,  բաժանել 
մթերքներ եւ դեղանիւթեր անվճար։ Շրջանը 
իր կարելիութիւններուն սահմաններուն մէջ   
մասնակցում է Կեդրոնական վարչութեան   
ընկերային նախագծերին` օգնել կարիքաւոր
ներին բնական աղէտների, պատերազմնե
րի, ընկերային ճգնաժամերի պայմաններում 
(Հայաստան, Արցախ, Սուրիա, Լիբանան)։ 

Մասնաճիւղերի գործունէութեան անբաժան 

ՀՕՄ ՊՈՒԼԿԱՐԻՈՅ ՇՐՋԱՆ
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մասն են հաւաքոյթները։ Հաճելի զրոյցներ, 
սուրճ կամ մի գաւաթ գինի, հայկական հա
մեղ ուտելիքներ, ուրախ կամ տխուր առիթով, 
ազգային կամ մշակութային տօներին։ Կարե
ւորը, որ հաւաքոյթի մասնակիցները համակ
րանքով կիսում են ՀՕՄի նպատակները։

Աւանդական գործունէութիւններ, որը կազ
մակերպւում են ամէն տարի մասնաճիւղերում, 
Վարդեվառի տօնը եւ բարեգործական տօնա
վաճառներն են։

2019ին սկսեց   աշխատանքը՝ խոհարարա
կան ցուցահանդէս-վաճառքով, որպէս բարե
գործութեան տօն եւ խոհանոցային երեւակա
յութիւն։ Մասնակցեցին բոլոր մասնաճիւղե
րը, իսկ Շրջանային վարչութիւնը ապահովեց 
նաեւ խորհրդանշական պարգեւներ եւ խրա
խուսական պատուոգրեր՝ մասնակիցների հա
մար։

2021ին  հիմնուել է «Մայրիկ, միասին գնանք 
գրադարան» նախագիծը, որտեղ ծանօթացան 
հայ գրող Յովհանէս Թումանեանի «Խօսող 
ձուկը» հեքիաթին։ Մասնակիցներին առա
ջարկուեց խաղեր դերերով, թեմատիկ նկար
ներ, քննարկում երեխաների եւ ծնողների հետ 
հեքիաթի թեմայով «Լաւութիւն արա, գցի ջու
րը»։ Հանդէսը իրականացուեց Շրջանային 
վարչութեան կողմից՝ մասնակցութեամբ եր
կու մասնաճիւղերի։ Նախագծի երկրորդ թե
ման էր «Հանդիպում պատմութեան հետ», որ
տեղ ծանօթացան Վարդան Մամիկոնեանի եւ 

նրա զինուորների հերոսութեանը։ Տատիկնե
րը, մայրիկները երեխաների հետ մասնակցե
ցին ծրագրին՝ պաստառներով, նախագծերով, 
լուսանկարներով։ Մասնակիցները ներկա
յացրեցին իրենց աշխատանքները։

2022ին իրականացուեց   «Վարդեվառի հե
քիաթը» նախագիծը։ Մասնակիցները երկու 
շրջանային ռատիոկայաններով պատմեցին 
Վարդեվառի տօնը դիմաւորելու աւանդոյթը։ 
Մասնաճիւղերի եւ հայ եկեղեցւոյ ներկայա
ցուցիչը պատրաստի ձայնագրութիւններով 
մասնակցեցին հաղորդմանը։ Սոնա Խնկիկ-
եանը, որպէս   նախագահ, նոյնպէս մասնակ
ցեց ուղիղ եթերում։ 

2022ին մասնակցեցինք նաեւ Փլովտիվը 
Եւրոպական մշակութային մայրաքաղաք 
Plovdiv European capital of culture նախագծին։ 
Ծագումով հայ ջութակահար երեխաներ ներ
կայացրեցին Վարդեվառի տօնը Փլովտիվում 
բնակուող հայերի, պուլկարների եւ այլ   փոք
րամասնութիւն կազմող ազգերի համար։

Յաջորդ տարի կազմակերպուեց գրական 
ընթերցումներ՝ Դերենիկ Դեմիրճեանի» Վար
դանանք»  վէպից։ ՀՕՄի երկու մասնաճիւղե
րու անդամներ ներկայ գտնուեցան   մայրա
քաղաքի օպերետային համերգի։

2023ի «Բարեգործութեան ուղիով» ցուցա
հանդէսը Փլովտիվում տեղ գտաւ քաղաքի 
կեդրոնական այգում։ Կտաւների վրայ ցու
ցադրուեցին նկարներ եւ նիւթեր Պուլկարիա
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յում ՀՕՄի գործունէութեան թեմայով։
Փլովտիցիները եւ քաղաքի հիւրերը հնա

րաւորութիւն ունէին երկու շաբաթ ծանօթա
նալու միութեան գործունէութեան հետ։ Այս 
նախագիծը մեծ լրագրային արձագանք ստա
ցաւ, նոյնպէս   Հայաստանում, շնորհիւ Պուլ
կարիայում Հայկական Հանրապետութեան 
դեսպանին։   Շնորհակալագրեր ստացան 
մասնաճիւղերի ներկայացուցիչները, որոնք 
ներկայացրել էին նիւթերը, նախագահը, որ
պէս ցուցահանդէսի գլխաւոր կազմակերպիչ։ 
Ղեկավարը նաեւ ապահովել էր ֆինանսական 
բարերարներ։

Անցած շրջանում, աշխատել ենք հաւաքել 
նիւթական օգնութիւն ՀՕՄի գործունէութեան 
համար։ Զանազան լուսանկարներ Հայաս
տան այցելած մեր  անդամի կողմից, դարձան 
գեղեցիկ յուշանուէրներ մագնիտով։

Շնորհիւ սրտցաւ մարդկանց, որոնք մտա
հոգուած են աղէտի մէջ գտնուող կանանց ու 
երեխաների համար, կազմակերպուեց բարե
գործական գործունէութիւն   եւ վաճառուեցին 
այդ յուշանուէրները։ Արցախում պատերազմ 
էր։ Հաւաքուած գումարը յանձնուեց ՀՕՄի 
Կեդրոնական վարչութեան,  որպէս օգնութիւն 
Արցախին։

Սուրբ ծննդեան բարեգործական գործու
նէութիւնը նուիրուած էր յատուկ օգնութեան 
կարիք ունեցող մեծահասակներին օժանդա
կութեան։ Այս անգամ փայտից արձանիկնե
րը, երկլեզու գրառումներով իրականացրին 
նախագծի նպատակը։

Կեդրոնական վարչութեան Կեդրոնական վարչութեան 
ծրագրերի մասնակցութիւնծրագրերի մասնակցութիւն

ՀՕՄ Պուլկարիան մասնակցում է ԿՎ ծրա
գրերին` «Սօսէ մանկապարտէզներ», «Ամա
նոր», «ՀՕՄի կրթաթոշակ» (2 կրթաթոշակ
ներ)։ ՀՕՄ Պուլկարիան ֆինանսաւորում եւ 
օգնում է մանկապարտէզների գործունէու
թեանը (ԿՎ , ՇՎ եւ մասնաճիւղերու միջոցաւ)։

Նոյնպէս նպաստում է մայրենի լեզուի, գրա
կանութեան եւ պատմութեան ուսուցմանը։ 
Մանկապարտէզներ գործում են ՀՕՄի բոլոր 
մասնաճիւղերում։

Առաջին մանկապարտէզը սկիզբ առած է 
2006ին  Փլովտիվ քաղաքում։ Երեխաների թի
ւը այժմ 60-70 երեխայ է։ Մանկապարտէզների  
նպատակն է` ներշնչել սէր դէպի մայրենի լե
զուն։ Երեխաները սովորում են, խաղում, եր
գում։  Իրենց սովորածը ցոյց են տալիս բոլոր 
տօներին։ Համաճարակի ժամանակ ձայնա- 
գրուած են կարճ տեսահոլովակներ երեխանե
րի մասնակցութեամբ «Շնորհաւոր նոր տարի 
եւ Սուրբ ծնունդ» եւ «Ողջոյն գարուն», որոնք 
հրապարակուած   են մասնաճիւղերի,   Շրջա
նային վարչութեան դիմատետրերի էջերում։ 
Դրանք  ուրախութիւն էին երեխաների, ծնող
ների եւ հասարակութեան համար։ 

ՀՕՄը համախմբում է վեհանձն հոգիները, 
որոնք մոռանալով իրենց սեփական հոգսերը, 
յօգուտ ազգին ու բարի գործերով, հասնում են 
այնտեղ, ուր ազգը օգնութեան կարիք ունի։

Հպարտ ենք, որ ունենք հնարաւորութիւն, 
սովորել մեզնից աւելի փորձառու ընկերուհի
ներից, որ այս հզօր կազմակերպութեան մի 
փոքրիկ մասնիկն ենք, բաղկացած վսեմ ու 
հայի սրտերով անձերից։
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ARS Bulgaria was first established 
in 1919 and then re-established 
in 1990, with 300 members in five 
chapters in Plovdiv, Sofia, Bourgaz, 

Varna, and Ruse. Starting in 1993, the region has 
elected its Regional Executive.

Since 2006, the region operates a kindergarten in 
Plovdiv with 60-70 children teaching the Armenian 
language, history and culture. During the Covid 
pandemic, Christmas carols and other children’s 
entertainment were distributed on DVDs and 
social media.

The Regional Executive carries out the ARS 
mission in accordance with the ARS bylaws, as 
well as the guidance from the ARS Central Exec-
utive Board to provide direction to the chapters. 
The Regional Executive also conducts activities to 
promote the ARS, attract new members and orga-
nize fundraisers.

The chapters distribute free food and medicine 
to needy families, as well as the elderly, along with 
providing humanitarian assistance to victims of 
natural disasters and war-torn communities in 
Armenia, Artsakh, Syria and Lebanon.

The chapters organize social events over tradi-
tional holidays bringing community members 
together over wine and cheese, and coffee recep-
tions; these include Vartavar and annual bazaars. 
Since 2019, the region brings members together 
for culinary competitions, creating comraderie 
amongst participants. 

The “Mother and Child Book Reading” sessions 
were established to encourage elders to bring to 
life Armenian stories as they read to their children 
and grandchildren, such as Hovaness Toumanian’s 
“The Talking Fish” and historical enactments such 
as Vartanants. The region utilized radio services to 
broadcast the Vartavar story.

In 2022, the region participated in the Plovdiv 
European capital cultural festival for ethnic minori-
ties, with musical performances about Vartavar.

In 2023, a visual arts exhibition was held in 
Plovdiv showcasing global ARS activities. The 
region promoted ARS programs with photo 
magnets of picturesque Armenia as mementos, 
while raising funds for Artsakh. 

ARS Bulgaria disperses ARS Amanor funds to 
brighten the Christmas season for needy children 
and the elderly. 

The ARS brings together devoted members who 
sacrifice their time and energy for the betterment 
of people, with kindness and compassion. The 
members are proud to have the opportunity to 
learn from more experienced members. As a small 
part of this powerful organization, the members 
continue to progressively realize the ARS objectives 
with their hearts and souls. ARS Bulgaria proudly 
believes in the slogan: “With the people, for the 
people”.

Bulgaria Region

Armenian Relief Society
Armenian Relief Society Bulgaria Region
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In 2025, we mark the 115th anniversary of 
the Armenian Relief Society (ARS) – one 
of the most significant Armenian women’s 
organizations, founded on the values of 

charity, human care, and devotion to the Arme-
nian community and homeland. Throughout this 
long journey, filled with challenges and hope, 
ARS has established itself as a symbol of perse-
verance, solidarity, and unconditional support in 
over 20 countries around the world.

Today, the question before us is: “How do 
we move forward?” The answer is clear, by the 
involvement of young people.

It is time for a new generation to step up with 
their energy, ideas, willingness and leadership. 
ARS needs the youth, just as the youth needs 
the ARS – as a space for fulfillment, purpose, 
belonging, and connection to their roots.

The Central Executive Board is making active 
efforts in this direction – through scholarships, 
training programs, and youth-focused projects. 
All of them aim to bring the new generation 
closer to the organization’s mission and values.

The doors of this organization have always 
been open to those who believe that change 
begins with small but heartfelt actions.

115 years of ARS. This is more than a jubilee. 
It is a celebration of trust, humanity, dedication, 
and gratitude. Today, we remember all those 
who have laid this path – day by day, year after 

year, with hard work, care, love, and faith in 
good deeds.

It is a moment to say thank you – to every 
mother, every daughter, every volunteer who 
has stood “With the People, For the People” We 
proudly declare that we are part of this great 
global family, and we will continue to thrive, 
because kindness has no expiration date, no 
borders, and no age. We simply carry on upward 
and onward.

Looking Forward to the Future
Sona Hangikian
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Պատմական ակնարկՊատմական ակնարկ

ՍՕԽաչը իր հիմնադրութեան 
օրէն՝ 2 Սեպտեմբեր 1919էն, իբ
րեւ ՀՕՄի մէկ շառաւիղ, դար 
մը ամբողջ շարունակ հայ ժո

ղովուրդի սիրտը ներկայացնող, Սուրիոյ հայ 
իրականութեան մէջ տեւաբար եւ մայրաբար 
գործող, չի սահմանափակուիր ծառայելու իբ
րեւ լոկ մարդասիրական եւ բարեսիրական 
միութիւն, այլ՝ հաստատ համոզումով կը շա
րունակէ ազգապահպանման ծանր, սակայն 
սրբազան առաքելութիւնը։ Ան եղած է ու կը 
մնայ հայ կնոջ նկարագրի, բարոյական կազ
մաւորման, հայուհիի արժանիքները ի յայտ 
բերող հոգեմտաւոր զարգացման դարբնոցը, 
ուր հայ կինը շատ բան ունի սորվելիք, ապա 
իբրեւ խաչուհի շատ բան ունի տալիք:

Վարչական կազմակերպչականՎարչական կազմակերպչական

ՍՕԽաչը Սուրիոյ տարածքին ունի 10 
մասնաճիւղեր՝ 1307 անդամուհիներով եւ 14 
շրջանային յանձնախումբեր, որոնք համա
գործակցութեամբ ու նուիրումով կը կազմա
կերպեն տոհմիկ երեկոներ, դաստիարակչա

կան դասախօսութիւններ, դասընթացքներ, 
հաւաքոյթներ, պտոյտներ, բարեսիրական, 
կրթական, առողջապահական եւ խնամատա
րական աշխատանքներու կողքին։ Ունի երեք 
վաճառատուներ` «Նախշատուն», «Նարօտ» 
եւ «Շիրակ», որոնք տպածոյի, ասեղնագոր
ծութեան եւ պահածոյի վաճառքներով հասու
թաբեր աղբիւրներ են եւ նիւթական ներդում 
կ՚ունենան Շրջանային վարչութեան:

Յարաբերական Յարաբերական 

ՍՕԽաչը հայկական մշակոյթի պահպան
ման, առողջապահական եւ բարեսիրական 
ծառայութիւններուն համար պատուոյ գիրե
րով գնահատուած է թէ՛ հայ եւ թէ արաբ բա
րեսիրական միութիւններու կողմէ։ Նաեւ զա
նազան լրատուամիջոցներ հարցազրոյցներ 
վարած են յատկապէս Սուրիոյ պատերազմի, 
Պսակաձեւ ժահրի եւ աւելի ուշ երկրաշարժի 
օրերուն։

Ծրագիրներ եւ գործունէութիւնԾրագիրներ եւ գործունէութիւն

Դաստիարակչական գետնի վրայ, 2010-
2024 տարեշրջաններուն, ՍՕԽի շարքերուն 

ՍՈՒՐԻԱՀԱՅ ՕԳՆՈՒԹԵԱՆ ԽԱՉ
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թէ հանրութեան ներկայացուած են ՀՕՄի եւ 
ՍՕԽաչի գործունէութիւնները, ազգային, եկե
ղեցական, միջազգային, պատմական, ման
կավարժական, կնոջական, առողջապահա
կան, համացանցի, լրատուական, արուեստի, 
գրականութեան, դիւանային, Հայաստանի, 
Արցախի, Ջաւախքի, պսակաձեւ ժահրի մա
սին դասախօսութիւններ, զրոյցներ եւ հարց-
պատասխանի մրցումներ։ Իսկ համաճարակի 
օրերուն դասախօսութիւնները համացանցի 
միջոցաւ հանրութեան ներկայացուած են :

Խորհրդաժողովներ
• «Լրագրական» հետեւեալ նիւթերով՝ «Հա

լէպահայ Մամուլի Պատմութիւն», «Օրաթերթ 
եւ Շաբաթաթերթ Հասկացողութիւն», «Լրագ
րութեան Առարկայականութիւն», «Լրագրութ
եան Պատերազմ», ինչպէս նաեւ համակարգ
չային հմտութեան գործնական աշխատանք
ներ եւ ՍՕԽաչի ընթացիկ ծրագիրներ։

• ՍՕԽաչի տեղեկագրեր եւ կանոնագրային 
հարցեր։ ՀՕՄի 100 տարիներու գործունէութ
եան տեսերիզի ցուցադրութիւն, որ կ՚ընդգըր
կէր նաեւ ՀՕՄի հիմնադրութեան 100 ամեակի 
առթիւ ուխտաւորներու Սուրիա այցը: 

• Դիւանային աշխատանքներ եւ ժողովա
վարական օրէնքներ

• «ՍՕԽաչը ի սպաս սուրիահայութեան» 
հետեւեալ նիւթերով ՝ ՀՕՄը եւ ՄԱԿի ոչ 
կառավարական կազմակերպութիւններ, 
ECOSOC «Ազգային Սահմանադրութիւն, Ազ

գային Վարչութիւն եւ Խորհուրդներ», ՀՕՄի 
նորօրեայ գործունէութեան զեկոյցներ, Պատ
գամաւորական ընդհանուր ժողովներու ըն
թացք եւ խօսքի տեսակներ: 

• «Հայ Կնոջ Դերը Գաղութի Զարգացման 
Մէջ» կ՚ընդգրկէ «Դարմանատան պատմա
կան», «Քրիստոնեայ Կրօնը եւ Հայ Կինը Ազգ-
Եկեղեցի Շրջագիծէն ներս», «Հայ Կնոջ Դե
րը Գաղութի Զարգացման Մէջ», «Դրական 
Մտածողութեան Զարգացման Մեթոտաբա
նութիւն»ը։

• «Ակնարկ Մը Հայ Մանրանկարչութեան» 
եւ «Նկարագիրներու տեսակներ ու Հաղոր
դակցութեան Ձեւեր»

• «Հզօր Սփիւռք՝ ՍՕԽաչի Տեսլականով» 
կ՚ընդգրկէ՝ «Հայ Օգնութեան Միութեան Գա
ղափարախօսութիւնն ու Ծրագիրները», 
«Սփիւռքահայ Կին Գրողներ եւ երկու հրա
պարակագիրներ», «Ազգ եւ Պետութիւն», 
«Շուկայավարում», «Հաղորդակցութեան 
Հմտութիւններ»։

• ՀՕՄի Համահայկական Պատգամաւորա
կան ժողովներ` 70-73-րդ, ՍՕԽաչի 35-41-րդ 
Շրջանային Պատգամաւորական ժողովնե
րու գումարում, ՍՕԽի ծաւալած գործունէու- 
թիւնը՝ Սուրիոյ երկրաշարժի ընթացքին,  
ՍՕԽաչի Շրջանային վարչութեան գործունէու
թիւններ։

Դասընթացքներ՝
Շտապ օգնութեան, բջիջային հեռաձայնի 

գործածութեան, համակարգիչի (ICDL), անգ
լերէն, ֆրանսերէն եւ ռուսերէն լեզուներու, 
գրաշարութեան, արաբախօս մայրերու յատուկ 
հայերէն լեզուի դասընթացք, հայկական գա
ւառներու ասեղնագործութիւն, ՍՕԽաչի նո
րագիրներու, հաշուապահական, Մոզայիքի : 

Հրատարակչական - Քարոզչական
Պատրաստած է ֆիլմաշարեր՝ «Անցեալէն 

Այսօր 100 Ամեակի Շեմին», «Հայ Մօր Տար
ուան» առթիւ գրքոյկ մը` «Հայ Կնոջ Դերը 
Պատմութեան Ընթացքին» նիւթով, «ՍՕԽա
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չը Պատնէշի վրայ», « Ընկերաբժշկական 
Կեդրոնի վերաբացում» ։ Հրապարակած է 
U.Օ.Խաչի թիւ 2 տեղեկատուն, որ ընդգրկած 
է 2007-2011 տարեշրջաններու գործունէու- 
թիւնները, իսկ թիւ 3 տեղեկատուի տպագրու
թիւնը ընթացքի մէջ է 2011-2024։ «Գանձա
սար» պաշտօնաթերթին յղած է թղթակցու
թիւններ ՍՕԽաչի ծրագիրներուն եւ նախա
ձեռնութիւններուն մասին։

ՍՕԽաչի հիմնադրութեան 95 ամեակին առ
թիւ, «Գանձասար» շաբաթաթերթին մէջ յա
տուկ էջով մը ներկայացուցած է պատմական 
ակնարկներ, առաւել յօդուածներ՝ դարմանա
տան, պատսպարանի, արծուիկներու եւ նը
ւիրեալ անձերու թեմաներով։ Նաեւ օրացոյցի 
հրատարակութիւն։

Հանդիսութիւններ եւ մայրերու օր
«Մայրերու Օր»ուան տօնակատարութիւն

ներ՝ ՆՍՕՏՏ Արամ Վեհափառ հայրապետի  
հռչակագրերու թեմաներով, ՍՕԽաչի հիմ
նադրութեան 95 եւ 100 ամեակներ, Հայոց Ցե
ղասպանութեան 100 ամեակ, Հայ Գիրքի 80 
ամեակ եւ «Հայ Կին Խմբագիրներ» 1880էն 
սկսեալ, Հայ Մօր տարուան նուիրուած հան
դիսութիւն, Համերգ՝ նուիրուած ՍՕԽաչի 100 
ամեակին։

ՍՕԽաչը իրականացուցած է նաեւ. –
• Ցուցահանդէս-վաճառքներ՝ ներքին թէ 

արաբ բարեսիրական միութիւններու ցուցա
հանդէսներու մասնակցութեամբ եւ յատուկ 
ցուցահանդէս մը՝ առ ի զօրակցութիւն Արցա
խի Հանրապետութեան։ 

• Օժանդակած է Սուրիոյ ծովեզերեայ շրջա
նի հրդեհներէն տուժած ժողովուրդին :

• Պատերազմին պատճառով վնասուած Ըն
կերաբժշկական շէնքը վերանորոգած է: 

• «Գերազանց ուսանողներու ծրագիր»։ Նիւ
թական պարգեւներով գնահատած է Ազգ. Քա
րէն Եփփէ Ճեմարանի Միջնակարգի եւ Երկ
րորդականի պետական քննութեանց առաջին 

երեք դիրքերը գրաւած հայ աշակերտները, 
իսկ շրջանները՝ իրենց ազգային վարժարան
ներուն։ Ներդրում բերած է «Դպրոց Հիմնադը
րամ»ին։

• Ազգ Քարէն Եփփէ Ճեմարանի եւ Միաց
եալ նախակրթարանի ու մանկապարտէզի 
աշակերտութեան նուիրած է հայերէն լեզուի 
եւ կրօնի դասագիրքեր, Միացեալի արաբե
րէն դասագիրքեր հայթայթած է, Ճեմարանի 
աշակերտութեանց ամառնային եւ ձմեռնային 
համազգեստ նուիրած է, ՀՕՄի ներդրումով 
Հայ Ծերանոցի մամիկներուն եւ պապիկնե
րուն հեռատեսիլ տրամադրած է, 9-րդ եւ 12-րդ 
կարգերու «ԼՈՅՍ ՄԸ» ծրագիրը կատարած 
է՝ փոքր արեգակնային սարք, նուիրատուութ
եամբ ՀՕՄի Միացեալ Նահանգներու Արե- 
ւելեան շրջանին, անբարենպաստ պայմաննե
րու մէջ ապրող տարեց կամ հիւանդ անձերու 
battery եւ charger-ով հովահարներ նուիրած 
է, 1948 եւ վեր ծնունդ տարեցներու «Տաքուկ 
ներքնազգեստներ»ու բաշխում կատարած 
է, Ամանորի ծրագիրով խաղալիք նուիրած է 
Ազգ. Միացեալ վարժարանի աշակերտութ
եան, ինչպէս նաեւ կարիքաւոր ընտանիքնե
րու եւ անհատներու սննդակողովներ բաշխած 
է։ ՀՕՄի նուիրատուութեամբ գնուած տասը 
համակարգիչներ բաշխած է կարիքաւոր ու
սանողներու։

• Խնամատարական, առողջապահական 
եւ այլ ծիրերէն ներս բարոյապէս եւ նիւթա
պէս օժանդակած է առողջական զանազան 
խնդիրներ ունեցող հայորդիներու, պետական 
բարեսիրական միութիւններու, մարզական, 
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երիտասարդական, ուսանողական, պատա
նեկան միութիւններու տարեկան բանակում
ներուն, Համազգայինի հայագիտական հիմ
նարկին, Հայ Ծերանոցին, ազգային հաստա
տութիւններու եւ այլ կարիքներու։

• Ծոմապահութեան հանգանակութիւն կազ
մակերպած է Մեծ Պահքի շրջանին, ՀՕՄի եւ 
ՍՕԽաչի ննջեցեալներու յիշատակին նուիր- 
ուած հոգեհանգստեան պաշտօններ կատար
ուած են, պարգեւատրուած են 50 նաեւ 30 եւ 
աւելի տարիներու ծառայութիւն ունեցող ան
դամուհիներ՝ ՍՕԽաչի «Կանթեղ» շքանշանով 
, կազմակերպած է նորագիրներու երդման 
արարողութիւնն ՍՕԽի 100 ամեակին նուիր- 
ուած եւ այլ առիթներով։

• Հալէպի Պետական համալսարանի երի
կամներու եւ տարրալուծարանի պիտոյքներու 
ապահովում, նաեւ՝ «Covid 19»ի համաճարա
կին դէմ պայքարելու նպատակով հանգանա
կութիւն։ 

Առողջապահական - Դարմանատուն
Ընկերաբժշկական կեդրոնէն ներս տեղա

կայուած դարմանատունը տարուէ տարի իր 
մասնագիտութիւններու բաժինները ընդար
ձակելով, ունեցաւ նաեւ մարձումի կեդրոն։ 
Անհրաժեշտութենէ մղուած վերջերս Ընկե
րաբժշկական կեդրոնը օժտուեցաւ արեգակ
նային համակարգով,նուիրատուութեամբ՝ 
ՀՕՄի Միացեալ Նահանգներու Արեւելեան 
շրջանին։

Դարմանատան կից գտնուող բնակարանին 
գնումը մեծապէս նպաստեց դարմանատան 

ընդարձակման, շնորհիւ ՀՕՄի Գանատայի 
միաւորի նիւթական օժանդակութեան։

Դարմանատունը 20է աւելի մասնագիտա
կան բաժիններով իր ծառայութիւնը կը մա
տուցէ շրջանի բնակչութեան՝ յարմարագոյն 
սակերով։ Միաժամանակ տրամադրելով 
տնային հիւանդներու անհրաժեշտ սարքեր եւ 
դեղորայք. օժանդակութիւնը կրկնապատկը
ւեցաւ պատերազմի եւ երկրաշարժի օրերուն։ 
Յատկանշական է նաեւ Հոկտեմբեր ամսուան 
ընթացքին կուրծքի քաղցկեղի կանխար
գիլման արշաւին ծիրին մէջ mamoaghraphic 
անվճար քննութիւնը՝ պետական կեդրոններէն 
ներս։ Աչքի կապոյտ ջուրի Միջազգային  
Օրուան առիթով, աչքի ճնշման անվճար 
քննութիւն մէկ ամսուան տեւողութեամբ: 
Շնչառական անհանգստութիւններ ստուգող 
յատուկ սարքի մը միջոցով անվճար քննու
թիւն՝ տրամադրուած DORCAS կազմակեր
պութեան կողմէ։

Բերիոյ թեմի Նպաստից յանձնախումբի 
ջանքերով, ատամնաբուժարանը օժտուեցաւ 
ատամնաբուժական արդիական նոր աթոռով 
եւ իր յարակից գործիքներով, նաեւ panoramic 
ատամնաբուժական նկարչական սարքով, 
տրամադրուած SALT կազմակերպութեան 
կողմէ։

Աւելի քան հարիւրամեայ կեանք ունեցող 
ՍՕԽաչ-Ազգ. Պատսպարանը արժանացած է 
ՀՕՄի եւ ՍՕԽաչի մեծ ընտանիքներուն, նաեւ 
Առաջնորդ Սրբազան հօր հոգատարութեան 
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եւ ուշադրութեան։ Այժմ` պատսպարանը ու
նի հինգ մնայուն սան եւ 26 այցելու սաներ:Իսկ 
մանկամսուրը իր հոգատար վերաբերմունքով 
կը խնամէ շուրջ 15 երեխաներ:

Կեդրոնական վարչութեան Կեդրոնական վարչութեան 
ծրագիրներու մասնակցութիւնծրագիրներու մասնակցութիւն

ՍՕԽաչը բարեսիրական եւ դաստիարակ
չական աշխատանքներու կողքին, ընկերային 
կեանքը բարելաւելու հեռանկարով, յատուկ 
բծախնդրութեամբ հետամուտ եղած է Սուր
իոյ մէջ ՀՕՄի ծրագիրներու եւ բարեսիրա
կան օժանդակութիւններու անխափան շա
րունակականութեան, իրականացնելով ՀՕՄի 
«Պնակ մը Տաք Ճաշ», Գանատայի Միա
ւորի ներդրումով՝ «Տաքուկ Զգեստներ», Ազգ. 
Միացեալ աշակերտութեանց։ Կրթաթոշակի 
համար դիմող ուսանողներու դիմումնագրերը 
փոխանցած է Կեդրոնական վարչութեան հա
մապատասխան յանձնախումբին։ Ամերիկա
յի արեւելեան շրջանի ներդրումով՝ «Տաքուկ 
Բնակարան» եւ «Ամանոր Ծրագիր» նախա
ձեռնութիւնները յաջողութեամբ պսակած է։ 
Նաեւ ՀՕՄի «Զինուորի Տուն» վերականգնո
ղական ծրագրին արժէքաւոր եւ հնագիտա
կան արժէք ունեցող ձեռագործ մը նուիրած է։

Շրջանային վարչութիւնը կ՚ողջունէ ՀՕՄի 

աշխարհացրիւ ընկերուհիները եւ իր անդա
մուհիներու բերած կարեւոր ներդրումը գա
ղութէս ներս, յատկապէս` ազգային արժէք
ներու պահպանման, գաղութը կենսունակ ու 
առողջ պահելու եւ մեր աւանդութիւններու իւ
րայատուկ յատկանիշները արժեւորելու նպա
տակով:

«Տաքուկ Զգեստներ» Ծրագիր

Հ Ա Յ  Ս Ի Ր Տ  |  H A I  S I R D �

124|



PAGE SPONSORED BY VAHE AND SILVA MELKONIAN

of Syria

The ARS Syria Region (“Sooryahay 
Oknootchian Khach”), since its estab-
lishment on September 2, 1919, has 
served more than a century, not just as 

a humanitarian organization, but has played a vital 
role in the preservation of the Armenian diaspora. 
It has and will continue to be the crucible where 
character and virtues of Armenian women develop 
and flourish.

The region has 10 chapters, 14 regional commit-
tees and 1,307 members, who organize cultural 
events, educational lectures and courses, gath-
erings, excursions, in addition to humanitarian, 
health and well-being and caregiving services. The 
organization has 3 income-producing outlets – 
‘Nakhshadoun’, ‘Narod’ and ‘Shirag’, where stamped 
fabrics, needlework and preserved foods are sold, 
ensuring revenue for regional programs.

The region was recognized by Armenian and 
non-Armenian humanitarian organizations, and 
media, for its active role in providing health and 
humanitarian assistance during the civil war, 
Covid-19 pandemic, and the earthquake.

Seminars & WorkshopsSeminars & Workshops

Since 2010, the Regional Educational Committee 
organized lectures on ARS in Syria and its activi-
ties, chapter executive duties, national, educational, 
international, historical, early childhood and 
women’s issues. Topics such as health, social media, 
informational, art, literature, Armenia, Artsakh, 
Javakhk, Covid-19, and quiz bowls. During the 
Covid-19 pandemic, all lectures were conducted 
online. 

Seminars covering media subjects such as ‘The 
history of the Syrian Armenian newspaper’, ‘Daily 
and Weekly Publications’, ‘Objectivity of the 
Media’, ‘Media War’, and computer literacy classes 
were held.

A video presentation was produced on the 

centenary of the ARS, including the history of the 
ARS in Syria. This included footage from the 2010 
pilgrimage to Syria.

Lectures were presented regarding the ARS 
activities at the United Nations, as an Non-Govern-
mental Organization (NGO), Armenian national 
constitution, National Assembly of the church, the 
ARS and its activities around the world, and ARS 
conventions.

Lectures also included the role of Armenian 
women in development of the Diaspora–history 
of the health clinic, the role of women in religious 
circles, developments in the betterment of mental 
health, review of Armenian miniature paintings, as 
well as personality types and respective communi-
cation methods.

“Strong Diaspora Vision” of the ARS Syria 
contains “ARS ideology and programs”, “Diaspora 
women authors”, “Peoples and Nations”, “Marketing 
strategy”, and “Intelligent communication”.

ARS Syria participated in the ARS 70th through 
73rd international conventions, ARS Syrian 
Regional conventions 35 through 41, and infor-
mational meetings regarding regional executive 
activities, including relief efforts following the 
earthquake in Syria.

The following educational workshops and semi-
nars were held: first aid; use of mobile phones and 
computers including typing and data entry; Arme-
nian, English, French and Russian language classes; 
Armenian needlework and mosaics; how to prepare 
financial records; and introductory lectures for new 
ARS members.

Armenian Relief Society
Armenian Relief Society of Syria
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Public RelationsPublic Relations

Several videos regarding ARS history, moth-
erhood and Armenian women were produced. 
Regional activity reports were compiled for publi-
cation (2007-2024). ‘Kantsasar’ continues to be the 
official publication of the Region.

The Kantsasar weekly had a special section dedi-
cated to celebrating the 95th anniversary of the 
founding of ARS in Syria, containing a historical 
timeline, articles about the medical centers, shel-
ters, scouts, and many dedicated individuals. ARS 
Syria publishes yearly calendars.

EventsEvents

Various events and concerts were organized such 
as Mothers’ Day, ARS Syria 95th and 100th anniver-
saries, 100th anniversary of the Armenian genocide 
commemoration, 80th anniversary of Armenian 
books and “Armenian women authors since 1880”.

Various art exhibits were organized with art 
works by Armenian and non-Armenian artists, 
fundraisers, sales, bazaars, in solidarity with the 
people of Artsakh, to provide financial assistance 
to victims of the seaside fires, and to repair the 
medical center damaged during the civil war.

Scholarships and financial aid were provided to 
the top three scoring Armenian students to gradu-
ate Karen Yeppe middle and high schools.

Activities Activities 

ARS Syria Regional Executive provided Arme-
nian and Arabic language, and religion textbooks to 
kindergarten through elementary grades, summer 
and winter uniforms, television sets for rest home 
residents, fans with batteries and solar chargers 
and thermal underclothing were distributed to the 
elderly and 10 personal computers to needy higher 
education students. Other donations included toy 
drives and nutritional food baskets to distribute to 
needy children.

ARS Syria provided financial assistance for 
caregivers for the elderly, health care and medical 
assistance for individuals with chronic ailments, 
governmental charity organizations, athletic, youth, 
college students, camp jamborees, Hamazkayin 
Armenian forum, home for the aged, and other 
Armenian institutions.

Departed members and benefactors were honored 
during annual requiem services in February. The 
Regional Executive bestows 30 and 50 years-of-
service pins for dedicated members.

ARS Syria coordinated supplies and equipment 
donation for the laboratory and the dialysis center 
of the local Aleppo College.

The ARS health and medical center are evolv-
ing and expanding. The center received physical 
therapy equipment. Following the earthquake, the 
center gained energy independence with 48 solar 
roof panels and a battery backup system with a 
donation from the ARS of Eastern USA. The 
purchase of the property adjacent to the medical 
center, through the donation of the ARS Region of 
Canada, helped in the expansion process.

The health center has more than 20 specialty 
departments and provides medical services, 
prescription and over-the-counter medications, 
and home care equipment at affordable prices. 
The need for the medical center increased after 
the civil war and earthquake. Every October, the 
ARS encourages breast cancer prevention screening 
services. Free cataract and eye pressure screening 
were also provided. The DORCAS organization 
provided specialized equipment to screen for lung 
ailments. Through the efforts of the Armenian Prel-
acy of Aleppo, the SALT organization donated a 
dental chair with all the attachments and an x-ray 
machine.

Following years of tradition and directives of 
the ARS CEB, along all humanitarian and social 
programs, the “hot meals” program continues. With 
financial assistance from ARS Canada, the ‘warm 
uniform’ program for the students continues as 
well. Scholarships are provided for students attend-
ing higher education. ARS Eastern Region sponsors 
the “Warm Home” and “Amanor” programs.

In conclusion, ARS Syria salutes worldwide 
members, past and present, for all their input into 
the organization, especially for preserving Arme-
nian identity and heritage, and being leaders in 
their respective communities.
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Զարմիկ Պօղիկեան

Քսաներորդ դարու սկիզբը բարե
սիրական եւ մարդկային առա
ջադրանքներէ յառաջ եկած 
«Դաշնակցութեան Կարմիր 

Խաչը», հետագային՝ Հայ Օգնութեան Միու
թիւնը, բարերար դեր ունեցաւ հայ ժողովուրդի 
կեանքէն ներս։ Իր այս առաքելութեան  
կողքին, ան հայ կնոջ կերպարին տուաւ նոր 
երանգ՝ մօր կողքին, որպէս կամաւոր, ազգին 
թեւ ու թիկունք կանգնելու եւ հասարակութեան 
մէջ գործուն դերակատարութիւն ունենալու։  
ՀՕՄը նուիրագործեց կամաւոր ծառայու
թիւն հասկացութիւնը, որ ինքնին բարւոք դեր 
ունեցաւ մեր համայնքներու եւ հայրենիքի  
ընկերային կեանքի զարգացման մէջ։ 

Հայ Օգնութեան Միութեան ճամբով հայ 
կինը դարձաւ յանդուգն մտքի ու խօսքի տէր 
ժողովական, կրթական, մշակութային, առող
ջապահական եւ ընկերային կեանքին մէջ 
աւանդականն ու արդիականը զուգորդող ու 
հայ կեանքին համար լաւագոյնին ձգտող նո
րարար տարր։

Աշխատանքի իր պարագիծը տարածուեցաւ 
ողջ հայ ազգին վրայ՝ Հայաստանէն Արցախ 
ու Սփիւռք։ ՀՕՄի գործունէութեան ընդմէ
ջէն հայ կինը ոչ միայն բարեսիրական աշխա

տանքի ընդունակ դարձաւ, այլեւ զարգացուց 
հասարակութեան եւ տարբեր կազմակերպու
թիւններու հետ իր յարաբերութեան տարողու
թիւնը՝ կապեր հաստատելով տարբեր միու
թիւններու եւ կազմակերպութիւններու հետ, 
հայկական թէ միջազգային։  

ՀՕՄի ճամբով հայուհիները ջանացին նոր 
որակի բարձրացնել յատկապէս հայ մօր ու 
կնոջ կենսամակադակը՝ աշխատանք հայթայ
թելով անոր եւ հասարակութեան մէջ գործուն
եայ տարրի վերածելով զայն։ 

ՀՕՄը Հայ սերունդներու կրթութիւնը երաշ
խաւորելու համար սատար հանդիսացաւ 
կրթական կեանքին, նիւթական օժանդակու
թիւն յատկացնելով ուսանողներուն, կառու
ցելով մանկապարտէզներ, նեցուկ կանգնելով 
դպրոցներուն եւ այլն։   Այս բոլորին կողքին 
պանծացուց հայ մշակոյթն ու հայոց լեզուն՝ 
հայկական ասեղնագործութեան   եւ այլ մշա
կութային ձեռնարկներու կողքին, պանծացը
նելով մեր ոսկեղենիկը՝ հայագիտական հիմ
նարկներու օժանդակելով,   հայերէնաւանդ 
ուսուցիչին ու մամուլին նեցուկ կանգնելով եւ 
հրապարակային, կազմակերպական ու ար
խիւային հայալեզու իր աշխատանքով։ 

ՀՕՄուհին իր բարեսիրական աշխատան
քին կողքին հմտացաւ՝ շուկայավարման եւ 
ձեռնարկատիրութեան ոլորտներուն մէջ՝ իր 
ղեկավարած տարաբնոյթ ձեռնարկներուն 
ընդմէջէն։ Ու այս բոլորը ծառայեցուց իր միութ- 
եան ու անոր ճամբով ազգին ու հայրենիքին։ 

ՀՕՄուհին ինչպէս միութեան հիմնադրութ
եան, այնպէս ալ Արցախեան ազատամարտի 
օրերուն կանգնեցաւ հայրենի հողին համար 
մարտնչող զինուորին ու անոր ընտանիքին 

ՓՈՐՁԱՌՈՒԹԻՒՆ ԿՈՒՏԱԿԵԼՈՎ ՆՈՐՈԳՈՒՈՂ 
ԿԱԶՄԱԿԵՐՊՈՒԹԻՒՆԸ
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կողքին։ Իր գործունէութեամբ իմաստաւորեց 
հայրենասիրութիւնը, որ լոկ լոզունգ չէր, այլ 
աշխատանք, նուիրում ու ծառայութիւն։ 

Երբ աշխարհը կանանց իրաւունքներու մա
սին տակաւ սկսած էր խօսիլ, ՀՕՄուհիները 
արդէն իսկ դրսեւորած էին իրենք զիրենք որ
պէս ժամանակակից, աշխատունակ, մարդ
կային իրաւունքներու եւ Հայ Դատի պաշտ
պաններ ու դարձած էին արդէն հայ հասարա
կութեան մէջ որոշում գոյացնող միութեան/
միութիւններու անդամ, յանդուգն ծրագիրնե
րով սատարելով ազգին ու հայրենիքին։  

Այս բոլորին ընդմէջէն 115 տարիներու ըն
թացքին միութիւնը կամուրջ հանդիսացաւ 
աշխարհացրիւ հայութեան բեկորներուն մի
ջեւ՝ հեռաւոր Ամերիկաներէն, Եւրոպա, Միջին 
Արեւելք, Հայաստան ու Արցախ։ Հայութիւնը 
միացնող, անոր ցաւերը ամոքող ու ամէն ժա
մանակներուն մէջ՝ երկրաշարժէն, պատերազմ 
ու հայրենազրկում, նոր կեանքի յոյս ներշնչող 
ազդակ դարձաւ ան։ 

Այսօր, աշխարհը ականատես կ՚ըլլայ դա
րադարձի հետեւանքով աշխարհաքաղաքա
կան սրընթաց զարգացումներու։ Արցախը 
խլուած է, Հայաստանի սահմանները վտան
գուած, իսկ սփիւռքահայ յատկապէս Միջին
արեւելեան կարգ մը գաղութներ նօսրացած 
ու տկարացած։ Միւս կողմէ, սակայն, այլ 
գաղութներ վերակազմակերպուած ու աճած 
են, սփիւռքահայ թէ հայրենի երիտասարդու- 
թիւնը ժամանակակից արհեստագիտութեամբ 
օժտուած նոր ուղիներ կ՚որոնէ իր ընտանիքն 
ու հասարակութիւնը զարգացնելու, հայրե
նիքը ծաղկեցնելու, արցախահայութեան նե
ցուկ կանգնելու համար։ Ուստի, ՀՕՄը իր 
համահայկական ցանցով հայ կեանքի յոյսի 
սերմնացանը կը մնայ։ Մեծ չէ 115 տարինե
րու փորձառութիւն կուտակած մեր կազմա
կերպութիւններու կամ միութիւններու թիւը։ 
ՀՕՄը այսպիսի փորձառութիւն կուտակած 
ըլլալով՝   ընդունակ է երիտասարդանալու եւ 
ժամանակակից աշխատելաոճով, արհեստա

գիտական նորարարութեամբ շարունակելու 
իր ծառայութիւնը, եթէ մանաւանդ իր շարքե
րուն մէջ ներգրաւէ երիտասարդ տարրը ու 
նորարար ոճով շարունակէ գործել՝ խնայելով 
ժամանակը, բազմապատկելով աշխատանքը 
եւ կրկնապատկելով  արդիւնքը։ Ժամանակա
կից արհեստագիտութիւնը յաջողած է այս աշ
խատանքի եղանակը ընդհանրացնել, ՀՕՄը 
անոր համահունչ աշխատանքի եղանակով 
կրնայ ընդլայնել գործունէութեան իր դաշտը։ 
Օրինակ․ իր յոբելեանին առիթով անդամու
հիներու, բարերարներու եւ կտակարարներու 
մարդկային եւ տնտեսական կարելիութիւննե
րու նոր քարտէսագրութիւն մը պատրաստե
լով՝ իր ուժի աղբիւրները վերարժեւորելով ու 
ժամանակակից ծրագիրներ որդեգրելով՝ հա
մաձայն մեր ժողովուրդի նոր կարիքներուն, 
կարելիութիւններուն եւ զարգացման հեռա- 
նկարներուն։

Որքան մեծ է ՀՕՄին տարած ազգա- 
նուէր աշխատանքը, այնքան մեծ են ակնկալու- 
թիւնները այս հսկայ կազմակերպութենէն։ 
Ուստի բեղուն աշխատանք ու աննահանջ երթ 
մաղթենք ՀՕՄին, որ իւրաքանչիւրիս մէջ ար
թուն կը պահէ հայ ըլլալու հպարտութիւնը, 
ազգին նուիրուելու կարեւորութիւնը ու բարե
սիրական աշխատանքին խանդը։

Յարգանք ՀՕՄի հիմնադիրներուն ու անոր 
շարքերուն մէջ կամաւորաբար ծառայողնե
րուն։ 
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Պատմական ակնարկՊատմական ակնարկ

Ֆրանսայի շրջանի ՀՕՄի Հայ Կա
պոյտ Խաչը հիմնուած է Հայաս
տանի Ա. Հանրապետութեան 
հաղորդակցութեան նախարար 

Արշակ Ջամալեանի նախաձեռնութեամբ, 
1929ին։ Այդ թուականէն ի վեր, կանայք որոնք 
միացած էին Հայ Կապոյտ Խաչ կազմակեր
պութեան, շարունակաբար զանազան ծառա
յութիւններ կը մատուցէին հայ գաղթական
ներուն, որոնք բնակութիւն կը հաստատէին 
Ֆրանսայի մէջ՝ ինչպէս ուսումնական, մարդա
սիրական կամ ընկերային: ՀՕՄի ընկերուհի
ները՝ շարունակելով հիմնադիր ընկերուհինե
րու գործը, ներկայիս զանազան օգնութիւններ 
կը տրամադրեն կարիքաւոր ընտանիքներու։

Վարչական կազմակերպչականՎարչական կազմակերպչական

Ներկայիս Ֆրանսայի ՀՕՄը ունի 14 մաս
նաճիւղ, 400էն աւելի անդամներ եւ 7 միօրեայ 
վարժարաններ։

Ծրագիրներ եւ գործունէութիւնԾրագիրներ եւ գործունէութիւն

Այս կազմակերպութիւնը մատակարարման 
կեդրոններ հաստատած էր՝ օգնելու Ֆրանսա 
հասնող նոր գաղթականներուն, նոյնիսկ երբ 
տակաւին Ֆրանսայի մէջ գոյութիւն չունէր ըն
կերային ապահովութիւն սպասարկութեան 
պետական ցանցը։ 

ՀՕՄի տարբեր շրջաններուն նման, հաս
տատած է միօրեայ վարժարաններ՝ նորահաս 
սերունդին ուսուցանելու հայ լեզու, պատմու
թիւն եւ մշակոյթ։ 

ՖՐԱՆՍԱՅԻ ՀԱՅ ԿԱՊՈՅՏ ԽԱՉ 

Paris Convention, 1933
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1980 թուականէն ի վեր, Ֆրանսայի ՀՕՄը 
կրթաթոշակ տրամադրած է համալսարանա
կան ուսանողներու։

ՀՕՄի Ֆրանսայի Կապոյտ Խաչը 1928ին 
հաստատած է ամառնային ճամբար մը, որ բո
լորին սրտին մօտիկ ծրագիր մը եղած է։ Այս 
ճամբարին նպատակն է օգնել մանուկներու եւ 
պատանիներու, որպէսզի ամառնային շրջա
նին հանգստանան ճամբարին մէջ։ 

1955ին ՀՕՄը Պելաֆոնթէնի Ժուրա շրջա
նին մէջ գնած է ճամբար մը, որ տարիներու 
ընթացքին ծաւալելով կրցած է կեցութիւն 
տրամադրել շուրջ 200 մանուկներու, 2 հան- 
գրուանով։ Ճամբարի մասնակցողներէն 
շատերու ծախսերը ՀՕՄի տարբեր մանաճիւ
ղեր կը հովանաւորեն։ Շատերու կողմէ փոքրիկ 
Հայաստան համարուող այս Ճամբարը առիթ 
կ՚ընծայէ թէ՛ պատանիներուն եւ թէ երիտա
սարդներուն, իրարու ծանօթանալու եւ երկա
րատեւ բարեկամական կապեր հաստատելու։ 
Անոնցմէ շատեր իրենց կեանքի ընկերներուն 
ճամբարին մէջ հանդիպած են։ 2025 տարե- 
շրջանին Պելաֆոնթէնի ճամբարի հիմնադ
րութեան 70 ամեակը նշուեցաւ։

Ընկերային ցանցերու շնորհիւ, Ֆրանսայի 
մէջ կը սփռուի ժրաջան ՀՕՄուհիներու աշ
խատանքներն ու իրագործումները՝ Գանա
տայի, Լիբանանի, Ամերիկայի Միացեալ Նա
հանգներու, Ջաւախքի եւ Հայաստանի մէջ եւ 

այլուր։ Այսպիսով, ցոյց կը տրուի տարբեր 
երկիրներու մէջ անոնց ծաւալած գործի կարե
ւորութիւնը ընտանեկան, ընկերային եւ բարե
սիրական բնագաւառներուն մէջ։

Վերջին տարիներուն, մասնաւորաբար դա
ժան դէպքերէն ետք, ինչպէս՝ Լիբանանի նա
ւահանգիստի պայթումը եւ ներքին քաղա
քացիական լարուածութիւնը, Արցախի պա
տերազմը եւ տարածքին հայաթափութիւնն 
ու տեղահանութիւնը, Սուրիոյ երկրաշարժը, 
Ֆրանսայի շրջանը միշտ աչալուրջ եւ արթուն 
մնաց՝ օգնելու մեր հայրենակիցներուն։ Շրջա
նի անդամներն ու իրենց բարեկամները դրա
մահաւաքներ կազմակերպեցին եւ տարբեր 
տեսակի օգնութիւն տրամադրեցին աղէտալի 
բոլոր շրջաններուն:

Այս փոփոխական պայմաններուն մէջ մեր 
խաչուհիները հանրութեան կը ներկայանան 
առաջնորդուելով «ժողովուրդիս հետ ժողո
վուրդիս համար» նշանաբանով: Կը փափա
քինք, որ ուրիշներ ալ մեզի միանան, օրինակ 
ունենալով իրենց մայրերն եւ մեծ մայրերը, 
որոնք կ՚աշխատին թէ՛ բարեսիրական եւ թէ 
ընկերային օգնութիւն տրամադրելու, նաեւ 
սատարելու հայրենաբնակ մեր ժողովուրդին, 
բարելաւելու անոնց առողջութիւնը, ուսման 
պայմանները եւ պաշտպանելու կանանց իրա
ւունքները։

Bellefontaine Summer Camp, 2023
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of France

The Armenian Blue Cross
The Armenian Blue Cross of France

The French region of the ARS, Arme-
nian Blue Cross of France (Croix 
Bleue des Armeniens de France), was 
established upon Archak Djamalian’s 

initiative in 1929 (formerly Minister of Commu-
nications during the first independent Republic 
of Armenia). Since its establishment, ARS France 
members have several waves of Armenian refugees 
who arrived in France from Genocide survivors to 
those who escaped war torn regions. 

The ARS France region has 400 members in 14 
chapters, and 7 one-day schools.

ARS France members continue to uphold 
the volunteer spirit of past members by serving 
educational, humanitarian and social needs of the 
community and providing relief and support to 
needy families.

In the beginning clinics were established to treat 
the newly arrived refugees before social secu-
rity services were available in France. One-day 
Armenian schools were also established to teach 
Armenian language, history and culture to the new 
generation. Since the 1980’s, ARS scholarships have 
allowed many college students to pursue promising 
careers.

The well-being of children has been a priority of 

the region. Since the establishment of the region 
in 1928, summer camps were held for children. 
In 1955, the Blue Cross of Armenians of France 
acquired a campsite in Bellefontaine, in the Jura 
region, which over the years has expanded to 
accommodate nearly 200 children. Some camp-
ers are sponsored by different chapters. The camp, 
which acts as little Armenia in Jura, allowing these 
children to create bonds for a few weeks and friend-
ships that last over a lifetime. Some campers who 
have met at Bellefontaine, years later have married! 
During the summer of 2025, the 70th anniversary 
of the Bellefontaine summer camp was celebrated.

The region utilizes social media to broadcast 
informational programming in France about the 
“enguérouhies” of the diaspora, from Canada to 
Lebanon, USA, Javakhk and Armenia. Hence, the 
social and humanitarian services of different ARS 
regions are shared with the French public. 

After the difficult events of recent years, from 
the explosion of the harbor in Beirut, to the war of 
Artsakh and the ethnic cleansing that followed, to 
the crisis in Lebanon and the earthquake in Syria, 
ARS France has remained mobilized to help our 
compatriots. Our members as well as our support-
ers have donated to our charitable causes.

It is in this dynamic of human-
itarian and social actions that the 
“khatchouies” of France project 
themselves, “With the people, for 
the people” and only ask to be 
joined by all those who, like their 
mothers and grandmothers, want 
to volunteer in the service of others 
providing assistance through vari-
ous ARS programs serving children 
of fallen heroes, improving health 
and educational conditions in 
Armenia and empowering women.

Bellefontaine Summer Camp, 1958

	 H A I  S I R D  |  Հ Ա Յ  Ս Ի Ր Տ 

| 1 3 1



PAGE SPONSORED BY ARS FRANCE

115 ans ! Le HOM fête cette année ses 
115 ans d’existence et de nombreux 
événements et festivités seront organ-
isés en 2025, notamment en octobre 

en Arménie, pour honorer l’organisation si 
chère à nos cœurs et célébrer cet anniversaire. 
Dans tous les pays où le HOM est présent, les 
HOMouhies se feront un plaisir de participer 
à cette célébration, d’une façon ou d’une autre, 
en réunissant leurs forces pour lui donner l’éclat 
qu’elle mérite.

Pour ma part, c’est par le témoignage qui suit 
que je contribue à lui rendre hommage.

Le hasard des déplacements des Arméniens 
survivants après 1915 ont fait que je suis née 
en France de parents rescapés du génocide, et 
j’y réside toujours. Mes parents y ont fondé leur 
foyer et notre famille a vécu et prospéré dans 
cette double culture arméno-française. Ils ont 
pu transmettre à leurs enfants l’âme arménienne 
qui nous habite encore aujourd’hui, malgré les 
difficultés et les risques d’assimilation qui nous 
menaçaient et menacent toujours les nouvelles 
générations.

Grâce à la grande famille de la FRA Tachnag-
stoutioun à laquelle mes parents étaient 
attachés, et malgré l’éloignement géographique 
de nos racines et du « yerguir », mon enfance 
a été baignée dans la connaissance et l’amour 
de notre Histoire, et c’est tout naturellement 
que j’ai adhéré, dès l’adolescence, à l’associa-
tion FRA Nor Seround. J’y ai appris la notion 
d’engagement et de lutte pour la défense de la 
cause arménienne, toutes ces valeurs qui sont 
les miennes encore aujourd’hui.

Puis, à l’âge adulte, j’ai rejoint les rangs de la 
Croix Bleue des Arméniens de France (Fran-
sahay Gabouyd Khatch), dont ma mère et mes 
sœurs étaient déjà membres. Je me suis investie 
et, plus de 40 ans après, je m’investis encore 
pour faire vivre cette grande association et 
contribuer à toutes ses actions locales et natio-
nales. La Croix Bleue m’a permis de me réaliser, 
en tant que femme arménienne de diaspora, 
dans l’action volontaire et bénévole, en agissant 
dans le domaine de l’humanitaire, culturel et 
social en France.

Au fil des années, j’ai découvert et apprécié 
l’appartenance du Gabouyd Khatch à la famille 
du HOM et l’immense travail de cette organ-
isation et de toutes ses filiales dans le monde 
entier. 

Je crois que la grande puissance du HOM, ce 
sont ses membres qui œuvrent dans chaque pays 
avec une communauté de pensée et d’action qui 
les rendent fortes et quasi invincibles, malgré 
toutes les difficultés de tous ordres. « L’union 
fait la force » dit-on, et c’est particulièrement 
vrai pour les HOMouhies qui ne cèdent jamais 
au découragement car elles savent qu’elles ne 
sont pas seules à œuvrer pour la réalisation des 
objectifs du HOM. Des rencontres internatio-
nales sont régulièrement organisées pour réunir 
ces membres et leur insuffler, s’il en est besoin, 
la force et la détermination nécessaires pour 
mettre en place localement les actions humani-
taires, culturelles et sociales du HOM.

De l’Arménie à l’Uruguay, de la France à l’Aus-
tralie, de la Suède à l’Egypte, dans l’urgence 
ou dans la durée, partout où le besoin s’en fait 

 Mon hommage à HOM 
Mon respect à l’ARS

Béatrice Ananian 
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sentir, le HOM apporte aide et soutien aux 
populations. Depuis plus d’un siècle, il n’a pas 
failli à son devoir et à sa devise « Avec le peuple, 
pour le peuple ». Il s’appuie pour ce faire sur 
les entités du monde entier qui s’unissent pour 
répondre à ses sollicitations. 

Le HOM est également garant des traditions, 
de la transmission de la culture et en particulier 
de la langue arménienne aux jeunes générations 
par ses différentes actions éducatives (écoles, 
séminaires, rencontres culturelles). Contre les 
effets de la dissémination des Arméniens de par 
le monde, et l’assimilation qui guette chacun 
d’entre nous, il joue le rôle de lien entre les 
membres des communautés locales et de la 
communauté arménienne mondiale. 

Ses entités sont composées de femmes et 
d’hommes de toutes générations, ce qui l’hon-
ore mais l’oblige aussi à vivre avec son temps. 

Les jeunes générations ont de nouvelles attentes 
et pour les attirer et les garder en son sein, le 
HOM doit réfléchir et imaginer de nouvelles 
perspectives, en tenant compte de l’évolution 
des mentalités et des technologies. Si les fonda-
mentaux du HOM sont toujours d’actualité, il 
est impérieux de les moderniser si l’on veut 
œuvrer encore 125 ans et plus.

Avec toutes ses associations sœurs, le HOM 
vit des moments de transition dans un monde 
bouleversé qui met en avant l’individualisme au 
détriment du collectif. 

A nous, ses membres, de lutter pour le rendre 
plus fort et plus attrayant. Faisons-le avec la foi 
et la passion qui ont animé nos admirables pion-
nières qui, sans état d’âme, ont uni leurs forces 
pour agir dans l’espoir d’un monde meilleur 
pour les Arméniens du monde entier.
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Պիաթրիս Անանեան

115 Տարի...Այս տարի՝ 2025ին, ՀՕՄը 
կը նշէ իր 115-ամեակը եւ բազմա
թիւ ձեռնարկներ ու տօնակատարու 
թիւններ կազմակերպուած են  ի պատիւ 

այս սրտամօտ կազմակերպութեան տարե
դարձին, յատկապէս Հոկտեմբեր ամսուն՝ Հա
յաստանի մէջ: Աշխարհի բոլոր այն երկիրնե
րուն մէջ, ուր ՀՕՄը ներկայ է, ՀՕՄուհիները 
պատրաստակամութեամբ պիտի մասնակցին 
այս տօնակատարութեանց իւրաքանչիւրը իր 
ձեւով, պատմական այս իրադարձութեան ար
ժանի փայլ հաղորդելու համար։

Ես ալ ստորեւ գրուած իմ վկայութեամբ փոք
րիկ ներդրումս կը բերեմ այս մեծ գործին մէջ։ 

1915էն ետք, Հայոց Ցեղասպանութեան հե
տեւանքով ծնողքս գաղթեցին Ֆրանսա եւ 
փորձեցին վերականգնել իրենց կեանքը ու 
ստեղծել ընտանիք: Ես ծնած եմ Ֆրանսա եւ 
մինչեւ այսօր ալ կը բնակիմ հոն։ Ծնողքս հոն 

կազմեցին իրենց ընտանիքը եւ մենք մեծցանք 
ու ծաղկեցանք այս երկմշակութային՝ հայ-
ֆրանսական միջավայրին մէջ։ Անոնք մեզի 
փոխանցեցին հայ հոգին՝ որ մինչեւ այսօր ալ 
կը մնայ մեր մէջ, հակառակ այն բոլոր դըժ
ւարութիւններուն ու ձուլման վտանգներուն՝ 
որոնք մեզի կը սպառնային եւ այսօր ալ կը 
սպառնան նոր սերունդներուն։

Շնորհիւ մեր ընտանիքի Հայ Յեղափոխա
կան Դաշնակցակցութեան անդամակցութ- 
եան, եւ հակառակ մեր արմատներէն ու «եր
կիր»էն հեռու գտնուելուն, մանկութիւնս լեցուն 
էր մեր պատմութեան մասին գիտելիքներով եւ 
սէրով։ Ուստի ինքնաբերաբար միացայ «ՀՅԴ 
Նոր Սերունդ» միութեան երիտասարդութ
եան տարիներուս։ Հոն սորվեցայ նուիրուիլ 
եւ պայքարիլ ի պաշտպանութիւն հայ դատին։ 
Այդ արժէքները մինչեւ այսօր ալ իմ էութեանս 
մաս կը կազմեն։

 ՊԱՏԻՒ ՈՒ ՅԱՐԳԱՆՔ 
ՀԱՅ ՕԳՆՈՒԹԵԱՆ ՄԻՈՒԹԵԱՆ
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Յետոյ, երբ չափահաս էի, միացայ Ֆրան
սահայ Կապոյտ Խաչին, ուր մայրս եւ քոյրս 
արդէն անդամ էին։ Նուիրուեցայ այդ գործին, 
եւ 40 տարիէ ի վեր կը շարունակեմ նուիր
եալ մնալ, կեանք տալով այս մեծ միութեան 
եւ մասնակցելով անոր տեղական եւ ազգա
յին բոլոր նախաձեռնութիւններուն։ Կապոյտ 
Խաչը կարելիութիւն տուաւ, որ դրսեւորուիմ 
որպէս սփիւռքահայ կին, կամաւորութեամբ 
եւ բարեսիրական աշխատանքով օժանդակեմ 
մարդասիրական, մշակութային եւ ընկերային 
ոլորտներուն Ֆրանսայի մէջ։

Տարիներու ընթացքին, ճանչցայ եւ գնահա
տեցի Կապոյտ Խաչի կապը ՀՕՄի ընտանի
քին հետ եւ նաեւ այն հսկայ աշխատանքը, որ 
այս կազմակերպութիւնը եւ անոր բոլոր մաս
նաճիւղերը կը տանին աշխարհով մէկ։

Կը հաւատամ, թէ ՀՕՄի մեծ ուժը անոր 
անդամներն են, որոնք իւրաքանչիւր երկիրի 
մէջ միեւնոյն գաղափարով եւ գործելաձեւով 
կ’աշխատին, զայն դարձնելով ուժեղ եւ գրե
թէ անյաղթ բոլոր տեսակ դժուարութիւննե
րուն դիմաց։ Կ՚ըսուի թէ «Միութիւնը ուժ է», 
եւ այս յատկապէս ճշմարիտ է հօմուհիներուն 
համար, որոնք երբեք չեն յուսահատիր, քանի 
որ գիտեն թէ մինակ չեն՝ ՀՕՄի նպատակնե
րուն իրագործման ճամբուն վրայ։ Միջազ
գային համաժողովներ յաճախ կը կազմակեր- 
պուին ՀՕՄի անդամները միատեղելու եւ իրենց 
անհրաժեշտ ուժն ու վճռակամութիւնը փո-
խանցելու տեղական մարդասիրական, մշա
կութային եւ ընկերային գործունէութիւնները 
ի կատար իրագործելու։

Հայաստանէն մինչեւ Ուրուկուէյ, Ֆրանսա
յէն մինչեւ Աւստրալիա, Շուէտէն մինչեւ Եգիպ
տոս, ուր որ պէտքը զգացուի՝ ՀՕՄը անյապաղ 
կը բերէ իր օգնութիւնն ու աջակցութիւնը։ Մէկ 
դարէ ի վեր, ՀՕՄը երբեք չէ սխալած իր պար
տականութեան եւ նշանաբանին մէջ՝ «Ժո
ղովուրդիս հետ, ժողովուրդիս համար»։ Այս 
բոլորը կրցած է իրականացնել՝ ապաւինե
լով աշխարհով մէկ իր միաւորներուն, որոնք 

միասնական ուժով կը պատասխանեն անոր 
կոչերուն։

ՀՕՄը նաեւ երաշխաւորն է մեր աւան
դութիւններուն, մշակոյթի փոխանցման, եւ 
մասնաւորաբար՝ հայ լեզուին, զորս այն կը 
փոխանցէ    երիտասարդ սերունդներուն իր 
կրթական բազմազան նախաձեռնութիւննե
րով (դպրոցներ, սեմինարներ, մշակութային 
հանդիպումներ)։ Հայութիւնը ցիրուցան ըլ
լալու   եւ ձուլուելու սպառնալիքներուն դէմ 
ՀՕՄը այն կապն է, որ կը միացնէ տեղական 
համայնքներու անդամները համահայկական 
համայնքին։

Անոր կառոյցները բաղկացած են բոլոր սե
րունդի պատկանող կիներէ եւ այրերէ, ինչ որ 
մեծ պատիւ մըն է, բայց միեւնոյն ժամանակ 
պարտաւորեցնող։ Երիտասարդ սերունդնե
րը նոր սպասելիքներ ունին, եւ զանոնք ներ
գրաւելու եւ պահելու համար, ՀՕՄը պէտք է 
մտածէ նոր հեռանկարներ,   նկատի առնելով 
անոնց մտածելակերպն ու արհեստագիտու
թիւններու զարգացումը։ ՀՕՄի հիմնական 
արժէքները միշտ արդիական են, բայց հար
կաւոր է զանոնք արդիականացնել, եթէ կ’ու
զենք շարունակել գործել մինչեւ 125 տարի եւ 
աւելի։

Իր բոլոր քոյր միութիւններով միասին, ՀՕ
Մը այժմ կ՚ապրի անցումային պահեր աշխար
հի մը մէջ, ուր անհատապաշտութիւնը աւելի 
առաջնահերթ է քան հաւաքականութիւնը։

Մենք՝ ՀՕՄի անդամներս, պարտինք պայ
քարիլ զայն աւելի ուժեղ եւ աւելի գրաւիչ 
դարձնելու համար։ Պէտք է այս ընենք նոյն 
այն հաւատքով եւ կրքոտ նուիրումով, որոնք 
ներշնչած էին մեր հիասքանչ նախկին հօմու
հիները, որոնք առանց տատամսելու, միա
ցուցին իրենց ուժերը գործելու համար ի սէր 
աւելի լաւ ապագայի մը աշխարհի հայութեան 
համար։
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Պատմական ակնարկ Պատմական ակնարկ 

Հաւատարիմ «Ժողովրդիս հետ, 
ժողովրդիս համար» կարգախօ
սին՝ Հայ Օգնութեան Միութիւնը 
Արցախ մուտք գործեց արցախ

եան ազգային ազատագրական շարժման   
հետ  միասին: 

ՀՕՄի սկզբնական գործունէութիւնն ար
տայայտւում էր մարդասիրական օգնութեան 
ձեւով, հագուստեղէն, սննդամթերք: Այդ օրե
րին անհրաժեշտութիւն    յառաջացաւ Արցա
խում ստեղծել մի կառոյց, որը պէտք է համա
կարգէր եւ ճիշդ բաշխէր ստացուած օգնու-
թիւնը, ինչպէս նաեւ ժողովրդին ցոյց տար բա
րոյական աջակցութիւն: 

Այդ նպատակով 1992 թուականին Արցա
խում ստեղծուեց Արցախի Օգնութեան Միու

թիւնը՝ ԱՕՄը, համախմբելով   կամաւոր հայ 
կանանց:  

1993 թուականին ԱՕՄը լուծարուեց եւ 
այդ հիմքի վրայ 1993-1994 թուականներին 
ստեղծուեց «Հայ Կին» միութիւնը, իսկ 1998  
թուականին «Հայ կին» միութեան հիմքի վրայ 
ստեղծուեց ՀՕՄի Արցախի մեկուսի մասնա
ճիւղը։ 

2001 թուականի մարտի 10ին   ՀՕՄի Ար
ցախի մեկուսի մասնաճիւղը գրանցուեց ԼՂՀ 
արդարադատութեան պետական գրանցման 
վարչութիւնում՝ որպէս հասարակական կազ
մակերպութիւն։

2013 թուականի հոկտեմբերի 17ին  «ՀՕՄի 
Արցախի մեկուսի մասնաճիւղ» հասարակա
կան կազմակերպութեան հիմնադիր փաս
տաթղթերը գործող օրէնսդրութեանը  համա
պատասխանեցնելու նպատակով, այն վերան

ՀՕՄ ԱՐՑԱԽԻ ՄԵԿՈՒՍԻ ՄԱՍՆԱՃԻՒՂ
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ուանուեց «Հայ Օգնութեան Միութեան Ար
ցախի Միաւոր» հասարակական կազմակեր
պութիւն։ Հաստատուեց կազմակերպութեան 
կանոնադրութիւնը՝  նոր խմբագրութեամբ։

Ծրագրեր եւ գործունէութիւնԾրագրեր եւ գործունէութիւն

ՀՕՄի Կեդրոնական վարչութիւնն Արցա
խում սկսեց իրականացնել իր ազգանպաստ   
ծրագրերը։

1998 թուականին Ստեփանակերտում բա
ցուեց ՀՕՄի   առաջին   «Սօսէ» մանկապար
տէզը, որի  կարեւոր առաքելութիւնը եղաւ սա
տարել զոհուած ազատամարտիկների ընտա
նիքներին։

Հետագայ տարիներին եւս 12 մանկապար
տէզներ բացուեցին Արցախի վերաբնակեց
ւած  ու սահմանամերձ գիւղերում:   

2009 թուականին   մանկապարտէզներից 4ը 
դադարեցին լինել ՀՕՄի կազմում եւ շարու
նակեցին գործել Արցախի Հանրապետութ
եան կառավարութեան հովանու ներքոյ։ Ցա

ւով պէտք է նշել,  որ 2020 թուականին Արցախի 
դէմ սանձազերծուած   44 օրեայ պատերազ
մի հետեւանքով Արցախում գործող ՀՕՄի 8 
«Սօսէ» մանկապարտէզներից   4ը յայտնուեց   
թշնամու կողմից գրաւուած տարածքներում: 
Մինչեւ 2023 թուականի Արցախի բռնի տեղա
հանումը ՀՕՄի 4  «Սօսէ» մանկապարտէզներ 
էին   գործում Ստեփանակերտում, Աշանում, 
Խնձրիստանում եւ Ակնաբերդում։

Կեդրոնական վարչութեան Կեդրոնական վարչութեան 
ծրագրերի մասնակցութիւնծրագրերի մասնակցութիւն

ՀՕՄի Արցախի միաւորը 30 տարիների ըն
թացքում իրականացրել է բազմաթիւ ծրագ
րեր, որոնց մէջ առանձնայատուկ տեղ ունին 
ՀՕՄի Կեդրոնական վարչութեան «Սօսէ» 
մանկապարտէզներ, «Զոհուած հերոսների 
զաւակներ», «ՀՕՄի կրթաթոշակ», «Լա- 
ւագոյն ուսանող», «Ամանոր», «Արեւային 
Արցախ» ծրագրերը, ինչպէս նաեւ Արցախի 
Միաւորի մնայուն ծրագրերը՝ «Այցելութիւն 
դիրքապահ զինուորին», «Ապահով մանկու
թիւն սահմանամերձ գիւղերում», «Պատանե
կան ճամբարներ»։

Արցախի բռնի տեղահանումից յետոյ Հայ 
Օգնութեան Միութեան Կեդրոնական վար
չութեան որոշմամբ Արցախի Մեկուսի միաւորը՝ 
շուրջ հարիւր անդամներով, որպէս Արցախի 
մասնաճիւղ, իր գործունէութիւնն է շարու
նակում Հայաստանում՝ ՀՕՄի Հայաստանի 
Շրջանային վարչութեան հովանու ներքոյ։ 
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Artsakh Chapter

Staying faithful to the motto “With the 
people, for the People”, the ARS blos-
somed during the Artsakh liberation 
movement.

In the beginning, the scope of ARS Artsakh 
activities included humanitarian assistance such 
as clothing, food and medical supplies. 

In 1992 the Artsakh Relief Society was created, 
bringing a group of Armenian women to volun-
teerism. During 1993-94, the Artsakh Relief Society 
was dissolved, and “Hye Gin” was established based 
on the same principles. In 1998 the Hye Gin orga-
nization gave way to the Armenian Relief Society 
Artsakh Chapter-at-Large.

In March 2001, the ARS was registered with 
Mountainous Karabakh Republic Justice Depart-
ment as a public charitable organization. In October 
2013, in order for the ARS Artsakh Chapter-at-
Large to conform as an established public charitable 
organization, it was renamed as ARS Artsakh Chap-
ter, and its bylaws were established.

In 1988, the ARS CEB established the “Soseh” 
kindergarten program to provide a safe and nurtur-
ing environment to children of fallen heroes. During 
the following years, starting with Stepanakert, 12 

additional kindergartens were established in border 
villages with enrollment of over 400 children.

In 2009, 4 kindergartens were transferred to the 
Republic of Artsakh public school system. During 
the 44-day war, 4 out of the 8 ARS kindergartens 
ended up in the newly occupied regions. Until the 
forced mass exodus of Armenians from Artsakh 
in late 2023, the four functioning “Soseh” kinder-
gartens were Stepanakert, Ashan, Khentserisdan 
and Agnapert. Sadly, all kindergartens are now in 
occupied territories.

The ARS Artsakh Chapter has implemented 
numerous ARS CEB projects during the last 30 
years including “Sponsorship of Children of 
Fallen Heroes”, Scholarships, “Best Student”, 
“Amanor”, “Safe Kids in Border Villages”, and youth 
summer camps.

After the forced displacement of Armenians from 
Artsakh in 2023, following the 73rd ARS Interna-
tional Convention in Yerevan, Armenia, the then 
ARS Artsakh chapter-at-large participated for 
the last time with its own delegate. Today with its 
100-members, it continues to function as a chapter 
within the Armenia Region.

Armenian Relief Society
Armenian Relief Society Artsakh Chapter
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Պատմական ակնարկՊատմական ակնարկ

9 Մայիս, 1998ին Շուշիի ազատագրութ- 
եան 6րդ տարեդարձին օրը, Գեր- 
մանիոյ Մայնց քաղաքին մէջ տեղի 
ունեցաւ Հայ Օգնութեան Միութեան 

Գերմանիոյ մասնաճիւղին նոր շրջանի հիմ
նադիր ժողովը, ներկայութեամբ ՀՕՄի Կեդ
րոնական Վարչութեան ատենապետուհիին՝ 
հանգուցեալ ընկերուհի Վանուհի Իսաջանեա
նին: Տեղւոյն վրայ ընտրուեցաւ վարչական 
կազմը ընկերուհի տոքթ. Մարգարիտ Ասոյ- 
եանի-Լինքի ղեկավարութեամբ:

Յարաբերական Յարաբերական 

Գերմանիոյ ՀՕՄի Մասնաճիւղը 22 Յունիս, 
1999ին պաշտօնապէս ընդունուեցաւ կառա
վարութեան կողմէ՝ իբրեւ մարդասիրական 
հանրօգուտ միութիւն:

Վարչական - ԿազմակերպչականՎարչական - Կազմակերպչական

Սկզբնական տարիներէն ետք ընկերուհի 
Մարգարիտ Ասոյեան-Լինքի ատենապետութ- 
եան պաշտօնը ստանձնեց ընկերուհի Անի- 
Անայիս Պըլտեան-Ֆայլը եւ շարունակեց վա
րել զայն մինչեւ իր վաղաժամ մահը 21 Մարտ, 
2019ին: 

7 Մարտ 2020ին մասնաճիւղի ընդհանուր 
ժողովին ատենապետուհի ընտրուեցաւ ընկե
րուհի Լիլիթ Նազարեանը: Միութեան հիմնա
դիր անդամներէն դժբախտաբար մահացած 
են Տէր եւ Տիկին Դաւիթեաններ եւ Տէր եւ Տի
կին Շողիկեանները:

Առաջի օրէն միութեան միշտ նեցուկ կանգ
նած են տոքթ. Շաւարշ Յովասափեան իր 

տիկնոջ հետ, ընկեր տոքթ. Նազարէթ Աղէկ-
եանը եւ ընկերուհի Մարսեհ Մինասը: 

Ծրագիրներ եւ Կեդրոնական Ծրագիրներ եւ Կեդրոնական 
վարչութեան ծրագիրներու  վարչութեան ծրագիրներու  

մասնակցութիւնմասնակցութիւն

Գերմանիոյ ՀՕՄի մասնաճիւղը իրականա
ցուցած է բոլոր այն ծրագիրները, որոնք որո
շուած են ՀՕՄի Կեդրոնական Վարչութեան 
կողմէ, ինչպիսին են՝ 1999էն սկսեալ որբերու 
խնամակալութիւն, աջակցութիւն «Սօսէ» 
մանկապարտէզի եւ Մօր ու Մանկան կեդրոն։ 
Մասնաճիւղը նաեւ յաջողութեամբ շրջանին 
մէջ կազմակերպած է հայերէն լեզուի դասա
ւանդութիւն: Ներկայիս ունինք նահատակ-
ուած զինուորի երկու սաներ:

Հակառակ անդամներու թիւի սակաւութ
եան՝ այժմ 16 անդամ, միութիւնը կը շարու- 
նակէ իր բարեսիրական անխոնջ գործունէու
թիւնը:

ՀՕՄ ԳԵՐՄԱՆԻՈՅ ՄԵԿՈՒՍԻ
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 Germany Chapter-at-Large

ARS Germany Chapter-at-Large was 
established in the City of Mainz, 
Germany, on May 9, 1998, on the 6th 

anniversary of the liberation of the City of Shoushi. 
The CEB Chairperson Vanouhi Isajanian was pres-
ent for the inauguration of the new chapter.

The chapter executive was first headed by Dr. 
Margaret Asoyan-Link, then Ani-Anayis Beledi-
an-Fial (until 2019), followed by Lilit Nazarian. 
The Tavitians, the Shoghigians, Hovasapians, Aghe-
gians and Minas’ were the founding and supporting 
members.

The chapter was officially registered as a chari-
table organization on June 22, 1999.

The chapter holds Armenian language classes, 
and has supported CEB programs including “Spon-
sor a Child”, Sosse Kindergartens, and Mother and 
Child Health and Birthing Center.

Despite the chapter being relatively small with 
only 16 members, it continues to be inspired by the 
ARS mission, plans community events and partic-
ipates in CEB programs.

Armenian Relief Society
Armenian Relief Society Germany Chapter-at-Large

	 H A I  S I R D  |  Հ Ա Յ  Ս Ի Ր Տ 

| 1 4 1



PAGE SPONSORED BY RAFI AND ANNIE KECHICHIAN

Պատմական ակնարկՊատմական ակնարկ

Երուսաղէմի ՀՕՄը հիմնուած է 
1932ին։ 

Ներկայիս մասնաճիւղը ունի 55 
անդամուհի։ Անցեալ տարեշըր

ջանին 10 նոր անդամներ միացան մեկուսիին՝ 
նպաստելով նոր սերունդի մասնակցութեան 
եւ ՀՕՄի առաքելութիւնը գործադրելու կարո
ղականութեան։ 

Ծրագիրներ եւ գործունէութիւնԾրագիրներ եւ գործունէութիւն

ՀՕՄի Երուսաղէմի մեկուսին կ՚իրագործէ 
հետեւեալ ծրագիրները.-

Հովանաւորել աշակերտներ՝ անոնց կրթա
թոշակը հոգալով: Այլ աշխատանք մըն է տա
րեկան ճաշկերոյթի մը կազմակերպումը՝ ի 
պատիւ Ս. Թարգմանչաց վարժարանէն, տե
ղական երկրորդական վարժարաններէն եւ 
համալսարաններէ աւարտական հայ աշա
կերտներուն եւ ուսանողներուն։ Այցելու
թիւններ՝ տարեցներու, անոնց բնակարաննե
րուն կամ ծերանոցներու մէջ, տրամադրելով 
անհրաժեշտ օգնութիւններ եւ սննդամթերքի 
ծրարներ։ ՀՄԸՄի բանակումներու ընթաց
քին սկաուտներու ճաշերը պատրաստել եւ 
նիւթապէս օժանդակել ՀՄԸՄին:

Ապրիլ 24ին այլ միութիւններու հետ համա
տեղ կազմակերպել Հայոց Ցեղասպանութեան 
յիշատակի միջոցառումներ։ Բաշխել Կաղան
դի նուէրներ՝ կարիքաւոր փոքրիկներուն: Հո
գեհանգստեան արարողութիւն՝ հանգուցեալ 
ՀՕՄականներու յիշատակին։ Կազմակերպել 
ամսական հաւաքներ, որոնք կ՚ընդգրկեն նա
խաճաշ կամ ընթրիք, խաղեր կամ վիճակա
հանութիւն։ Անդամներուն կը կարդացուին 
Կեդրոնական վարչութենէն ստացուած շրջա

բերականներ։ Հանդիպումներու կր հրաւիր- 
ուին մասնագէտներ դասախօսութիւններ 
տալու բժշկական, ընկերային, կրօնական եւ 
այլ նիւթերու շուրջ։ Կազմակերպել տարեկան 
ձեռնարկներ, ինչպէս՝ Բարեկենդանի խրախ
ճանք, Միջինք՝ Մեծ Պահքի համեղ ճաշերով, 
Համբարձման եւ Մայրերու օրուան տօնակա
տարութիւն:

Իսկ մեկուսիին մեծագոյն ձեռնարկը տա
րեկան Ս. Ծննդեան պազար-տօնավաճառն է: 
Անիկա նաեւ կը հրաւիրուի եւ կը մասնակցի 
տեղական պազարներուն։

Վերջին 8 տարիներուն ընթացքին ՀՕՄի 
Երուսաղէմի մեկուսին իր մասնակցութիւնը 
բերաւ Լիբանանի, Սուրիոյ եւ Արցախի մեր 
հայրենակիցներուն օժանդակութեան, երբ 
անոնք դիմագրաւեցին բնական աղէտներ եւ 
պատերազմ։ Եղեռնի Միացեալ յանձնախում
բերուն հետ գործակցաբար՝ Երուսաղէմի հա
մայնքէն հանգանակեց մօտ 150,000 տոլար 
օգնութիւն Լիբանանի, Սուրիոյ եւ առաւելա
բար Արցախին համար։

Մասնաճիւղի անդամները հպարտ են, որ 
մեկուսին կրցած է յարատեւել այսքան տա
րի եւ կը ձգտի շարունակել ՀՕՄի առաքելու- 
թիւնը, ներգրաւելով նոր սերունդը։

ՀՕՄ ԵՐՈՒՍԱՂԷՄԻ ՄԵԿՈՒՍԻ
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Jerusalem Chapter-at-Large

The ARS Jerusalem Chapter-at-Large 
was established in 1932. The chapter 
has 55 members, including 10 new 
younger members, who joined in 

2023. This accomplishment emphasizes the ARS 
mission and passing of the torch. 
Chapter activities include the following:

Annually providing tuition assistance to Arme-
nian students along with organizing a dinner 
celebration for all Armenian graduates from the 
Tarkmanchats Armenian High School, and private 
schools and universities.

Regularly visiting the elderly in hospices or 
homes and providing them with food parcels and 
other assistance.

Supporting the Homenetmen Camping Commit-
tee during their annual summer camp for scouts.

Participating in local Christmas Bazaars with 
food, arts and crafts booths.

Organizing the Armenian Genocide commem-
orations with other community associations on 
April 24th.

Distributing Christmas gifts for needy children 
and sponsoring Requiem Services for deceased 
members.

The chapter also holds annual events such as 
Mother’s Day, Eve of Great Lent (Paregentan) 
carnival, Mid Lent, and Ascension (Hampartsum) 
luncheons.

Monthly meetings are organized with games and 
lunches, as well as the inclusion of special guest 
lecturers, who are invited to enlighten members on 
topics such as health, social challenges and religion.

The chapter is proud of its leadership in the 
community, as well as global contributions, and 
has the will to remain steadfast by ensuring that 
the younger generation’s participation is ensured 
for the future.

Armenian Relief Society of
Armenian Relief Society Jerusalem Chapter-at-Large
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Պատմական ակնարկՊատմական ակնարկ

Զուիցերիոյ Հայ Օգնութեան Միու
թիւնը հիմնուած է 2006 թուակա
նին Էվիլարտ քաղաքին մէջ, ըն
կերուհի Արմիկ Երոմեանի կողմէ։ 

Մասնաճիւղը կը գործէ Զուիցերիոյ թէ՛ գեր
մանախօս եւ թէ ֆրանսախօս բաժիններուն 
մէջ։

 
Վարչական կազմակերպչականՎարչական կազմակերպչական

Ներկայիս Զուիցերիոյ ՀՕՄի մասնաճիւղը 
ունի մօտ 50 գործունեայ անդամներ, եւ նոյն
քան ալ օժանդակներ։

ՅարաբերականՅարաբերական

Մասնաճիւղը ՀՕՄը կը ներկայացնէ իբրեւ 
ՄԱԿի ECOSOCի (United Nations Economic 
and Social Council) անդամ Ժընեւի մէջ։ Յաջո
ղութեամբ երեք համագումարներ կազմակեր
պած է «Ժընեւի Խաղաղութեան Շաբաթ»ուան 
ընթացքին, յառաջ տանելով երկխօսութիւն եւ 
մարդասիրական նպատակներ։

Ծրագիրներ եւ գործունէութիւնԾրագիրներ եւ գործունէութիւն

Մասնաճիւղը կը սատարէ հայ մշակոյթի 
տարածման եւ պահպանման՝ մշակութային 
եւ ընկերային ձեռնարկներով։ Հիմնադրու
թենէն ի վեր, լծուած է պահպանելու հայ մշա
կոյթը, օգնելով տեղւոյն հայ գաղութին եւ հա
մաշխարհային ՀՕՄի աշխատանքներուն։  
Զուիցերիոյ մասնաճիւղը կը տօնախմբէ  
ՀՕՄի Օրը, կը կազմակերպէ Սուրբ Ծննդեան 
յատուկ երեկոյ մը՝ մանուկներու համար։ Մաս
նաճիւղը ամէն տարի կ՚ոգեկոչէ Հայոց Ցեղաս
պանութեան յիշատակը թէ՛ Ժընեւի հայկական 
եկեղեցւոյ մ﻿էջ եւ թէ զանազան ձեռնարկներով՝ 
Զուիցերիոյ տարածքին։

Կեդրոնական վարչութեան  Կեդրոնական վարչութեան  
ծրագիրներու մասնակցութիւնծրագիրներու մասնակցութիւն

Ժողովները կը գումարուին Զուիցե
րիոյ տարբեր շրջաններու մէջ, ուր կը 
կատարուին հանգանակութիւններ, 
որոնք կը տրամադրուին ՀՕՄի հա
մաշխարհային տարբեր ծրագիրնե
րու, ինչպէս Հայաստան, Լիբանան եւ 
Սուրիա։

ՀՕՄ ԶՈՒԻՑԵՐԻՈՅ ՄԵԿՈՒՍԻ
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Switzerland chapter-at-large

The ARS Switzerland chapter-at-
large was founded in 2006 in 
Evilard, Bern, Switzerland headed 
by Armik Yeromian. Operating in 

both German-speaking and French-speaking 
Switzerland, ARS Switzerland promotes Arme-
nian culture in the Swiss Armenian community 
through cultural and social activities.

The chapter has 50 active members and many 
supporting community members.

Since its inception, it has been committed to 
preserving Armenian heritage, supporting the 
Armenian diaspora in Switzerland, and contrib-
uting to the global efforts of the ARS. The Swiss 
Chapter celebrates “ARS Day” and dedicates 
an afternoon to children during the Christmas 

holidays. Annually, the chapter commemorates 
the anniversary of the Armenian Genocide, both 
at the Armenian Church in Geneva and through 
activities in local communities. 

The meetings and activities are held in different 
parts of Switzerland for raisings funds for ARS 
programs, particularly in Armenia, Lebanon 
and Syria. 

ARS in Switzerland represents ARS, as a member 
of the United Nations Economic and Social Coun-
cil (ECOSOC), at the United Nations in Geneva. It 
has organized three successful conferences during 
the “Geneva Peace Week” in Geneva, fostering 
dialogue and promoting humanitarian causes in 
support of the Armenian cause.

Armenian Relief Society of
Armenian Relief Society Switzerland Chapter-at-large

	 H A I  S I R D  |  Հ Ա Յ  Ս Ի Ր Տ 

|145



PAGE SPONSORED BY ARS CYPRUS

Պատմական ակնարկՊատմական ակնարկ

Հայ Օգնութեան Միութեան Կիպ
րոսի «Սօսէ» մասնաճիւղը հիմ
նադրուած է 1988ին: Վերջին 
տասնհինգ տարիներուն մաս

նաճիւղը շարունակած է իր մարդասիրական 
եւ հասարակական աշխատանքները համա
գաղութային եւ համահայկական մակար
դակներու վրայ։ Մասնաճիւղին գլխաւոր 
նպատակը միշտ եղած է տարբեր ձեռնարկ
ներու միջոցով նիւթական հասոյթ ապահո
վել՝ աջակցելու Կեդրոնական վարչութեան 
բոլոր ծրագիրներուն:

Վարչական կազմակերպչականՎարչական կազմակերպչական

Այժմ մասնաճիւղի անդամներու ընդհա
նուր թիւը 95 է:

ՅարաբերականՅարաբերական

Միութիւնը սերտ յարաբերութիւններ ունե
ցած է ակումբին մէջ գործող միութիւններուն եւ 
կազմակերպութիւններուն, ինչպէս նաեւ Կիպ
րոսի Հայոց Թեմի Ազգային Առաջնորդարա
նին եւ կաթողիկոսական փոխանորդին հետ եւ 
միշտ աջակցած է անոնց աշխատանքներուն։ 
Մասնաճիւղը միշտ իր մասնակցութիւնը բե
րած է Կիպրոսի Հայ Դատի յանձնախումբին 
կազմակերպած ցոյցերուն: 

Մասնաճիւղը մեծ ուշադրութիւն դարձուցած 
է նաեւ յոյն տեղական կազմակերպութիւննե
րու հետ գործակցութեան եւ Կիպրոսի հասա
րակական կեանքին մէջ իր գործունէութեան, 
յատկապէս իր մասնակցութիւնը բերելով Կա
նանց Միջազգային օրուան առիթով կազմա
կերպուած ձեռնարկներուն եւ Կիպրոսի կինե
րու միութիւններու գործունէութիւններուն։

ՀՕՄ ԿԻՊՐՈՍԻ «ՍՕՍԷ» ՄԵԿՈՒՍԻ 

Հ Ա Յ  Ս Ի Ր Տ  |  H A I  S I R D �

146|



PAGE SPONSORED BY ARS CYPRUS

Ծրագիրներ եւ գործունէութիւնԾրագիրներ եւ գործունէութիւն

Քովիտ համաճարակի դժուար օրերուն 
մասնաճիւղը օժանդակած է կիպրահայ կա
րիքաւոր ընտանիքներուն՝ սննդեղէն տրա
մադրելով։

Ուսումն ու կրթութիւնը կարեւոր համա
րելով, մասնաճիւղը կրթանպաստ յատկա
ցուցած է կիպրահայ ուսանողներուն իրենց 
համալսարանական ուսումը շարունակելու 
Կիպրոսի եւ այլ երկիրներու մէջ: 

Մասնաճիւղը քաջալերած է նաեւ հայոց լեզ- 
ուի զարգացումը՝ մրցանակ տրամադրելով 
Կիպրահայ Նարեկ վարժարաններու շրջա
նաւարտներէն հայոց լեզուի մէջ լաւագոյն 
միջին ապահովող աշակերտներուն:

Մասնաճիւղը օգնութիւն տրամադրած է 
տարբեր աղէտներէ տուժած հայորդիներու , 
յատկապէս Ճափոնի, Սուրիոյ եւ Լիբանանի 
մէջ։ Մասնաճիւղը առաջին արձագանգողն 
ու օժանդակողը եղաւ Սուրիոյ մէջ պատա

հած աղէտալի երկրաշարժին, շնորհիւ Սուր
իոյ մէջ Կիպրոսի դեսպանին հետ միութեան 
ունեցած սերտ կապերուն։

Կեդրոնական վարչութեան  Կեդրոնական վարչութեան  
ծրագիրներու մասնակցութիւնծրագիրներու մասնակցութիւն
Տեղական աշխատանքներու կողքին, մաս

նաճիւղը ներդրում ունեցած է համահայկա
կան մարդասիրական նախաձեռնութիւննե
րուն եւ նիւթապէս օժանդակած է Արցախի 
եւ Պուլկարիոյ ՀՕՄի «Սօսէ» մանկապար
տէզներուն, «Զոհուած Հերոսներու Զաւակ
ներ»ուն, «Մօր ու Մանկան» կեդրոնին եւ 
«Զինուորի Տուն» ծրագիրին: 

Այս տարուան ծրագիրներէն է Հայ Օգնութ- 
եան Միութեան 115-ամեակի նշումը, ինչպէս 
նաեւ Մայիս 2025ին Կիպրոսի մէջ Եւրոպա-
Միջին Արեւելք-Հայաստան ցամաքամասա
յին խորհրդաժողովի կազմակերպումը։
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Cyprus “Sosse” Chapter-at-Large

The ARS Sosse Chapter of Cyprus was 
established in 1988. During the last 
15 years, the chapter has continued its 
humanitarian and charitable activities 

on the island. The main purpose of the chapter has 
been to provide financial support for local commu-
nity needs, as well as ARS Central Executive Board 
(CEB) programs. Currently, the Sosse Chapter has 
95 members.

Interorganizational: The chapter has good work-
ing relationships with sister organizations within 
the Cyprus community, including the Prelacy and 
the representative of the Catholicosate of the See 
of Cilicia.

The chapter pays special attention to the Greek 
non-governmental organizations working in 
Cyprus, especially by participating in local Inter-
national Women’s Day events.

Activities: The Sosse Chapter played a vital role 
in supporting families during the COVID 19 
pandemic.

The chapter actively promotes higher education 
by providing scholarships to university students 
continuing their education in Cyprus or abroad, 
and also promotes the Armenian culture by reward-
ing students who excel in Armenian language at 
the Nareg Schools.

During global disaster and war relief efforts in 
Japan, Syria and Lebanon, the chapter participated 
in providing much needed aid.
CEB Programs: The chapter has contributed to the 
Artsakh and Bulgaria “Soseh” Kindergartens, the 
Akhourian Mother and Child Health and Birthing 
Center, and other Armenia-Artsakh programs.

The Sosse Chapter hosted the CEB ARS Inter-Re-
gional Seminar for Europe and the Middle East 
during May 2025 commemorating the ARS 115th 
Anniversary. 

Armenian Relief Society
Armenian Relief Society Cyprus “Sosse” Chapter-at-Large
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Պատմական ակնարկՊատմական ակնարկ

Գահիրէի Հայ Կարիքի Խաչը հիմ
նուած է 1 Մարտ, 1930ին՝ կորիզ 
ունենալով Եգիպտոսի մէջ աւե
լի քան տասնամեակ մը գործած 

Գահիրէի Հայուհեաց  Միութեան գործօն ան
դամները:

Հայ Կարիքի Խաչը (նախապէս Հայ Կարմիր 
Խաչ )   իր առաքելութիւնը հիմնած է «Ազգէս 
ծնաւ ազգիս համար» կամ «Ժողովուրդէս Ժո
ղովուրդիս Համար» բնաբանին վրայ:

Հայ Կ. Խաչը վաւերացուած   է   Տեղական   
Ընկերային Գործոց Նախարարութեան կողմէ՝ 
իբրեւ օգնութեան եւ բարեգործութեան կազ
մակերպութիւն:

Ծրագիրներ եւ գործունէութիւնԾրագիրներ եւ գործունէութիւն

Իր կազմութեան առաջին տարիէն Հայ Կ. 
Խաչի գործունէութեան նպատակը եղած   է 

դաստիարակչական հաւաքներով, ընկերա
յին, մշակութային եւ առողջապահական գի
տելիքները վառ պահել հայ կանանց մօտ: 
Երիտասարդ կանանց ապրուստի միջոց 
ապահովելու համար հաստատած է «կար ու 
ձեւի» դպրոցներ: Տկարակազմ մանուկնե- 
րուն սնունդ ապահոված է՝ «Պուտ մը Կաթ»ի 
ֆոնտը հիմնելով: Աղէտներու ժամանակ  
աղէտեալ շրջաններուն դեղորայք, սնունդ եւ 
զգեստ ապահոված է, նիւթական օժանդակութ- 
եան կողքին: 

Աղեքսանդրիոյ մասնաճիւղին հետ գոր
ծակցելով՝ հիմնած է ծովափնեայ կացարան 
մը «Կազդուրման Կայան»ը, ուր ամէն տարի 
հերթով կարօտեալ պատանիներ ամառնային 
օդափոխութեան կը մեկնին:

Ներկայիս, Հայ Կ. Խաչը կը շարունակէ իր 
նախնիներուն ազգօգուտ գործը: Գաղութէն 
ներս, բոլոր հայուհիներուն համար կը կազ
մակերպէ դաստիարակչական դասախօսու
թիւններ: Գործակցելով Եգիպտական Կար

ՀԱՅ ԿԱՐԻՔԻ ԽԱՉ-ԳԱՀԻՐԷ (ԵԳԻՊՏՈՍ)
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միր Մահիկ կազմակերպութեան հետ, հմուտ 
դասախօսներ կը հրաւիրէ առողջապահական 
գիտելիքներ փոխանցելու համար: Հայկա
կան ճաշերն ու ձեռարուեստը կը ներկայացնէ 
ցուցադրական դասախօսութիւններու ձեւով, 
անոնց փոխանցելով նաեւ հայկական բար
քերն ու սովորութիւնները: Արշաւներ կը կազ
մակերպէ դէպի թանգարաններ ու տեսարժան 
վայրեր, պատմական գիտելիքները զարգա- 
ցընելու համար: Պարմանուհիներուն համար 
ձեռային աշխատանքի ու հայկական ձեռա
գործի հաւաքներու ընդմէջէն մեր մշակութա
յին արժէքները կը փոխանցէ: Պատանինե
րուն, 5-15 տարեկան տղոց եւ աղջկանց հա
մար ճատրակի դասեր կը կազմակերպէ քայլ 
պահելու համար հայրենիքի իրենց հասակա
կիցներուն հետ:

Կեդրոնական վարչութեան  Կեդրոնական վարչութեան  
ծրագիրներու մասնակցութիւնծրագիրներու մասնակցութիւն

Վերջին տարիներուն, Հայ Կ. Խաչը սատար 
կը հանդիսանայ նաեւ հայրենիքին, անոր քա
ջարի զոհուած մարտիկներուն ընտանիքնե
րուն եւ անոնց ուսումնատենջ զաւակներուն 

նիւթական օժանդակութեամբ՝ ՀՕՄի ծրա
գիրներու միջոցով:   

Հայ Կ. Խաչը կը շարունակէ գործել «Ժողո
վուրդիս հետ, Ժողովուրդիս համար» իր նշա
նաբանով բարոյական եւ նիւթական աջակ
ցութիւն բերելով բոլոր դիմողներուն, ան- 
խտի՛ր: 
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Chapter-at-Large Egypt

The ARS Egypt Chapter was established 
in 1930 in the City of Cairo as “Cairo 
Armenian Women’s Society”. It was 
ratified by the Egyptian Administra-

tion for Social Welfare as a charitable and relief 
organization.

ProgramsPrograms

The chapter aims to educate and inform its 
members regarding educational, health, social and 
cultural topics. In the past, the chapter established 
workshops to teach younger members the essential 
techniques to sewing and needlework, ensuring 
them a means to make a living.

The chapter has provided a food program (“Bood 
meh gat” AKA milk fund) for undernourished chil-
dren. Following natural disasters, the chapter has 
provided medicine, nutrition, clothing and finan-
cial assistance.

In cooperation with the then Alexandria chapter, 

a coastal youth camp for needy children was estab-
lished for annual summer recreation.

The ARS Egypt Chapter works in conjunction 
with the local Red Cross to hold educational events 
related to health, women’s issues, Armenian cuisine, 
needlework and culture. The chapter organizes 
excursions to museums and historic locations. 
The chapter also organizes chess lessons for 5 to 
15-year-olds, providing them the opportunity to 
compete with their counterparts in Armenia.

CEB ProgramsCEB Programs

The chapter provides financial aid through the 
CEB programs to children of fallen heroes, provid-
ing opportunities to pursue their education.

The chapter also strives to provide humanitar-
ian assistance to all those who seek help, fulfilling 
the ARS global slogan, “With the People, For the 
People”.

Armenian Relief Society
Armenian Relief Society Chapter-at-Large Egypt
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Պատմական ակնարկՊատմական ակնարկ

ՀՕՄի Հոլանտայի Շուշի մե
կուսի մասնաճիւղը հիմնա
դրուեցաւ 29 Յունիս, 2018ին։ 
2020 տարուան ընթացքին կա

տարուեցաւ ՀՕՄի կանոնագիրը մասնա
ճիւղիս պատշաճեցնելու աշխատանքով։ 
Կազմուեցաւ յատուկ կանոնագիր Հոլան
տայի ՀՕՄի մեկուսի մասնաճիւղի համար 
եւ անիկա հաստատուեցաւ մասնաճիւղի 
անդամներուն, ինչպէս նաեւ Կեդրոնական 
վարչութեան կողմէ։

2021ի սկիզբը մասնաճիւղին համար ան
դամները քուէարկութեան միջոցով ընտ
րեցին «Շուշի» անունը։

9 մարտ, 2022ին, միութիւնը գրանցը
ւեցաւ Հոլանտայի ձեռնարկութիւններու 
մատեանին մէջ՝ Armeense Stichting voor 
Hulpverlening անունով։

Վարչական կազմակերպչականՎարչական կազմակերպչական

Մասնաճիւղը ունի 29 անդամներ։

Միութիւնը նոր հաստատուած ըլլալուն 
պատճառով, իր աշխատանքը տակաւին 
քարոզ չական սահմանի մէջ է եւ կը փորձէ 
Հոլանտայի տարբեր քաղաքներու մէջ ըն
դարձակել իր գործունէութիւնը աւելի մօ
տէն ծանօթացնելու համար ՀՕՄը  հոլան
տահայութեան։

ՅարաբերականՅարաբերական

Մասնաճիւղը սերտ կապեր հաստատած 
է այլ կազմակերպութիւններու հետ, որոնց
մէ կրնանք յիշել՝ ՀՅԴ Արամ Մանուկեան 
Կոմիտէ, Հայ Առաքելական եկեղեցի (Ալ
մելոյի Ս.Գ. Լուաւորիչ եկեղեցւոյ խորհուրդ 
եւ Ասսըն քաղաքի մէջ գտնուող հայկական 
եկեղեցւոյ խորհուրդ), Արնեհեմ քաղաքի 
կանանց միութիւն եւ ՀՄԸՄ Ալմելօ:

Ծրագիրներ եւ գործունէութիւնԾրագիրներ եւ գործունէութիւն

Մասնաճիւղս կազմակերպեց զանազան 
միջոցառումներ, ինչպէս՝ Տօնավաճառ, 
Թէյասեղան Կանանց Միջազգային օր

ՀՕՄ ՀՈԼԱՆՏԱՅԻ «ՇՈՒՇԻ» ՄԵԿՈՒՍԻ
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ուան առթիւ, Կանանց երեկոյթ 
Մայրերու օրուան առթիւ , Ըն
տանեկան նախաճաշ, դասա
խօսութիւններ:

Տեղի ունեցան դրամահա
ւաքներ եւ աշխատանքներ՝ 
յատկապէս Արցախեան քա
ռասուն չորսօրեայ պատե
րազմին պատճառով , անհրա
ժեշտ պարագաներու գնում
ներ կատարելու նպատակով, 
ամանորեայ նուէրներ ար
ցախցի մանուկներուն, Թի
կունք կանգնինք Արցախին 
ծրագրի համար, ինչպէս նաեւ՝ Արցախեան 
պատերազմէն եւ արցախահայութեան 
բռնագաղթէն ետք արցախցի ընտանիքնե
րուն օգնելու նպատակով: 

Սուրիոյ երկրաշարժէն տուժած մեր հայ
րենակիցներուն:

Նուիրատուութիւն կատարեցինք՝ Մայր 
Աթոռի վերանորոգման համար:

Շրջանը հայկական դպրոց չունի: Միու
թիւնս ծրագրած է կազմակերպել հայերէն 
լեզուի դասընթացք մը՝ 14 տարեկանէն եւ 
վեր պատանիներու եւ անձերու համար։ 
Դասընթացքը պիտի ըլլայ արեւմտահայե
րէնով։

Կեդրոնական վարչութեան  Կեդրոնական վարչութեան  
ծրագիրներու մասնակցութիւնծրագիրներու մասնակցութիւն

Մասնաճիւղս մասնակցեցաւ Կեդրոնա
կան Վարչութեան կողմէ կազմակերպուած 
ՀՕՄի 110ամեակին նուիրուած առցանց 
տօնակատարութեան, յայտնելով իր շնոր
հաւորական խօսքը եւ պատգամը։

Մասնաճիւղս յաջողեցաւ «Որբախնամ 
Ծրագիր»ին 10 որբերու խնամակալ գտնել, 
ինչպէս նաեւ կը շարունակէ իր աշխատան
քը այս ծրագրին համար։

Մասնաճիւղս իր ներդրումը ունեցաւ ՀՕ
Մի Կեդրոնական վարչութեան հետեւեալ 
համահայկական ծրագիրներուն՝

• Համահայկական հիմնադ
րամ 

• Նոր տարուան նուէրներ 
• Սօսէ Մայրիկ մանկապար

տէզներու ծրագրին 
• Համաշխարհային շտապ 

օժանդակութիւն քորոնա ժահրի 
օրերուն 

• Օգնութիւն լիբանանահայութ- 
եան քորոնա ժահրի եւ Պէյրութի 
նաւահանգիստին պայթումին 
օրերուն։



PAGE SPONSORED BY ARS NETHERLANDS

Netherlands Shoushi Chapter-at-Large

The ARS Nether-
lands (Holland) 
Shoushi Chapter 
was established 

on June 29, 2018. The chapter 
has 29 members.

The chapter’s first initiative 
was to assign a committee to 
create bylaws for the newly 
formed chapter in accordance 
with ARS bylaws for chapters 
at large.

In 2021, the name “Shoushi” 
was adopted by the chapter.

On March 9, 2022 the 
chapter was recognized by the government of Neth-
erlands as “Armeense Stichting voor Hulpverlening”.

The chapter is still expanding and reaching out to 
Armenians throughout Holland in order to intro-
duce the ARS mission and its programs to the local 
communities and fostering community relations 
including local churches and sister organizations.

During the last few years, the chapter organized 
events such as International Women’s Day, Mother’s 

Day, seminars, bazaar and family gatherings. The 
chapter is planning on establishing a Western 
Armenian language program for children.

The chapter supports ARS CEB programs by 
raising funds for displaced Artsakh families, Christ-
mas gifts for children of Artsakh, sponsorship of 
children of fallen heroes, victims of the Syrian 
earthquake, and the explosion in Lebanon, and 
the ARS Endowment Fund.

https://armeensestichting.org/

Armenian Relief Society
Armenian Relief Society Netherlands Shoushi Chapter-at-Large

Պազար Նոր Տարուայ առթիւ 10/12/2022

Ծանօթացման Հանդիպում (Արնհեմ) 02/06/2024
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Պատմական ակնարկՊատմական ակնարկ

Հայ Օգնութեան Միութեան Մեծն 
Բրիտանիոյ մեկուսի մասնաճիւղը 
հիմնադրուել է 2 Ապրիլ, 1982ին, 
հետեւեալ անդամուհիներու կող

մէ ՝ Յասմիկ Գասպարեան, Զապէլ Մալաս, 
Սիրան Յակոբեան, Փէրուզ Վարդանեան, 
Էմմա Մարգարեան, Մանուշակ Տիգրանեան, 
Սոնիա Պապլանեան, Էլսիկ Ազիզեան, Անի 
Չլպակեան:

Վարչական կազմակերպչականՎարչական կազմակերպչական

Մասնաճիւղս ներկայիս ունի 79 անդամ եւ 
իր յատուկ Կանոնագիրը. աշխատանքները 
ծրագրում եւ վարում է վարչութիւնը, որը ներ
կայիս բաղկացած է 5 անդամներից, որոնք 
ընտրւում են երկամեայ Ընտրական Ընդհա
նուր Ժողովին՝ անդամների քուէարկութեամբ: 
ՀՕՄի բոլոր աշխատանքները տարւում են 
Կեդրոնական վարչութեան հայեցողութեամբ:

ՅարաբերականՅարաբերական

Մեծն Բրիտանիոյ ՀՕՄը նաեւ աջակցում 
է օտար բարեսիրական կազմակերպութիւն
ներին, օրինակ՝ «Բրիտանիայի Կարմիր 
Խաչ»ին:

Ծրագրեր եւ գործունէութիւնԾրագրեր եւ գործունէութիւն

Մասնաճիւղիս վարչութիւնը յանձնառու 
է Կեդրոնական վարչութեան կողմից իրեն 
յանձնարարուած բոլոր աշխատանքներին, 
օգնութիւն է հասցնում՝ արցախահայերին, որ
բանոցներին, դպրոցներին, մանկապարտէզ
ներին եւ ծերանոցներին, թէ Հայաստանում, 
Ջաւախքում եւ թէ Սփիւռքում:

ՀՕՄի Մեծն Բրիտանիայի մասնաճիւղը 

նաեւ իր անվերապահ աջակցութիւնն է բե
րում՝ բնական աղէտների ժամանակ, երկրա
շարժի, սովի եւ նման պարագաներում, ուր որ 
կարիքը կայ: 

Մասնաճիւղիս ձեռնարկներն են՝ հերթական 
անդամական ժողովներ, Ամանորի խրախ
ճանք, հանգուցեալ ՀՕՄուհիների հոգեհան
գիստ, Սուրբ Սարգիսի ճաշկերոյթ, Ծաղկա
զարդի ճաշկերոյթ եւ տօնավաճառ, Մայրերի 
օր, Ամառային զբօսանք, մասնաճիւղիս տա
րեդարձի տօնակատարութիւն, Ս. Ծննդեան 
ճաշկերոյթ, Ամանորի պարահանդէս՝ ՀՄԸՄի 
եւ Համազգայինի հետ գործակցաբար: 

Կեդրոնական վարչութեան  Կեդրոնական վարչութեան  
ծրագրերի մասնակցութիւն ծրագրերի մասնակցութիւն 

Մասնաճիւղս ունի նաեւ «Զոհուած Հերոս
ներու Զաւակներ» յանձնախումբ, որը բանակ
ցելով ՀՕՄի Հայաստանի եւ Կեդրոնական 
վարչութեան գրասենեակների հետ, երեխա
ների եւ ուսանողների համար գտնում է խնա
մակալներ եւ հաշուետու է վարչութեանը:

ՀՕՄ ՄԵԾՆ ԲՐԻՏԱՆԻՈՅ ՄԵԿՈՒՍԻ
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Great Britain Chapter-at-Large

The ARS of Great Britain Chapter-
at-Large was established on April 
2, 1982, and has 79 members. The 
chapter executive consists of 5 elected 

members for 2-year terms, which conducts and 
organizes the chapter’s activities in coordination 
with the Central Executive Board (CEB). The chap-
ter is actively involved in CEB programs, including 
sponsorships, Amanor programs, kindergartens, as 
well as Javakhk and Armenia projects.

The Children of Fallen Heroes Committee 
promotes the program for children who have lost 

their parents.
The chapter works in partnership with the British 

Red Cross, as well as supports victims of natural 
disasters.

The membership actively organizes several events 
throughout the year such as Mother’s Day, St. Sarkis 
and Palm Sunday celebrations, bazaars, Requiem 
services for ARS members, and ARS Day. The 
chapter jointly celebrates New Year’s festivities in 
conjunction with Hamazkayin and Homenetmen.

Great Britain is a robust chapter supporting many 
ARS initiatives in Europe. 

Armenian Relief Society
Armenian Relief Society Great Britain Chapter-at-Large
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PAGE SPONSORED IN MEMORY OF VERONICA Z. HINTLIAN

Պատմական ակնարկՊատմական ակնարկ

Յորդանանի Հայ Օգնութեան 
Միութիւնը, 1946էն մինչեւ օրս, 
հայ համայնքին ծառայելու երկար 
ու հպարտ պատմութիւն ունի: 

Վարչական կազմակերպչականՎարչական կազմակերպչական

Անցնող 15 տարիներու ընթացքին ՀՕՄը 
ընդարձակեց իր գործունէութիւնը, մնալով 
Յորդանանի հայ գաղութին կենսական մէկ 
մասնիկը։ Նաեւ նպաստեց ՀՕՄի մեծ ընտա
նիքին որդեգրած հայութիւնը եւ Հայաստանը 
յուզող հարցերու լուծման:

Յորդանանի մէջ ՀՕՄը ունի 82 անդամներ, 
որոնք գործնականօրէն կը սատարեն մասնա
ճիւղիս վերելքին:

Յարաբերական Յարաբերական 

Իբրեւ անդամ Յորդանանի Օգնութեան 
Միութիւններու Լիկային, ՀՕՄի Ամմանի «Ա
րազ» մասնաճիւղը կ՚աջակցի թէ՛ հայ, եւ թէ 
յորդանանցի հասարակութեան, բարեսիրա
կան, մշակութային եւ ընկերային բնոյթ ունե
ցող նախաձեռնութիւններով:

Յորդանանի ՀՕՄը կը գործէ ընկերային 
հարցերու նախարարութեան հովանիին ներ
քեւ: Մասնաճիւղս կը մասնակցի տեղւոյն 
հայկական եւ յորդանանեան կազմակերպու
թիւններու կողմէ կազմակերպուող տարբեր 
միջոցառումներու։ Մեր անդամները նաեւ կը 
ներկայացնեն ՀՕՄը յորդանանեան ազգա
յին միջոցառումներու եւ Արքայական դիւանի 
կազմակերպած տօնակատարութիւններուն 
ընթացքին:

Ծրագիրներ եւ գործունէութիւնԾրագիրներ եւ գործունէութիւն
 
Մասնաճիւղիս ընթացիկ գործունէութիւնը 

կը վարէ 7 անդամներէ կազմուած վարչութիւ
նը, որ կը կազմակերպէ տարեկան 4-5 անդա
մական ժողովներ: Այս հաւաքները հնարաւո
րութիւն կու տան անդամներուն՝ տեղեկանա
լու ՀՕՄի գործունէութեան մասին միաժա
մանակ կը ներկայացուին դաստիարակչա
կան բնոյթ ունեցող դասախօսութիւններ կամ 
քննարկումներ:

Միութեանս առաքելութիւնը կը շարունա
կէ կեդրոնացած մնալ հայկական մշակոյթի եւ 
ժառանգութեան տարածման վրայ՝ տարբեր 
նախաձեռնութիւններու միջոցով, պահպա
նելու համար հայկական հարուստ աւանդու
թիւնները: Հայ Օգնութեան Միութիւնը տա
րուան ընթացքին կը կազմակերպէ քանի մը 
հայկական եւ միջազգային տօնակատարու
թիւններու առնչուող միջոցառումներ, ինչպէս 
Համբարձում, Ս. Մարիամ Աստուածածնի Վե
րափոխում, Ամանոր, Մայրերու եւ Կանանց 
տօն: Այս տօնակատարութիւններէն իւրա
քանչիւրը հարթակ կը ստեղծէ հայ համայնքին 
համախմբուելու եւ տօնելու հայոց մշակոյթը:

ՀՕՄի կազմակերպած ամենակարեւոր ձեռ

ՀՕՄ ՅՈՐԴԱՆԱՆԻ ՄԵԿՈՒՍԻ
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PAGE SPONSORED BY UNGH ANGELE MANOOGIAN

նարկը տարեկան տօնավաճառն է, ուր կը 
ցուցադրուին եւ կը վաճառուին հայկական 
ուտելիքներ ու ձեռագործներ, որոնք պատ
րաստուած կ՚ըլլան անդամներու կողմէ: Այս 
միջոցառումը հասութաբեր ձեռնարկ ըլլալու 
կողքին, կը ծառայէ իբրեւ հայկական մշա- 
կոյթի եւ ժառանգութեան ցուցադրութիւն եւ 
տարածում, ինչպէս հայ այնպէս ալ Յորդանա
նի ժողովուրդը կազմող տարբեր համայնքնե
րու մօտ:

2006էն մինչեւ 2018 թուականը ՀՕՄի պա
րախումբը հայկական աւանդական պարերու 
կատարումով մասնակցեցաւ տեղական մշա
կութային միջոցառումներու: Պարախումբը 
մեծ դեր ունեցաւ պարի եւ երաժշտութեան մի
ջոցով հայկական հարուստ մշակոյթը տեսա
նելի դարձնելու եւ տարածելու գործին մէջ:

Մասնաճիւղիս կարեւորագոյն պարտակա
նութիւններէն մէկն է հայ ընտանիքներու ամ
սական պարէնային փաթեթներու կամ նիւ
թական օգնութեան բաշխումը, մեղմացնելու 
համար ծանր նիւթական ճնշումներու տակ 
յայտնուած մեր հայրենակիցներու վիճակը: 
Աւելին, ՀՕՄը կը տրամադրէ կրթաթոշակներ 
հայ ուսանողներու, հնարաւորութիւն տալով 

անոնց ուսումը շարունակելով ունենալու ինք
նաբաւ իրավիճակ:

Մասնաճիւղս նաեւ աջակցութիւն կը ցու
ցաբերէ հայ գաղութի անդամներուն, որոնք 
բժշկական խնամքի կարիք ունին: ՀՕՄի վար
չութիւնը նաեւ տնային այցելութիւններով կ’o
ժանդակէ հայ ընտանիքներու, որոնք դժուար 
կացութիւններու մատնուած են: 

ՀՕՄը նիւթապէս կ՚աջակցէր Ամմանի Հայ
կական վարժարանին՝ առանցքային դեր ունե
նալով անոր գործունէութեան մէջ մինչեւ անոր 
փակումը 2019ին։

«Արազ» մասնաճիւղս կը մասնակցի Հա
յոց Ցեղասպանութեան ոգեկոչման տարեկան 
միջոցառումներուն, Ապրիլ 24ի պատմական 
նշանակութիւնը պարզելու եւ ընդմիշտ վառ 
պահելու թէ՛ հայերու եւ թէ արաբներու գի
տակցութեան մէջ:

ՀՕՄը, համագործակցելով տեղական այլ 
հայկական կազմակերպութիւններու հետ, 
ամէն տարի կը կազմակերպէ ընդունելութիւն՝ 
պատուելու համար երկրորդական դպրոցնե
րու եւ համալսարաններու շրջանաւարտները՝ 
նշելով անոնց ակադեմական նուաճումները:

Կեդրոնական վարչութեան Կեդրոնական վարչութեան 
ծրագիրներու մասնակցութիւնծրագիրներու մասնակցութիւն

Միջազգային մակարդակի վրայ, Յորդա- 
նանի ՀՕՄի «Արազ» մասնաճիւղը մեր միութ
եան մեծ ընտանիքի անբաժանելի մաս է, որ 
կը գործէ ի նպաստ միութեան առաքելութ
եան: «Արազ» մասնաճիւղի պատուիրակնե
րը կանոնաւորապէս կը մասնակցին ՀՕՄի  
Պատգամաւորական ժողովին, Յորդանանի 
հայ համայնքի ձայնը լսելի դարձնելու համար: 
Մասնաճիւղը կը նպաստէ նաեւ ՀՕՄի Կեդրո
նական վարչութեան կողմէ կազմակերպուած 
դրամահաւաքի ձեռնարկներուն, օժանդակե
լով անոր մարդասիրական ծրագիրներուն:
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Amman-Jordan Chapter-At-Large

The “Araz” Amman, Jordan chapter-
at-large was established in 1946 and 
has proudly served the community 
since then.

Organizational: During the last 15 years, the 
chapter has expanded its activities becoming an 
important and active organization within the 
community by participating in ARS global initia-
tives, including programs for Armenia.

A total of 82 active members continue to support 
chapter activities and initiatives in Jordan.

The chapter has been approved by the Secretary 
of Social Services of Jordan. As a member of the 
league of service organizations in Jordan, the “Araz” 
Chapter of Amman supports Armenian and local 
charitable, cultural and social initiatives. Chapter 
members participate in Jordanian events represent-
ing the Armenian culture within the Kingdom.

The chapter executive consisting of 7 members 
organizes activities and events throughout the year. 
Members are given the opportunity to learn about 
ARS programs, as well as participate in educational 
seminars and discussions of current events.

The chapter is cognizant of its special role in 
promoting the Armenian culture and preserv-
ing the heritage, such as organizing Ascension 
(Hampartsum), blessing of the grapes, New Year’s 
Day, Mothers’ Day and International Women’s Day.

The annual bazaar is the primary means of 
supporting the chapter’s activities. The members 
participate by preparing handmade gifts and home-
made Armenian specialty foods. This annual event 
is well received by the local community.

The chapter’s “Araz” Dance ensemble brings 
the Armenian culture to life by participating with 
Armenian music and dance programs in local 
Jordanian cultural events.

One of the priorities of the chapter is organiz-
ing home visits and supporting needy families by 

distributing monthly pantry supplies to ease their 
daily financial burdens and providing financial 
assistance to those who need medical care.

The chapter provided financial support to the 
Armenian School in Amman, until its closure in 
2019. Another initiative is supporting students with 
annual scholarships. The chapter annually holds a 
special reception in honor of new graduates.

The Araz Chapter participates in annual Arme-
nian Genocide commemorative events during April 
to ensure its historical significance to the local 
community.

ARS CEB Programs: The chapter delegates are 
always present when International conventions are 
held, to make sure that the voice of the Jordanian 
membership is heard.

The chapter financially supports the global 
programs implemented by the ARS Central 
Executive Board. The chapter proudly serves the 
humanitarian mission of the ARS.

Armenian Relief Society of
Armenian Relief Society Amman-Jordan Chapter-At-Large

Dance group

The annual bazaar
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Պատմական ակնարկՊատմական ակնարկ

ՀՕՄի Պելճիքայի Արազ մասնա
ճիւղը հիմնադրուած է հոկտեմ
բեր, 2014 թուականին, Հայ Դատի 
Եւրոպայի գրասենեակի նախա

գահ Գասպար Կարապետեանի ջանքերով։ 
Նշուած է Պելճիքայի Արազ մասնաճիւղի հիմ
նադրման 10-րդ ամեակը։ Մասնաճիւղս հա
մայնքին մէջ աշխոյժ գործունէութիւն կը ծա
ւալէ։

Վարչական կազմակերպչականՎարչական կազմակերպչական

Կազմակերպութեան անդամներուն թիւը 25 
է։ Ունի ընկերային յանձնախումբ՝ բաղկացած 
3 ընկերուհիներէ:

ՅարաբերականՅարաբերական

Մասնաճիւղս համագործակցած է Եկեղեց
ւոյ եւ քանի մը այլ կացմակերպութիւններու ու 
անհատներու հետ՝ դրամահաւաքներ կազմա
կերպելու Հայաստան եւ Սուրիա ուղարկելու 
նպատակով։ 

Պելճիքայի ՀՕՄը աշխոյժ գործունէութիւն 
կը ծաւալէ համայնքի տարբեր կազմակերպու
թիւններուն հետ, որոնք ծանրակշիռ դեր ու
նին համայնքէն ներս։

Վերջերս սկսած է համատեղ աշխատանք
ներ վերստեղծուած ՀՄԸՄի Երիտասարդա
կան Միութեան հետ, եւ իրագործած Սուրբ 
Սարգիս տօնը, որ մեծ արձագանգ ձգեց գա
ղութին մէջ։ 

Ծրագիրներ եւ գործունէութիւնԾրագիրներ եւ գործունէութիւն

Մասնաճիւղս կազմակերպեց հետեւեալ մի
ջոցառումները.

2022ին մասնաճիւղս մասնակցեցաւ Պրիւք
սելի մէջ կազմակերպուած միջազգային տար
բեր երկիրներու մշակոյթներու փառատօնին՝ 
հայկական յուշանուէրներու եւ քարղցրաւե
նիքներու վաճառք կազմակերպելով։

2022ին մասնաճիւղս կազմակերպեց «Իմ 
Յուշերի Մեղեդին» բարեգործական երեկոն՝ 
նուիրուած Պրիւքսելի Հայ Առաքելական Եկե
ղեցւոյ երգեհոնահար, երգչախմբի խմբավար՝ 
Զուարթ Գալստեանին։ Մասնաճիւղս մաս
նակցեցաւ Զաւեմտեմ քաղաքին մէջ կազմա
կերպուած տօնավաճառին։

Մասնաճիւղս վաճառքի հանեց ընկերու
հիներուն կողմէ պատրաստուած «Տօնական 
զամբիւղներ» եւ գլխաւոր հովանաւոր Լիւդ
միլա Աբրահամեանի եւ Նորիկ Գաբրիէլեանի 

ՀՕՄ ՊԵԼՃԻՔԱՅԻ «ԱՐԱԶ» ՄԵԿՈՒՍԻ
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կողմէ նուիրուած գինիներ եւ զովացուցիչ ըմ
պելիքներ։

2022ին կայացաւ դրամահաւաք «Արեւային 
Արցախ» ծրագրի համար։ 2023ին կազմա
կերպուեցաւ «Արցախն է կանչում» բարեգոր
ծական միջոցառումը՝ Հայ Դատի, ՀՅԴի եւ 
գաղութին մէջ գործող շարք մը կազմակեր
պութիւններու աջակցութեամբ։ 2023ին կազ
մակերպուեցաւ «Սիրոյ ժպիտներ Գիւմրիից» 
բարեգործական երեկոն :

Մասնաճիւղը ստեղծած է «Պահենք եւ պահ
պանենք մեր մշակոյթը» շարքը որուն ծիրէն 
ներս կազմակերպած է բարեգործական շարք 
մը ձեռնարկներ՝ Բարեկենդան, Ջան Կիւլում, 
Էրեբունի -Երեւան, Հարիսայի տօնը (Մուսա 
լերան 40 օրուան նուիրուած), Ծաղկազարդ, 
Միջինք եւ այլն:

Մասնաճիւղս յատկապէս մեծ աշխատանք 

տարած է արցախահայութեան համար՝ մաս
նակցելով ՀՕՄի արցախահայութեան հա
մար ստեղծուած շարք մը ծրագիրներուն։ Այս  
աշխատանքին իր մասնակցութեան համար՝ 
ՀՕՄի Պելճիքայի մասնաճիւղը Պելճիքա
յի համայնքի Կոմիտէի կողմէ արժանա
ցաւ  շնորհակալագրի ։

Կեդրոնական վարչութեան  Կեդրոնական վարչութեան  
ծրագիրներու մասնակցութիւնծրագիրներու մասնակցութիւն

Մասնաճիւղս իր ներդրումն ունեցած է 
նաեւ ՀՕՄի հետեւեալ համահայկական ծրա
գիրներուն՝ «Զոհուած ազատամարտիկներու 
զաւակներ», «Անմիջական օգնութիւն Ար
ցախին», «Արեւային Արցախ», Սուրիոյ երկ
րաշարժին պատճառով՝ Սուրիահայութեան 
Օժանդակութեան ծրագիր։
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Belgium Araz Chapter-At-Large

The ARS Belgium Araz Chapter-At-
Large was established in Brussels, 
Belgium in October 2014. Kasbar 
Karabetian was instrumental in initi-

ating the chapter. The chapter celebrated its 10th 
anniversary in 2024 and continues to be active in 
the community with a 25 members.

The chapter coordinates fundraising events with 
local churches and charitable organizations in 
support of programs in Armenia/Artsakh and Syria 
following the earthquake. In addition, the chapter 
co-organizes events with the Homenetmen youth. 

Activities: In 2022, the chapter participated in 
the Brussels International Festival by displaying 
Armenian handcrafts and homemade delicacies. 
The chapter also participated in the Zaventem 
Christmas Market, selling gift baskets with bottles 
of wine and refreshments. A fundraiser was also 
held in support of the Artsakh Solar Panel project. 

The chapter organized a concert, “Eem 

hoosheree megheteen” in honor of conductor Zvart 
Kalousdian.

The Araz chapter was recognized by the local 
Gomideh for raising funds for ARS CEB programs 
for the people of Artsakh, and in 2023, participated, 
in the “Artsakh is calling us” fundraiser in conjunc-
tion with community organizations. 

In addition, a fundraiser was held in support of 
the Gyumri “Love Smiles from Gyumri” project. 

In support of Armenian culture, the chapter orga-
nized a series of holiday events such as Paregentan 
(Mardi Gras), Mid Lent, Palm Sunday, St. Sarkis 
Day and Kachverats commemorating the 40 Days 
of Musa Dagh.

The chapter has also contributed to other ARS 
international programs such as sponsorships for 
Children of Fallen Heroes and immediate assistance 
for displaced Artsakh families.

The Araz Chapter-at-large, although small in 
numbers, strives to reach those most in need.

Armenian Relief Society
Armenian Relief Society Belgium Araz Chapter-At-Large
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Պատմական ակնարկ- Պատմական ակնարկ- 

Ջաւախքի մեկուսի մասնաճիւղը 
ստեղծուել է 2001ին, Ախալցխա
յում, Վրաստանում: 

Միաւորը գործունէութիւն է ծա
ւալում Ջաւախքի, Ախալցխայի, Ախալքալա
քի, Նինոծմինտայի եւ Ծալկայի շրջաններում, 
ինչպէս նաեւ Պաթումում: ՀՕՄուհիների ընդ
հանուր թիւը 103 է։

Ծրագրեր եւ գործունէութիւնԾրագրեր եւ գործունէութիւն

Ջաւախքի մեկուսի մասնաճիւղի ներքոյ 
գործում են Ախալցխայի, Ախալքալաքի եւ Նի
նոծմինտայի Երիտասարդական կրթամշա
կութային կեդրոնները, որոնք վերաբացվել են 
համապատասխանաբար 2006, 2007 եւ 2010 
թուականներին։ Այս կեդրոններ յաճախում են  
8-18 տարեկանները, որոնց համար կազմա
կերպուող դասընթացներն ու հայրենասիրա
կան բազմաբնոյթ միջոցառումները ուղղուած 
են հայորդիներին դաստիարակելու հայրենա
սիրական ոգով։ Անցկացւում են արտադպրո
ցական դասընթացներ։

2021 թուականից, համագործակցութեամբ 
ՀՕՄի հետ Ախալքալաքի Երիտասարդա
կան կեդրոնում գործում է Թումօ ստեղծարար  
տեխնոլոգիաների կեդրոնը, որի ուսանողնե
րի թիւը հասնում է 240ի։

Ջաւախքի մեկուսի մասնաճիւղը ծրագրեր է 
իրականացնում  երեք ուղղութիւներով․ 
1․Առողջապահական – տարիներ առաջ 
Ախալքալաքում գործել է ախտորոշիչ եւ 
ատամնաբուժական կեդրոն, որտեղ անվճար 
բուժզննում էին անցնում մեկուսիի կողմից 
ներկայացուող անձինք։ ՀՕՄի Ախուրեա
նի Մօր ու մանկան առողջութեան կեդրոն 
բուժզննման, բուժման ու ծննդաբերութեան 

նպատակով, մեկուսիի վարչութիւնը յատուկ 
ուղեգրով ուղարկում է ջաւախքցի բազմաթիւ 
կանանց՝ կարիքաւոր, բազմազաւակ ընտա
նիքներից։
2. Ընկերային - այս ոլորտում  
իրականացւում են.

 ա․«Օժանդակութիւն բազմազաւակ ընտա
նիքներին» ամենամեայ ծրագիրը։ Օժանդա
կութիւն է կազմակերպւում կարիքաւոր ըն
տանիքներին, 

բ․«Օժանդակութիւն ծնողազուրկ հիւանդ 
երեխաներին» ծրագիրն իրականացւում է 
Ամանորի շրջանակներում։ Այս ծրագրերից 
տարածաշրջանում օգտւում են տարեկան 
մօտ 500 ընտանիքներ։ Նրանց յատկացւում 
են ընտանիքի կողմից ներկայացուած ցան
կով հագուստ, առաջին անհրաժեշտութեան 
մաքրողական պիտոյք եւ մթերք։ Ամէն տարի 
Ամանորին Ախալքալաքի եւ Նինոծմինտա
յի ծննդատան նորածիններին, մայրիկներին 
բաժանւում են ամանորեայ նուէրներ, իսկ հի
ւանդանոցների մանկական բաժանմունքում 

ՀՕՄ ՋԱՒԱԽՔԻ ՄԵԿՈՒՍԻ
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բուժուողներին տրւում են ամանորեայ նուէր
ներ ու մթերք։

 գ. «Ճաշի օր» ծրագիրը  կազմակերպուել է 
մէկ անգամ Ախալքալաքում եւ Ախալցխայում։ 
Ծրագրում ընդգրկուած էին միայնակներ, հի
ւանդ մեծահասակներ,  այս ծրագիրը ցանկա
լի է, որ դառնայ ամենամեայ։ 
3. Կրթամշակութային - ա) Հայոց պատմութ- 
եան եւ ստեղծագործական շարադրութեան 
մրցոյթներ անցկացուել են 2005 թուականից 
մինչեւ 2015 թուականը։ Քանի որ Վրաստա
նի հայկական դպրոցներում Հայոց պատմու
թիւն չի դասաւանդւում, այս ծրագիրը պէտք 
է վերսկսուի։ 2023 թուականի Մայիս-Յունիս 
ամիսներին իրականացուեց «Ճանաչիր երկի
րը քո եւ ժողովուրդը քո» խորագրով մրցոյթ-
բանավէճը: 

բ) Ասմունքի փառատօն կազմակերպուել է 
երեք անգամ, որը եւս, հնարաւորութեան դէպ
քում, կարելի է վերսկսել։ 

գ) Մտաւորականների  մեծարման երեկոնե
րը կազմակերպուել են մինչեւ 2015 թուականը, 
որի նպատակն էր մեծարել, արժեւորել Ջա
ւախք տարածաշրջանի մտաւորականներին՝ 
մանկավարժներ, բժիշկներ, մշակոյթի եւ մար
զական ներկայացուցիչներ, որոնց նկատմամբ 
պետական մակարդակով մեծարում չէր եղել։   

դ) Հաւաքական մկրտութիւններ կազմա

կերպուել են կարիքաւոր ընտանիքների, ծնո
ղազուրկ երեխաների համար։ Ջաւախքում 
առաջին հաւաքական մկրտութիւնը կազմա
կերպուել է Ջաւախքի ՀՕՄի կողմից, 2005ի 
հոկտեմբերի 17ին Ախալքալաքի շրջանի 
Կարծախ գիւղի եկեղեցում, որի դռները փակ 
են եղել 35 տարի շարունակ։ Մկրտուել է 103 
երեխայ, ստացել ոսկեայ խաչեր ու նուէրներ։ 
Այս ծրագիրը անցկացուել է Ախալցխայում, 
Նինոծմինտայում, Ախալքալաքում եւ Բաթու
մում երկուքական անգամ։ Սա եւս պահանջը
ւած ծրագիր է։ 

ե) 2012 թուականից սկսած Ջաւախքի ՀՕՄի 
կողմից կազմակերպւում   է ՋԱՒԱԽՔ ՃԱՄ
ԲԱՐ ծրագիրը, որն անցկացւում է Ախալց
խայում, Ախալքալաքում, Նինոծմինտայում եւ 
Ծալկայի շրջանի   տարբեր գիւղերում։ Իւրա
քանչիւր տարուան ճամբարին մասնակցում է 
500-550 երեխայ՝ չորս շրջաններից։

Ջաւախքահայերը շարունակում են բախուել 
բազմաթիւ մարտահրաւէրների՝ պահպանելու 
իրենց մշակութային ինքնութիւնը, եւ ՀՕՄը 
վճռականօրէն տրամադրուած է նպաստե
լու տարածաշրջանի բնակչութեան՝ երիտա
սարդների եւ տարեցների կեանքի որակի բա
րելաւմանը։
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Javakhk Chapter-At-Large was established 
in Akaltskha, Georgia in 2001.

The ARS activities in the Javakhk  
(Samtskhe-Javakheti) in Georgia’s southern  

	 region expanded from Akaltskha to Akha-
lkalak, Ninotsminda and Tsalka (Dzalga), as well as 
Batumi, with 103 members. Funding for all Javakhk 
activities are provided through the world-wide ARS 
regions.

Three youth centers are located in Akaltskha, 
Akhalkalak and Ninotsminda, where youth between 
the ages of 8 to 18 participate in educational and 
cultural programs. They were inaugurated in 2006, 
2007 and 2010 respectively. The centers provide 
Armenian and English language, Armenian history, 
needlework and painting, singing, dancing and 
theatrical, as well as chess courses.

Since 2021, a TUMO Center was established 
in Akhlkalak thanks to the cooperation between 
TUMO and the ARS. More than 240 teenagers 
benefit from the TUMO computer technology and 
design center.

Initially, health and dental clinics were funded 
in Javakhk to help with the clinical needs of the 
impoverished population, however, the focus of the 
chapter has shifted to group baptismal ceremonies, 

youth cultural competitions and providing food 
assistance to families with numerous children.

The chapter organizes Christmas parties and 
provides other material assistance for children 
who have lost their parents, as well as humanitarian 
assistance to the Javakhk communities, with special 
attention to newborns and elderly.

Since 2015, history and essay writing contests, as 
well as poetry competitions were discontinued, as 
such, subject classes are not authorized to be taught 
in public schools.

The youth program that is currently held is the 
summer day camp program, where 500-550 chil-
dren participate at four campsites in Akaltskha, 
Akhalkalak, Ninotsminda and Tsalka. 

The Javakhk Armenians continue to face many 
challenges to uphold their cultural identity, and the 
ARS is determined to promote the quality of life for 
the region’s population, young and old. 

Javakhk Chapter-At-Large

Armenian Relief Society
Armenian Relief Society Javakhk Chapter-At-Large
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Պատմական ակնարկՊատմական ակնարկ

ՀՕՄ Մոսկուայի մեկուսի կառոյցը 
հիմնուել է 1994 թուականին: Քանի 
մը տարի աշխոյժ աշխատանքից 
յետոյ 2006ին պաշտօնապէս ճա

նաչուել է՝ որպէս «Ռուսաստանի Հայ Կանանց 
Միութիւն»: 2020ին ՀՕՄի Կեդրոնական վար
չութեան ջանքերով դարձել է աշխարհասփիւռ 
հայ կանանց բարեսիրական ու բարեգործա
կան կազմակերպութեան՝   Հայ Օգնութեան 
միութեան մեծ ընտանիքի մի մասնիկը:

Վարչական կազմակերպչականՎարչական կազմակերպչական

Մոսկուայի հօմուհիների թիւն ու գործու
նէութեան շրջանակը օրեցօր աւելանում է։ 
Ներկայիս ունենք 32 անդամ:

Յարաբերական Յարաբերական 

Այս ընթացքում մեկուսին պատիւ է ունեցել 
Մոսկուայում հիւրընկալել ՀՅԴ Բիւրոյի ներ
կայացուցիչ ընկեր Յակոբ Տէր Խաչատուրեա
նին, ՀՅԴ Բիւրոյի քաղաքական ներկայացու
ցիչ ընկեր Արմէն Ռուստամեանին եւ ՀՕՄ 

Կեդրոնական վարչութեան անդամ ընկերուհի 
Համեստ Սասունեանին: 

2021ին Մոսկուայում Հայաստանի դեսպա
նութեան մշակոյթի կեդրոնում՝ «Armenian 
Lane» կազմակերպութեան հետ համատեղ 
բարեգործական երեկոյ անցկացրեցինք ՝ ի 
աջակցութիւն 2020 թուականի Արցախեան 
պատերազմում զոհուած զինուորների ընտա
նիքներին։

Ծրագրեր եւ գործունէութիւն Ծրագրեր եւ գործունէութիւն 

2020 թուականի օգոստոսին Տաւուշի շրջա
նում հայ-ատրպէյճանական սահմանին տեղի 
ունեցած միջադէպի ժամանակ հերոսաբար 
զոհուած վեց զինուորականների ընտանիքնե
րին յատկացրեցինք գումար: 

2020 թուականի մարտ-ապրիլ Համավարա
կի դէմ պայքարի շրջանակներում Ռուսաս
տանի ողջ տարածքում գործարկուեց անցագ-
րային ռեժիմ, որի հետեւանքով արտագնայ 
աշխատանքի մեկնած հարիւրաւոր հայեր 
մնացին առանց աշխատանքի, բնակութեան 
վայրի եւ սնունդի։ 

Հայաստանի հետ ինչպէս օդային, այնպէս 
էլ ցամաքային ուղեւորափոխադրումների ար
գելումը նրանցից շատերին դարձրեց անօթե
ւան եւ անօգնական։ Հայ օգնութեան միութեան 
Մոսկուայի կառոյցի, ՀՅԴ Կոմիտէի, եւ Հայ 
Դատի Մոսկուայի գրասենեակի համատեղ 
ջանքերով հիմնադրուեց «Ապաւէն» բարեսի
րական շարժումը, որը զբաղւում էր չորս հիմ
նական ուղղութիւններով․անօթեւան մնացած 
հայրենակիցների յայտնաբերում եւ ժամանա
կաւոր կացարանով ու սննդով ապահովում, 
ինչի արդիւնքում աւելի քան 50 քաղաքացի
ներ իրենց գտնուելու վայրից տեղափոխուել 
են հիւրանոցներ, կացարան է տրամադրուել 
նաեւ մեր գրասենեակում՝ ներառելով դեսպա
նատան ՀՀ փոխադրման համապատասխան 

ՀՕՄ ՌՈՒՍԱՍՏԱՆԻ ՀԱՅ ԿԱՆԱՆՑ ՄԻՈՒԹԻՒՆ 
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ցուցակներում, սննդի խնդիրներ ունեցող հայ 
ընտանիքներին առաջնային օգտագործման 
սննդամթերքի մատակարարում։ Ծրագրի 
շրջանակում աւելի քան 400 ընտանիք ստա
ցել է մարդասիրական աջակցութիւն՝ սննդի, 
շորերի եւ դեղորայքի տեսքով, ինչպէս Մոս
կուայում, այնպէս էլ մերձմոսկովեան քաղաք
ներում: Մեր միջոցներով իրականացրել ենք 
ընկերային անապահով հայրենակիցներին 
անվճար տեղափոխութիւն Հայաստան:

Համավարակի ծանր օրերին ՝ յունիսմէկ
եան անակնկալ այցով գտնուեցինք Սպիտա
կի մանկավարժա-հոգեբանական կեդրոնում, 
շնորհաւորեցինք կեդրոնի սաներին, մեր հայ 
երեխաներին իրենց տօնի կապակցութեամբ, 
փոխանցեցինք նուէրներ։  

2021ին, «Ամանոր» ծրագրի շրջանակներում՝ 
հայազգի խնամեալներ ունեցող տարբեր ծե
րանոցների, մանկատների, ինչպէս նաեւ կա
րիքաւոր խաւի երեխաներին, ընտանիքներին 
փոխանցուել են Ամանորեայ նուէրներ:

2023ի դեկտեմբերին Հայաստան ենք ուղար
կել 300 քիլոկրամ մարդասիրական օգնութիւն՝ 
իրենց պատմական հայրենիքէն բռնագաղ
թած արցախցիների համար։

Հօմուհիները Ռուսաստանում դարձել են 
մայր ու քոյր՝ պատերազմի օրերին զոհուած ու 
վիրաւոր զինուորների ընտանիքներին: Շատ 
արագ Մոսկուայի հայուհի հօմուհիներով 
կազմակերպեցինք չարաբաստիկ քառասուն
չորսօրեայ պատերազմում զոհուած, վիրաւոր 
տղաների ընտանիքներին օգնելու մի շարք 
բարեգործական, խոնարհման ու երախտի
քի միջոցառումներ։ Որբախնամ ծրագրերի ու 
ծնողազուրկ երեխաներին օգնելու նպատա
կով կազմակերպել ենք մի շարք բարեգործա
կան երեկոներ:

2022ին զոհուած զինուորների երեխաներին 
ուրախացրեցինք ամանորեայ նուէրներով: 

2024ի մայիս 28ին ՀՕՄ Մոսկուայի մեկու
սին, Մոսկուայի ԺՏՆ ցուցահանդէսի «Հա
յաստան» տաղաւարում կազմակերպել էր 
ժենգեալով հաց պատրաստելու վարպետութ
եան դաս եւ համտես-վաճառք:  Ամէն տարի 
մայիսին Արցախում՝ Մարտակերտի շրջանի 

Հաթերք գիւղում, մեծ շուքով նշում էին արցախ-
եան Ժենգեալով հացի տօնը։  

2024ի մայիս 22ին ՝ նաեւ մեր ջանքերով, 
Մոսկուայի միջազգային երաժշտութեան տա
նը տեղի ունեցաւ յոբելենական համերգ ՝ նը
ւիրուած մեր հայրենակից, աշխարհահռչակ 
երգիչ Շարլ Ազնաւուրի ծննդեան օրուան: 
Յոբելենական համերգը կազմակերպուել էր 
«Ժառանգութիւն եւ առաջընթաց» հիմնադը
րամի, Առնօ Բաբաջանեանի յիշատակի հիմ
նադրամի եւ ՀՕՄ Ռուսաստանի կառոյցի 
կողմից: Մասնակիցների կողմից յատուկ շեշ
տուեց միջոցառմանը ՀՕՄի ներկայութիւնը: 

2024ի թուականի հոկտեմբերի 5ին, զուտ 
Հայ օգնութեան Միութեան Մոսկուայի կա
ռոյցի նախաձեռնութեամբ, տեղի ունեցաւ մեծ 
համերգ, նուիրուած մեծ հայ Շարլ Ազնաւուրի 
ծննդեան 100 ամեակին։ 

Կատարւում է ամէն ինչ, որպէսզի հայը, հայ 
մշակոյթը, հայ կենցաղը յաւուր պատշաճի 
ներկայացուի Ռուսաստանում:

ՀՕՄի «Հայ Սիրտ» պարբերաթերթը, որը 
2024ին բոլորեց իր 85ամեակը, իր եզակի դերն 
է խաղացել հայ կնոջ զարգացման եւ ծաւալու
մի մէջ: 1939 թուականի իր առաջին համարում 
«Հայ Սիրտ»ը մատնանշեց Հայ օգնութեան 
միութեան ուղենիշները, յորդորելով պատ
րաստել հայ գիտակից մայրեր, զարկ տալ 
նոր սերունդի հայեցի դաստիարակութեանը, 
առողջ պահել հայ ընտանիքը, հայ կնոջը մղել 
հաւաքական աշխատանքի եւ նրա մէջ զար
գացնել ձեռներեցութեան ոգին: 

Բարեգործութիւնը եւ մարդասիրութիւնը 
ՀՕՄի առաջնահերթ ուղենիշերն են: Համոզ- 
ուած ենք, որ մենք շարունակելու ենք 115 
-ամեայ նուիրումով աշխատել յանուն Հայաս
տանի եւ հայ ժողովրդի: ՀՕՄ Մոսկուայի մե
կուսի կառոյցի անունից շնորհաւորում ենք 
ՀՕՄ 115 ամեակի առիթով, եւ մաղթում բո
լորիս  ընտանեկան ջերմութիւն ու երջանկու
թիւն, առողջութիւն, աշխատանքային ու անձ
նական յաջողութիւններ:
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The ARS Moscow Chapter at Large 
was initially established in 1994 in 
Russia. After only a few of years of 
active participation, it was revitalized 

in 2006 and formally recognized as the “Armenian 
Women’s Society of Russia”. Subsequently, with 
concerted efforts of the CEB, it was re-activated in 
2020 with 32 members.

During the Covid pandemic, the chapter assisted 
50 seasonal workers by providing food and shelter. 
They were provided transportation back to Arme-
nia, after restrictions were lifted. In addition, the 
chapter assisted 400 families with food assistance 
during the pandemic.

The chapter participated in the Amanor program 
by providing Christmas gifts to needy children and 
the elderly, as well as to the children of fallen heroes. 
The chapter provided emergency food provisions 
to displaced Artsakh families.

On May 22 and October 5, 2024, the chap-
ter participated in organizing tribute concerts 
in memory of the late French Armenian singer 
Charles Aznavour.

On May 28, 2024, the chapter participated at a 
local cultural festival by making traditional “Jenge-
lov hats”, an Artsakh specialty bread.

The chapter strives to encourage new members 
promoting important principles such as family, 
women’s volunteer roles within the community, in 
addition to promoting Armenian education and 
cultural experiences for the new generation.

The chapter is cognizant of the 85th anniversary 
of the Hai Sird and the role it has had in empow-
ering Armenian women. The Moscow Chapter at 
Large is committed to the humanitarian mission 
of the ARS.

 of Russia

ARS Armenian Women’s Society
ARS Armenian Women’s Society of Russia
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Պատմական ԱկնարկՊատմական Ակնարկ

Սթոքհոլմի Հայ Օգնութեան Միու
թիւնը հիմնուած է 1993ին։ Ինք
նավար ոչ կառավարական եւ ոչ 
դաւանական մարդասիրական 

կազմակերպութիւն է, որ կը ձգտի պահպանել 
հայութեան մշակութային ինքնուրոյնութիւնը։ 

Վարչական կազմակերպչականՎարչական կազմակերպչական

Շուէտի մեջ մեկուսիի ներկայիս անդամնե
րու թիւն է 50։ 

Յարաբերական Յարաբերական 
Շուէտի մէջ գործող 21 հայ միութիւններու հա

մադրող մարմինին մէջ ՀՕՄը ունի 2 ներկայացու
ցիչ: 

Ծրագիրներ եւ գործունէութիւնԾրագիրներ եւ գործունէութիւն

Վարչական կազմը կը գումարէ ամսական ժո
ղովներ։ Կատարած է ձեռնարկներ ինչպէս՝ մի
ջինք, մայրերու օր, ծննդեան եւ նոր տարուան 
խրախճանք, տօնավաճառ՝ ամանորի առիթով, 
նախաճաշ, դասախօսական շարք եւ այլն։ Ձեռ
նարկները կը կատարուին Հայ Տուն ակումբին մէջ։ 

ՍՀՕՄԻ ատենապետուհին կը մասնակցի  
ՀՕՄի Կեդրոնական Վարչութեան առցանց 
խորհրդակցական ժողովին։ 

The ARS Stockholm Chapter-at-large 
was established in 1993 in Sweden. The 
chapter has 50 members. 

The chapter executive meets regularly 
and organizes events such as breakfasts, Mid-Lent 
luncheons, Mother’s Day, Christmas and New Year’s 
festivities, as well as lectures and bazaars, which are 

all held at the “Hai Doon” community center.
The Stockholm chapter is represented in a task 

force of 21 Armenian organizations in Sweden. The 
chapter participates in CEB-sponsored meetings and 
conferences.

The chapter supports ARS humanitarian service 
programs.

Stockholm Chapter, Sweden

Armenian Relief Society
Armenian Relief Society Stockholm Chapter
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Պատմական ԱկնարկՊատմական Ակնարկ

ՀՕՄ Շուէտի Սոտէրթալիոյ «Ախ
թամար» միաւորը ստեղծուեցաւ 
2018ին, ՀՅԴ Հիւսիսեան Առանձ
նակի կոմիտէութեան ջանքերով: 

Սկզբնական շրջանին յանձնախումբի դրու
թիւն առաւ, շատ ժամանակ չանցած անդամ
ներու թիւի աճին շնորհիւ մասնաճիւղի վերա
ծուեցաւ։

Վարչական կազմակերպչականՎարչական կազմակերպչական

Ապրիլ 2018ին միաւորը ունեցաւ իր նորանը
շանակ վարչութիւնը՝ բաղկացած 9 անդամ
ներէ, որ մէկ տարուան կեանք ունեցաւ, ապա 
ընտրուեցաւ նոր վարչութիւն:

Սեպտեմբեր 2018ին, ներկայութեամբ ՀՕՄի 
Կեդրոնական Վարչութեան լիազօր ներկայա
ցուցիչին, խումբ մը ՀՕՄուհիներ ուխտը կա
տարեցին այս նուիրական Սուրբ գործին: 

Միաւորս ունի 45 անդամներ եւ երկու յանձ
նախումբեր: Տեղին է նշել, որ 2020էն մինչեւ 
2023 իր գործունէութիւնը դադրեցուց՝ քորո
նայի համաճարակին պատճառով:

Ծրագիրներ եւ գործունէութիւնԾրագիրներ եւ գործունէութիւն

Յանձնախումբեր
1.Դաստիարակչական: Յանձնախումբը 
կազմակերպեց ձեռնարկներ եւ դասախօսու
թիւններ: 

• 28 Մայիս, 2018ին Հայաստանի Առաջին 
հանրապետութեան տօնին առիթով՝ տօնա
կատարութիւն, գեղարուեստական ճոխ յայ
տագրով:

• 1 Դեկտեմբեր, 2019ին դասախօսութիւն՝ 

նուիրուած Հայոց Ցեղասպանութեան նուիր- 
ուած Թանէր Աքչամի «Ամօթալի արարք, 
սպաննելու հրաման» խորագրով գիրքին։ 
Դասախօսութիւնը արաբերէն լեզուով ներկա
յացուց Մելքոն Մելքոն:

• 2 Նոյեմբեր, 2020ին, դասախօսութիւն՝ «Ար
ցախի հիմնահարցը» խորագրով, նուիրուած 
Արցախի քառօրեայ պատերազմին, աղբիւր 
ունենալով անգլիական արխիւներ, դասախօս 
Մելքոն Մելքոն։ դասախօսութեան ներկայ 
էին հայեր եւ շուէտացիներ:

• 5 Մայիս, 2024-»ին, դասախօսական երե
կոյ՝ նուիրուած հայոց Մեծ Եղեռնի 109 ամեա
կին, դասախօս՝ Տէր Վաղարշ Քհն. Իսախա
նեան:
2. Ընկերային: Ընկերային յանձնախումբի 
ժրաջան անդամները մեծ աշխատանք տա
րին, կազմակերպեցին խրախճանքներ՝ նոր 
տարուան, Մայրերու օրուան, պարահանդէս՝ 
Տիգրանակերտի տոհմիկ օրուան, ձեռնարկե
ցին նախաճաշ, նախընթրիք, դաշտապտոյտ, 
ճաշկերոյթ Ծաղկազարդի տօնի առթիւ եւ Հ.
Հանրապետութեան վերանկախութեան 33 
ամեակի առիթով:

Յաճախ պատրաստեցին ճաշեր ու քաղց
րաւենիներ եւ վաճառեցին, իսկ հասոյթը ՀՅԴ 
Հիւսիսեան Առանձնակի կոմիտէութեան մի
ջոցաւ ուղարկուեցաւ Արցախ, ինչպէս նաեւ 
նիւթական օժանդակութիւններ կատարուե
ցան Գամըշլիի Արցախ մասնաճիւղին, Լիբա
նանի ԼՕԽին եւ Հայաստանի ՀՕՄին:

Սոտէրթալիոյ մէջ ունինք գաղութի միակ 
հայկական կեդրոնը: Կեդրոնին վարձքի 
ապահովման համար ամսական դրութեամբ 
միաւորս կը մասնակցի որոշակի գումարով, 
ինչպէս բոլոր քոյր միութիւնները:

ՀՕՄ ՍՈՏԷՐԹԱԼԻՈՅ «ԱԽԹԱՄԱՐ» 
ՄԵԿՈՒՍԻ (ՇՈՒԷՏ) 
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The ARS Akhtamar Chapter-at-large was 
established in 2018 in Sodertalje, Sweden. 
Initially, it was more of a committee, 
however, when membership grew, the 

establishment of a chapter became a necessity.
In April 2018, the chapter executive consisting of 

9 members were appointed for one year, afterwards 
the executive was elected.

In September 2018, a group of newly joined ARS 
members took their oaths under ARS CEB liaison 
Liza Avakian’s leadership.

The chapter has 45 members, and functions with 
two committees. However, from 2020 to 2023, 
the chapter was inactive due to the coronavirus 
pandemic.

The Educational Committee organizes events and 
lectures. On May 28, 2018, the committee organized a 
cultural program celebrating Armenia’s first republic. 

Programs dedicated to the Armenian Genocide 

were held in 2019 and 2020, including a presentation 
of the book, “Shameful Act,” by Taner Akcam. 

On November 2, 2020, a lecture about the “Artsakh 
Question and the 4-day war” was presented to 
community members. 

The Social Committee works diligently to put 
together celebratory and cultural events, such as 
New Year’s and Mothers’ Day, Dikranagerd Folk-
loric Cultural Day, also organizes breakfasts, lunches, 
picnics, and Palm Sunday lunches, and Armenia’s 
Independence Days.

The proceeds from these events are donated to ARS 
programs in Artsakh, Syria, Lebanon, and Armenia.

The chapter participates in the operational costs 
of the Armenian center in Sodertalje, which is the 
only one in Sweden.

The Akhtamar Chapter upholds the Armenian 
culture and the humanitarian mission of the ARS.

Akhtamar Chapter-at-Large,  
Sodertalje, Sweden

Armenian Relief Society
Armenian Relief Society Akhtamar Chapter-at-Large
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Պատմական ակնարկՊատմական ակնարկ

Համաշխարհային ներկայ թոհու
բոհին մէջ, իր մարդասիրական 
ու ծառայողական բազմաբնոյթ 
գործունէութիւնները, 115 տարի 

անխափան կերպով շարունակող ՀԱՅ ՕԳ
ՆՈՒԹԵԱՆ ՄԻՈՒԹԵԱՆ որպէս մէկ մասնի
կը՝ ՀՕՄ ՔՄՄը, անցնող 15 տարուան ընթաց
քին, հնարաւոր բոլոր միջոցներով եւ ամենայն 
բծախնդրութեամբ, ջանաց կատարել իրեն 
վստահուած առաքելութիւնը։ Լուրջ եւ հե
տեւողական աշխատանքով ան կարողացաւ 
յաղթահարել իր դէմ ցցուած բոլոր դժուարու
թիւնները, շնորհիւ անխոնջ ու նուիրեալ ըն
կերուհիներու անվերապահ աջակցութեան եւ 
գործնական դերակատարութեան։

Վարչական կազմակերպչականՎարչական կազմակերպչական

Նկատի առած Քուէյթէն ներս ծայր առած 
արտագաղթի հոսքը, յաճախ մեկուսիի թը
ւային պատկերը տատանումներ ունեցած է։ 
Այսուհանդերձ, գործող բոլոր վարչակազմե
րը ձեռնածալ չեն մնացած այս տեղաշարժին 
նկատմամբ, այլ ամէն ջանք ի գործ դրած են՝ 
ցանկերու բիւրեղացում կատարելով եւ նորա
գիրներ ներգրաւելով, որոնք նոր աւիւն նե
րարկած են անոր շարքերուն։

ՀՕՄ ՔՄՄը հիմնուած է ապրիլ 1995ին: 
Ներկայ կազմը կը հաշուէ 88 ընկերուհի։ Ունի 
3 յանձնախումբեր՝ ձեռարուեստ, քարոզչա
կան եւ ընկերային, որոնք մեծ ներդրում ունին, 
ծրագրուած բոլոր աշխատանքներու յաջո
ղութեան, ինչպէս նաեւ հաշուեքննիչ յանձնա
խումբ, որ վեց ամիսը անգամ մը կը կատարէ 
վարչութեան հաշուեքննութիւնը։

ՅարաբերականՅարաբերական

ՀՀ Դեսպանատան հետ գործակցաբար, 
ՀՕՄ ՔՄՄը հայկական աւանդական ճաշե
րով, ուտեստներով, տոհմիկ զգեստներով ու 
իրերով, պարբերաբար իր մասնակացութիւնը 
կը բերէ օտար շրջանակներէ ներս կազմակեր
պուած ցուցահանդէսներու՝ ներկայացնելով 
հայկական մշակոյթն ու խոհանոցը իր իւրա
յատուկ ճաշատեսակներով։

Քուէյթի Ազգային Վարժարանի տարեկան 
Քերմէսին, ՀՕՄ ՔՄՄը ներկայացնող՝ քա
րոզչական յանձնախումբը իր յատուկ տաղա
ւարը կ՚ունենայ, ուր մտային հաճելի խաղեր 
կը ներկայացնէ փոքրիկներուն։

Ծրագիրներ եւ գործունէութիւնԾրագիրներ եւ գործունէութիւն

Տեղեկագրիս ընդգրկած ժամանակաշրջա
նին մէջ, իրերայաջորդ վարչական կազմերը 
գումարած են անդամական հերթական ժո
ղովներ, որոնց աւարտին կազմակերպած են 
օգտաշատ հանդիպումներ, հիւր դասախօս
ներու մասնակցութեամբ, ընդլայնելու հօմու
հիներուն մտահորիզոնը, որպէսզի իւրաքան
չիւրը կարենայ իր լուման բերել քուէյթահայ 
գաղութի ծաղկման ու վերելքին։ 

Յաճախ կը կազմակերպուին ընկերուհինե
րու յատուկ պարտիզագնացութիւններ, Ամա
նորի եւ Ս․ Ծննդեան խրախճանքներ եւ ընկե
րային հաւաքներ: 

Կը կազմակերպուին շարք մը հասութաբեր 
ձեռնարկներ, ինչպէս՝ տուրմի եւ զատկական 
կարկանդակի վաճառք, Միջինքի եւ Համ
բարձման տօներու հաւաքոյթներ, Մայրերու 
Օրուան ճաշկերոյթներ, Սիրոյ Օրուան պա
րանցիկ երեկոներ, հանրային նախաճաշի հա
ւաքոյթներ, կանանց մարմնամարզի դասըն
թացքներ եւ ամանորեան տօնավաճառներ։ 
Յիշատակութեան արժանի է «Մանկական Աշ

ՀՕՄ ՔՈՒԷՅԹԻ ՄԵԿՈՒՍԻ
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խարհ» նորաստեղծ ծրագիրը, որ կեանքի կոչ
ուած է 1 Դեկտեմբեր 2022ին: Սոյն նախաձեռ
նութեան հիմնադիր վարչութիւնը իր ամբողջ 
կարողականութիւնը ի սպաս դրաւ, որպէսզի 
բաւական հրապուրիչ եւ օգտաշատ ծրագիր մը 
մատուցէ մանուկներուն, միեւնոյն ժամանակ 
մնայուն նիւթական հասոյթ ապահովէ միութ
եան։ «Մանկական Աշխարհ»ի դասապահե
րուն ընթացքին, փոքրիկներուն կը հրամցուին 
հաճելի խաղեր՝ օգտագործելով MONTESSORI 
ծրագիրին հմտութիւնները։ Անոնց նաեւ կը 
ներկայացուին պատմութիւններ, տիկնիկային 
թատրոն, շարժանկարներ եւ այլ հետաքրքրա
շարժ յայտագրեր։

Ամանորի եւ  Ս․ Յարութեան տօներուն առի
թով, նիւթական օժանդակութիւն կը տրամա- 
դրուի շարք մը կարիքաւոր ընտանիքներու, 
որոնց պարագաները բծախնդրութեամբ կը 
սերտուին գաղութի ղեկավար մարմիններուն 
հետ։

Ազգ․ Վարժարանի տնօրէնութեան հետ հա
մախորհուրդ, սաներ կ՚որդեգրուին, ստանձնե
լով անոնց կրթաթոշակի վճարումները, մինչեւ 
իւրաքանչիւրին շրջանաւարտ դառնալը։ Միու
թիւնը նաեւ կը հոգայ ամավերջի հանդէսի 2 
աշակերտի ընդհանուր ծախսերը։ 

Պարբերաբար հիւանդ պարագաներու հա

մար նուիրահաւաք կը կազմակերպուի, անոնց 
հայթայթելով ծախսալի գործողութեանց եւ դե
ղորայքի գումարները։

Որոշ օժանդակութիւններ կը կատարուին 
Քուէյթի մէջ կեցութեան խնդիր ունեցող հայոր
դիներու։

Քորոնայի համաճարակին ընթացքին ՀՕՄ 
ՔՄՄը քուէյթահայութեան նեցուկ կանգնելով, 
սննդակողովներ տրամադրեց շարք մը ընտա
նիքներու։

«ՇԱՔԷ» Պարախումբ«ՇԱՔԷ» Պարախումբ

«Շաքէ» պարախումբը իր հիմնադրութեան 
օրէն մինչեւ 2016 թուական, գործեց ՀՕՄ ՔՄՄի 
հովանաւորութեան ներքեւ, վայելելով անոր 
ամբողջական հոգատարութիւնը։ 

2017 թուականին, Համազգայինի Քուէյթի 
Մեկուսի կազմի ստեղծմամբ, «Շաքէ» պարա
խումբը յանձնուեցաւ անոր խնամքին։ Պարա
խումբը  կը շարունակէ իր գործունէութիւնը։

Կեդրոնական վարչութեան ծրաԿեդրոնական վարչութեան ծրա
գիրներու մասնակցութիւնգիրներու մասնակցութիւն

Անցնող 15 տարիներու ընթացքին ՀՕՄ 
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ՔՄՄը իր ներկայացուցիչը ունեցած է ՀՕՄի 
Համահայկական Պատգամաւորական ժո
ղովներուն եւ կեդրոնական յանձնախումբե
րուն մէջ։

Քուէյթի շրջանը ամբողջական մասնակ
ցութիւն ունի Կեդրոնական վարչութեան նա
խաձեռնած բոլոր համահայկական ծրագիր
ներուն, Միջին Արեւելքէն մինչեւ Հայաստան, 
Արցախ ու Ջաւախք։ Բնական աղէտներու, 
երկրաշարժերու եւ պատերազմներու պատ
ճառով օգնութեան կարիքը ունեցող մեր հա
յորդիներուն օգնութեան ձեռք երկարելու 
նպատակով, ՀՕՄ ՔՄՄը միշտ ալ պատնէշի 
վրայ եղած է եւ ընդառաջած բոլոր կանչերուն, 
ջանալով մատուցել իր լաւագոյնը։

  2020 թուականին, Արցախի 44օրեայ պա
տերազմին, ՀՕՄը, իր համահայկական կա
ռոյցով, օժանդակութեան ձեռք երկարեց ար
ցախահայութեան։ Այս շրջագծէն ներս, ՀՕՄ 
ՔՄՄը նախաձեռնեց տնական պաշարի վա
ճառքի, որուն հասոյթը ամբողջութեամբ փո
խանցեց Կեդրոնական վարչութեան։

ՀՕՄ ՔՄՄը նաեւ իր մասնակցութիւնը բե
րած է՝ «Ամուր Սահման Հզօր Հայրենիք» 
յանձնախումբի ծրագրին, «Միքայէլ» վիրա
բուժական կեդրոնի հաշմանդամ զինուորնե

րուն օժանդակութեան ծրագրին եւ  սահմա
նամերձ 39 դպրոցներու գրենական պիտոյք 
ապահովելու ծրագրին:

Վերոնշեալ օժանդակութիւններու կողքին, 
ՀՕՄ ՔՄՄը իր մասնակցութիւնը կը բերէ 
«Որբախնամ» մնայուն ծրագրին։ Նշեալ ժա
մանակահատուածի ընթացքին, ՀՕՄ ՔՄՄի 
ճամբով, մեծ թիւով որբեր հովանաւորուած են 
ՀՕՄուհիներու եւ համակիրներու կողմէ։

 2023 թուականին, Սուրիան ցնցած աղէտա
լի երկրշարժէն տուժած մեր քոյրերուն ու եղ
բայրներուն օգնութեան ձեռք երկարելու նպա
տակով, կազմակերպուեցաւ կալա ընթրիք մը, 
որուն հասոյթին մեծ մասը  նուիրուեցաւ սուր
իահայութեան։ 

Այս տեղեկագրին մէջ անհրաժեշտ է նշել, որ 
ՀՕՄ ՔՄՄ նաեւ դիմագրաւեց կարգ մը խո
չընդոտներ, որոնց յաղթահարումը պահան
ջեց լայնախոհութիւն, համագործակցութիւն 
ու անշահախնդիր աշխատանք։ ՀՕՄ ՔՄՄի 
ողջ անձնակազմը քաջ կը գիտակցի, որ Հայ 
Օգնութեան Միութիւնը՝ կամաւորներու այն 
փաղանգն է, որուն ծրագիրներու բարեյաջող 
ընթացքը անպայմանօրէն կ՚ենթադրէ՝ միաս
նական աշխատանք, համատեղ ճիգ ու ջանք 
եւ աշխոյժ մասնակցութիւն։ 
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Kuwait Chapter At Large

The ARS Kuwait Chapter at Large 
was established in April 1995 and 
currently has 88 members. The chap-
ter organization includes needlework, 

education/public relations, social and auditing 
committees. 

The chapter participates in local cultural festivals 
and the Armenian day school annual fundraiser 
by organizing fun activities for children, as well 
as displaying Armenian costumes and wares, and 
serving traditional Armenian cuisine.

The chapter executive invites guest speakers to 
present various current topics to ARS members, 
organize fields trips, and Christmas and New Year’s 
celebrations. 

The chapter organizes a variety of fundraising 
events such as Christmas, Mid Lent, Easter, Ascen-
sion, Mother’s Day, Valentines’ Day, and Breakfasts, 
in addition to health and wellness activities for 
adults, and fun activities for children (“Mangagan 
Ashkharh” – since December 2022).

The children’s programs are based on the Montes-
sori approach of hands-on learning with puppets, 
videos and storytelling.

During the Covid pandemic, the chapter distrib-
uted food packages to needy families. The chapter 
has a tradition of providing Christmas and Easter 
gifts to needy families, tuition assistance for 
students, in addition to providing funds for medi-
cal care to needy patients. 

During the past 15 years, the chapter has partic-
ipated with elected delegates to ARS International 
Conventions. The chapter has also supported many 
of the ARS CEB initiatives such as Artsakh, Arme-
nia, Javakhk, including assistance to victims of 
natural disasters and wars. The assistance included 
sponsoring children of fallen heroes and providing 
school supplies to students attending schools in the 
border regions of Armenia.

The chapter sponsored the Shakeh Dance Ensem-
ble until 2016, after which it was sponsored by the 
local Hamazakayin chapter.

The Kuwait Chapter has encountered challenges 
and hurdles but based on the progressive and 
collective approach by devoted members, it has 
been able to continue and thrive in accomplishing 
the ARS humanitarian mission with compassion, 
leadership, perseverance and dedication.

Armenian Relief Society of
Armenian Relief Society Kuwait Chapter At Large
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OF ALL ARS MEMBERS, WHO BECAME BEACONS OF HOPE & JOY DURING THEIR LIFETIMES

	 Name			    Region	  CEB Service PeriodName			    Region	  CEB Service Period
Alahaydoyan Zabel		  Western USA	 1978-1980
Amirian Elizabeth		  Eastern USA	 1989-1992
Charkhoudian Arppie		 Eastern USA	 1954-55, 60-62, 73-75, 76-79, 80-83 & 92-98
Deyirmenjian Perouz		  Eastern USA	 1979-1980
Gakavian Hermine		  Eastern USA	 1983-1986
Giragosian Penelope		  Eastern USA	 1978-1980
Guroyan Grace		  Eastern USA	 1979-1983
Issajanian Vanouhi		  Canada		 1978-1980 & 1992-1998
Karakashian Meline		  Eastern USA	 1992-1995
Keghinian-Kohler Haygoush	 Western USA	 1992-1998
Keshishian Ashkhen		  Western USA	 1980-1986
Khachikian Vart		  Eastern USA	 1950-1956, 1963-1965, 1966-1969, 1983-1989
Khaligian Seta		  Eastern USA	 1974-1976, 1978-1980 & 1989-1995
Korkikian Marie		  France		  1975-1977
Madenlian Alice		  Western USA	 1986-1992
Markarian Jeannette		  Eastern USA	 1989-1992
Meymarian Anahit		  Western USA	 2002-2005
Minassian Maro		  Eastern USA	 1998-2005
Minassian Shakeh		  Canada		 1969-1971, 1974-1976 & 1980-1986
Papazian Arpi			  Eastern USA	 1950-1952, 1958-1963 & 1978-1980
Pedrosyan Alvard		  Armenia	 1998-2005
Sabounjian Arpine		  Syria		  1995-1998
Toumajanian Araxi		  Eastern USA	 1979-1980
Varadian Anahit		  Eastern USA	 1983-1989
Zindarsian Annik		  Western USA	 1986-1992

Ի Յիշատակ Կեդրոնական Վարչութեանց Հանգուցեալ Ընկերուհիներուն

A Tribute in Memoriam of ARS Central Executive Board Members

ՀՕՄի անցեալի ու այսօրուան փա
ռաւոր գոյերթին ընթացքին անուրա
նալի եւ անմոռանալի է դերը բոլոր 
այն ընկերուհիներուն, որոնք թէեւ 
յաւերժի ճամբորդներ են այսօր, 
սակայն անոնց անշահախնդիր նը
ւիրումը, առաքելութիւնն ու աշխա
տանքը, իբրեւ լուսաւոր փարոս, 
տակաւին կ’առաջնորդեն նորահաս 
սերունդներու քայլերը։ 

Ստորեւ կը նշենք վերջին տասն
հինգ տարիներու ընթացքին ՀՕՄի 
Կեդրոնական Վարչութեան մէջ գոր
ծած ննջեցեալ ընկերուհիներու ան- 
ուանացանկը։

Throughout the glorious past and pres-
ent existence of the ARS, although mere 
mortals, the hard work, selfless dedica-
tion, and determination of ARS members 
is undeniable and unforgettable. Their 
legacy is like a shining beacon which 
continues to guide the footsteps of the 
younger generations.

Below are the names of those who 
served as ARS Central Executive Board 
members but passed away during the 
past fifteen years.
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2008-20112008-2011
Vicky Marashlian, Maro Froundjian,
Mayda Melkonian, Mimi Parseghian,
Shakeh Basmajian, Nova Hindoyan,
 Rosie Bedrossian, Ani Minassian,
Vera Tavitian, Graciela Kevorkian,

Zepure E. Reisian

2011- 20152011- 2015
Vicky Marashlian, Nairy Shahinian,

Pauline Getzoyan, Caroline Chamavonian,
Rosie Bedrossian, Annie Kechichian,

Sonia Akellian, Lisa Avakian,
Graciela Kevorkian, Zepure E. Reisian,

Alesya Bejanyan

2015- 20192015- 2019
Caroline Chamavonian, Nyree Derderian,

Rita Hintlian, Silva Kouyoumdjian-Takvorian,
Sonia Akellian, Lisa Avakian,

Alesya Bejanyan, Varsenig Sarkissian,
Maral Matossian, Anna Der Hagopian,

Nelly Vekillian

2019- 20232019- 2023
Nyree Derderian, Mayda Melkonian

Maral Matossian, Silva Takvorian
Arousyak Melkonian, Taline Mkrtschjan

Arminee Karabetian, Lisa Gillibert
Nelly Vekilian, Hamesdouhi Beugekian

 Nora Sevagian

2023 - 20272023 - 2027
Arousyak Melkonian, Talin Daghlian,

Nayiri Balanian, Annie Kechichian,
Irma Kassabian, Zharmen Mirzakhanyan,

Arminee Karabetian, Zoya Qocharyan,
Siran Ambarjian, Lisa Gillibert,

Nora Sevagian

List of ARS Central Executive Boards 
(2010-2025)

PAGE SPONSORED BY YERVANT AND UNGH NAIRY SHAHINIAN
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Դարաւոր սէրով, նուիրեալ ոգով, 

Մենք բացինք լուսաւոր ճամբայ, 

Յոյսի ճրագով, հաւատքի ուժով, 

Հայ ազգին պարգեւեցինք լոյս ու սէր։

	 115 տարի՝ լոյս ու հաւատ, 

	 115 տարի՝ սէր ու ճիգ, 

	 ՀՕՄի հոգին թող միշտ ապրի, 

	 Սերունդէ սերունդ՝ ամուր ու վառ։

ՀՕՄի կանչով սիրտը թնդայ, 

Օգնութեան ձեռքը հասնի, 

«Ժողովուրդիս հետ, ժողովուրդիս համար», 

Ցայտուն մեր միասնութիւնով։

115 տարի՝ լոյս ու հաւատ, 

115 տարի՝ սէր ու ճիգ, 

ՀՕՄի հոգին թող միշտ ապրի, 

Սերունդէ սերունդ՝ ամուր ու վառ։

	 Հայրենիք, Սփիւռք, Արցախ աշխարհ, 

	 ՀՕՄի  ճրագը անվերջ շողայ, 

	 Մեր սրտերուն մէջ՝ հաւատ ու յոյս, 

	 Թող միշտ լուսաւորուի մեր ճամբան։ 

115 տարի՝ լոյս ու հաւատ, 

115 տարի՝ սէր ու ճիգ, 

ՀՕՄի հոգին թող միշտ ապրի, 

Սերունդէ սերունդ՝ ամուր ու վառ։

Խօսք եւ Երաժշտութիւն՝ Ալին Մոմճեան  
Գործիքաւորում՝ «Control Engineering»  
Խմբաւորում, Խառնարկում եւ Վերջնականացում` 
Անի Մոմճեան-Մկրտիչեան 

ՀՕՄԻ ԼՈՅՍԸ
ՀՕՄի 115-ամեակին նուիրուած
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Edgar Agnouni Remembered

Although Armenian Relief Society 
(ARS) members live in different corners 
of the world, the ARS has passion-
ately united us for the last 115 years, 
allowing us to continue to serve our 
dispersed peoples with utmost devo-
tion and commitment true to our 
vision and mission.

It all started in New York to 
become a global movement, remind-
ing us that the power of purpose 
transcends borders. This movement 
was initiated by Edgar Agnouni 
(Khachadour Malumian, 1865-1915) 
in 1910, when he made his trip to 
both coasts of the United States 
and Canada.

May the noble soul of Agnouni rest 
in eternal peace. We celebrate his 
legacy not only with solemn remem-
brance, but through our heartfelt 
commitment to carry forward the 
torch he so bravely ignited. 

Arousyak Melkonian

Յարգանք Էտկար Ակնունիի 
Յիշատակին

Թէեւ մեզմէ իւրաքանչիւրը 
կը բնակի աշխարհի տարբեր 

ծագերուն մէջ, սակայն Հայ 
Օգնութեան Միութիւնը մեզի 
պարգեւած է միասնութեան 
խորիմաստ նուէրը՝ այն մեծ 
առիթը, որ բոլորս որպէս 
ՀՕՄի անդամներ մէկ 
սրտով եւ նոյնանպատակ 
առաքելութեամբ ծառայենք 
մեր ժողովուրդին։

Այն ինչ որ սկսաւ 1910ին 
մէկ անհատի տեսլականով, 
վերածուեցաւ համընդհանուր 
հայկական շարժումի՝ մեզ  
յիշեցնելով, որ նպատակի 
ոյժը սահմաններ չի ճանչնար։

Խունկ եւ մոմ Ակնունիի 
ազնիւ հոգիին եւ յարգանք 
անոր անմար յիշատակին, 
սրտանց շարունակելով 
սփռել այն լոյսը, զոր վառեց 
քաջութեամբ։

Արուսեակ Մելքոնեան

Դարձէ՛ք, երիտասարդ բարեկամներ, խմբեր 

կազմեցէ՛ք, ծրագիր մշակեցէ՛ք, պտըտէ՛ք երկրի 

այլեւայլ ծայրերը, տեսէ՛ք, ճանաչեցէ՛ք ձեր 

տարաբախտ հայրենիքը ու տուէ՛ք 

նրան ինչ կարող էք, ինչ հնար ունէք:

Առաջ անցէ՛ք, երիտասարդ, ուսանող 

հայրենակից: Պարզեցէ՛ք ձեր ձեռքերը՝ 

նշանակ ուխտի եւ ուխտեցէ՛ք պատմութեան 

տօնին առջեւ, բայց մանաւանդ ձեր արիւնոտ 

ժողովուրդի առջեւ, միշտ հաւատալ, 

միշտ երազել, միշտ պայքարի մէջ մնալ:
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